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REDAKCJA: - Czym sa Podyplomowe Studia Zespolowej Opieki Duszpasterskiej $w.
Jana Bozego?

Ks. dr hab. Grzegorz Godawa: - Myslg, ze odczytujac nazwe, mozemy odszyfrowac, czym
sa te studia. Sa to studia podyplomowe, czyli sg przeznaczone dla absolwentéw studiow
pierwszego 1 drugiego stopnia, ktoérzy cheg poszerzy¢ swoja wiedze 1 umiejetnosci. Poniewaz
studia te organizujemy razem z Prowincja Polska Bonifratrow, stad w tytule jest sw. Jan
Bozy. Jest on patronem ludzi chorych oraz tych, ktorzy si¢ nimi opiekuja. Jest tez patronem
naszych studiow.

Pomyst studiow pojawit si¢ przed laty w umystach oséb zaangazowanych w pomaganie
innym 1 stopniowo ewoluowal. Z biegiem czasu pojawita si¢ bardzo konkretna mysl, by
otworzy¢ studia ksztalcace osoby, ktore moglyby pracowaé, pomagajac kapelanom w
szpitalach, hospicjach i sektorze pomocy spotecznej. To byt poczatek. W 2011 roku rozpoczat
si¢ pierwszy nabor na Podyplomowe Studia z zakresu Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia i
Pomocy Spolecznej ,.Szkota Opieki Duszpasterskiej Sw. Jana Bozego”. W pierwszym
naborze studia rozpoczglo czterdziesci szes¢ osob.

- Czyli bylo duze zainteresowanie tymi studiami?

- Tak, bylo ogromne. Do dzisiaj s to jedyne studia tego typu w Polsce. Prowadzi je Instytut
Pracy Socjalnej w Uniwersytecie Papieskim Jana Pawta 11 w Krakowie w $cistej wspolpracy —
jak juz wspomnialem — z Zakonem Bonifratrow. Sg oni prekursorami wspotczesnej opieki
zespotowej w Polsce 1 dlatego podjeli si¢ organizacji praktyk w tych zespotach dla stuchaczy
naszych studiow. Osoba odpowiedzialng za realizacj¢ tego zadania jest pan prezes Marek
Krobicki.

Po zakonczeniu pierwszego, mieli$my juz kolejne dwa nabory tych studiow, ktore za kazdym
razem ukonczylo pigtnascie osob. Mozna zatem powiedzie¢, ze do réznych miejsc Polski
wystaliSmy ok. siedemdziesiat oséb przygotowanych do pracy w zespotach niosgcych pomoc
ludziom cierpigcym. To mato 1 duzo. Duzo, poniewaz kazda z tych osdb nosi w sobie
ogromny potencjat dobra. Sag to przede wszystkim ludzie o duzej wrazliwosci, czgsto silnej
wiary w Boga 1 mito$ci do ludzi potrzebujacych pomocy. Zachwycamy si¢ naszymi
studentami — od pierwszego spotkania integracyjnego, kiedy kazdy mowi, kim jest, skad
pochodzi, jakie ma zainteresowania, gdzie pracuje., jak angazuje si¢ dla innych. Jest to
srodowisko bardzo ciekawe i bardzo zréznicowane.

- Skad sa wasi studenci? Z calej Polski czy tez z okolic Krakowa?

- Z Krakowa 1 calej Polski. Jeden ksiadz przyjezdzat ze Szczecina: jechat po kilkanascie
godzin w jedng strong, wracal w niedziele nad ranem do parafii... Byt ksiadz ze Zgorzelca. Sa
osoby z potudnia, z Matopolski, ale tez z Poznania, Bochni czy Katowic. W tym roku
mielis$my silng grup¢ z Gniezna.



Wyktadowcdw réwniez zapraszamy z calej Polski. Dobieramy ich z duza uwaga, bo chcemy,
by sluchacze naszych studiow mogli jak najwiecej skorzystaé, spotykajac si¢ przede
wszystkim z osobami zaangazowanymi w pomoc drugiemu cztowiekowi. Szukamy i
zapraszamy specjalistow. Zwykle mowia: ,,Chetnie!”. Kiedy widza, Ze ich zajgcia spotykaja
si¢ z zywym odzewem, zainteresowaniem, chca przyjezdzac.

Ludzie, ktorzy u nas studiuja, chcg si¢ czego$ nauczy¢, spotka¢ ludzi podobnie myslacych,
nabra¢ sit do pomagania innym. Studia koncza si¢ obrong prac dyplomowych — kazdy
prezentuje swoj projekt duszpasterski. Podczas studiow kazdy ma wymysli¢ i przeprowadzic¢
projekt, ktoéry przyczyni si¢ do pomocy ludziom cierpigcym. Jeden z naszych stuchaczy
zalozyl w szpitalu punkt informacyjny dla kobiet z zagrozong cigzg. Jedna pani zatozyla
telefon zaufania dla rodzicow dzieci z autyzmem (sama jest matka dziecka autystycznego) —
ustalita godziny dyzuréw, znalazta specjalistow gotowych do rozmowy, naglosnita projekt na
Facebooku. To sa konkretne inicjatywy, ktore przynosza ulge cierpigcemu cztowiekowi.

- Czyli studia koncza si¢ nie tylko praca dyplomowa, ale zostaje po nich jakie$ dobre
dzielo w danej placowce czy Srodowisku?

- Tak. To sa pickne przyktady takiej pomocy. Jeden z ksiezy pracujacy w hospicjum dla
dzieci przygotowat dziecko do bierzmowania i udzielit — za zgoda biskupa — tego sakramentu.
Kto$ inny bardziej zajat si¢ bezdomnymi w swojej parafii. Kto$ jeszcze inny zorganizowat
dzien chorych w parafii. Lista podjetych i1 zrealizowanych inicjatyw jest dluga.

- Jak dlugo trwaja te studia?

- Wcezesniej studia trwaly trzy semestry i1 odbywaty si¢ na zasadzie tygodniowego zjazdu raz
w semestrze. WycofaliSmy si¢ jednak z tego i przeszliSmy na system studiow piagtek-sobota
(piatek od 16.00, sobota do godz. 17.00. Zastosowali$my system e-learningowy i teraz mamy
studia dwusemestralne, obejmujace dziesie¢ zjazdow. Mamy tez praktyki — kazdy musi
zrealizowa¢ 60 godzin praktyk w miejscach, gdzie realizuje si¢ zespolowa opieke
duszpasterska.

- Jakie zajecia sq proponowane studentom?

- Kazda edycja studiow przynosi pewne modyfikacje. Pytamy studentow, oni nam sugeruja,
co wykresli¢, proponuja nowe zagadnienia. Zajecia majg forme wyktadow, ale najwigcej jest
¢wiczen 1 warsztatbw. Mamy zaj¢cia ukazujace sens cierpienia w ujeciu religijnym.
Prowadzimy zajecia z tanatopedagogiki, ktora zaklada rozwoj cztowieka w obliczu $mierci.
Uczymy poprawnej komunikacji i pokazujemy psychologiczny kontekst pomagania. Sa tez
zajecia z sektora wsparcia spotecznego, bo nasi stuchacze muszg si¢ orientowac, jak dziata
system pomocy medycznej, jak dziata system wsparcia spotecznego. Musza wiedzie¢, gdzie
pojs¢ z konkretnym problemem. Przygotowujemy naszych stuchaczy do kierowania zespotem
wolontariuszy. Najwazniejszym jednak przedmiotem jest zespotowa opieka duszpasterska.
Realizuje go kilku prowadzacych, kazdy z nich pracuje wsérdd chorych. Wysytlamy na
przyktad grupe do ks. prof. Lucjana Szczepaniaka, ktory w szpitalu dziecigcym w Prokocimiu
razem z siostrag dr Bozeng tworzy zespot duszpasterski. Mamy zajecia z kapelanem z
Hospicjum $w. Lazarza, ktéry mowi o opiece nad umierajacym cztowiekiem. Jest ksigdz ze
szpitala psychiatrycznego, ktory podpowiada, jak pomaga¢ osobom z tego rodzaju
trudnosciami.

- Wracajac do nazwy studiow — dotycza one zespolowej opieki duszpasterskiej.
Rozumiem, Ze nie chodzi o to, ze ktos bedzie dzialal w pojedynke, ale ma stworzy¢ jakis
zespol os6b pomagajacych?

- Tak jest. Bywa, ze w szpitalu jest jeden kapelan na 500, 800, 1000 czy1200 pacjentéw. Sam
nie potrafi zaja¢ si¢ wszystkimi chorymi, dlatego trzeba mu pomoéoc. W Irlandii, Wielkiej
Brytanii czy Francji kapelan moze pracowa¢ z zespolem. Osoby, ktére mu pomagaja, sg



blisko cztowieka chorego, czasem blizej niz ksigdz. Chyba coraz cze¢sciej pojawia si¢ bariera
psychologiczna wobec ksiezy. Moze dlatego, ze ksiadz czgsto nie ma duzo czasu, ze predko
przechodzi od t6zka do t6zka. Ale chyba jeszcze czesciej z powodu uprzedzen, wlasnych
doswiadczen czy lekow. A osoba z zespolu moze przyjs¢, porozmawiaé, przygotowaé do
spowiedzi, do sakramentu namaszczenia chorych.

- Czesto tez jest tak, ze kapelan ma takze inne obowigzki, uczy w szkole lub ma rézne
zadania w parafii.

- Dobrze, jesli kapelan lubi prace w szpitalu i jest do niej przygotowany. Na tym korzystaja
wszyscy 1 on sam. Studia moga w tym bardzo pomoc, takze ze wzgledu na dyplom ich
ukonczenia. Wsrdd naszych shuchaczy byl ksigdz, ktory bardzo chcial by¢ kapelanem w
szpitalu. Poszedt z naszym dyplomem do biskupa i o to poprosit. I otrzymat zgodg!

Wracajac do zespotéw opieki. Ten pomyst dotyczy nie tylko szpitala, ale takze hospicjum,
ktore jest zupetlie innym $srodowiskiem. Tam tez jest potrzebny ksigdz i osoby, ktore moga
mu pomodc. Te zespoty s3 potrzebne takze w parafiach, gdzie przybywa nam os6b starszych,
takze przebywajacych w domach. Kiedy ksiadz proboszcz posle kogo$ na nasze studia,
zyskuje w parafii osobe, ktora bedzie inicjowa¢ wolontariat dla tych ludzi, organizowaé
pomoc. W takiej opiece nie s3 wymagane zadne nadzwyczajne kwalifikacje, ale potrzebna
jest wiedza 1 umiejetnosci. To robita kiedys$ tu, w Krakowie, bt. Hanna Chrzanowska — sama
Swietnie wyksztalcona, organizowala pomoc chorym, odwotlujac si¢ do dobrej woli oséb
chcacych pomagac.

- Stoimy na progu kolejnej edycji studiow?

- Chcieliby$my rozpoczaé czwartg edycje. Zwykle uruchamiamy studia co drugi rok, teraz —
wyjatkowo — chcemy uruchomi¢ kolejng edycje od razu po zakonczeniu poprzedniej, wigc
trwa jeszcze rekrutacja. Jej wyniki zostawiamy Bozej Opatrznosci. Trudnos$ci wynikaja z
faktu, ze w polskim ustawodawstwie nie ma odpowiednich zapisow, ktore umozliwiltyby
cztonkom zespotow duszpasterskich podja¢ etatowa prace w szpitalu czy w domu pomocy
spotecznej. Wcigz czekamy 1 zabiegamy o stosowne zmiany. Pomaga nam w tym niedawno
powstate Towarzystwo Opieki Duchowej w Medycynie. Bardzo by$my chcieli, zeby te studia
mogly by¢ wilaczone w system certyfikacji. Na przyktad, gdybysmy mogli ksztalci¢
przysztych kapelanow szpitali. Wtedy jako$¢ ksztatcenia kapelanéw bylaby wyzsza, a oni
sami mieliby udokumentowane, specjalistyczne wyksztatcenie.

- Ile 0s6b jest przyjmowanych na studia? Sq jakies limity?

- Mamy limit od pi¢tnastu do czterdziestu osob. Staramy si¢ reklamowac¢ nasze studia i
dociera¢ z informacja o nich do réznych srodowisk. Mamy tadny i dynamiczny fanpage,
strong rekrutacyjng. Staramy si¢ na rézne sposoby promowac ide¢ duszpasterskiej pomocy
zespolowej. Warto podkresli¢, ze zajecia odbywaja sie tuz pod wzgdrzem wawelskim...

Chcialbym jeszcze raz podkreslic, ze podstawowa wartoscig naszych studiow sg ich
stuchacze. Ich obecnos¢ w Krakowie jest poczatkiem tworzenia §rodowiska. Nasi absolwenci,
kiedy koncza studia, po obronach pytaja: ,,Kiedy znowu si¢ spotykamy?”. Tak polubili ten
Krakéw, spotkania, siebie nawzajem. To jest tez konkretne wsparcie ze strony osob
myslagcych podobnie, majgcych podobne przekonania, takie samo spojrzenie na sprawy wiary
1 pomocy drugiemu cztowiekowi. Problem jest w tym, ze ci ludzie wracaja do swoich
srodowisk 1 nieraz zderzajg si¢ z niezrozumieniem, niechgcig. Bywa, ze si¢ zniechgcaja.

- Powiedzial Ksiadz, ze siedemdziesieciu absolwentow to duzo, ale mysle, ze tak
naprawde to kropla w morzu...

- Takie studia powinny by¢ w kilku miejscach w Polsce. Pigknie by bylto, gdyby kazdy biskup
mogt 1 chciat posta¢ ksiezy na takie studia. Mamy tego piekny przyktad, bo tym roku



stuchaczami studiow byta grupa z Gniezna, ktorg skierowat ksiadz Arcybiskup, po
zaznajamianiu si¢ z tematyka studiow. Byl w niej ksigdz profesor oraz osoby $wieckie.

- Z jakich srodowisk wywodza si¢ stluchacze studiow?

- Jesli chodzi o zawdd, to sa osoby réznych zawodow. Ale zawsze w grupie mamy ksiezy,
siostry zakonne, osoby $wieckie, w tym lekarzy, pielggniarki 1 osoby pracujgce w zupehnie
innych zawodach. Wiekowo, ws$rdd stuchaczy mamy zaréwno $wiezo upieczonych
absolwentéw roznych kierunkow, jak i emerytow.

Serdecznie zapraszamy do studiowania!l

- Dzi¢kuje za rozmowe.



