PROROK SZPITALNICTWA

S. IWONA OLESINSKA, HSC

Swiqty
Benedykt
Menni

— Zalozyciel Siostr Szpitalnych
od Najswietszego Serca Jezusa

»Szpitalnictwo jest ofiarowaniem goscinnos$ci osobie zranionej i obcej oraz uczynie-

niem co tylko mozliwe, aby poczuta sie jak u siebie w domu. W ten sposdb osoba

nam obca i zraniona staje sie naszym gos$ciem. Prawdziwe szpitalnictwo oparte jest

na uznaniu godnosci drugiej osoby, traktowania jej jako centrum naszej uwagi i nigdy

jako srodka do celu. Interesowno$¢ nigdy nie moze by¢ kryterium goscinnosci”

Kim byl o. Benedykt Menni? Poszukiwa-
czem przygdd w krajach Europy? Uchodzcq
politycznym? Miedzynarodowym szpiegiem?
Oczywiscie nie - jakkolwiek dzieki swoim za-
letom i okoliczno$ciom swego zycia mogt by¢
i tym, i kim$ wiecej.

O. Menni byt czlowiekiem pelnym pasii.
U podstaw jego duchowosci, temperamentu
i charakteru byla bogata uczuciowos¢. Jego
zycie stalo si¢ wzorem heroizmu w ofiarowa-
niu mito$ci milosiernej. A mitoscia tg zdecy-
dowat sie obdarzy¢ zwlaszcza dzieci i osoby
chore psychicznie. Byt Samarytaninem ludzko-
$ci, Heroldem Jezusa - gtosit Dobra Nowine,
a slowa poswiadczyt czynem, oddajac zycie
stuzbie chorym i potrzebujacym. Jego niezwy-
kta aktywno$¢ taczyta sie z gtebokim zyciem
wewnetrznym - bylta to kontemplacja czynna.

(Francesco Torralba)

Kontemplowaé¢ - nie znaczylo dla niego pa-
trzy¢, oglada¢ z daleka, lecz dotkna¢ prawdzi-
wego zycia. Kontemplacja byla aktem mitosci
mitosiernej, tj. szpitalnictwa.

O. Menni patrzyt tam, gdzie inni odwraca-
li wzrok, widziat to, czego nie dostrzegali inni,
i nie czekat, az spojrzeniem petnym wiary i na-
dziei na rozwigzanie problemu zostanie popro-
szony o pomoc. Potrafit dzieli¢ si¢ zyciem i jego
wyzwaniami z kazdym cztowiekiem, dzielit si¢
swoim charyzmatem i pobudzat do czynienia
dobra. Aby pomaga¢ tym, ktérzy najbardziej go
potrzebowali, rozmawial z kazdym, kto mogt
sie do tej pomocy przyczyni¢ — z ludZzmi Ko-
$ciota, z politykami, wpltywowymi cztonkami
spoteczefistwa.

Byt odkrywca kompleksowego podejscia
do leczenia chorych. Uwazal, ze leczeniem




obja¢ nalezy cala osobe chorego lub niepetno-
sprawnego, taczac mitos¢ z nauka. Zwykt byt
moéwié, ze w leczeniu chorych mitoé¢ i nauka
pracuja razem.

Urodzil si¢ w Mediolanie 11 marca
1841 roku jako piaty z pigtnasciorga dzieci
w tej rodzinie. Na chrzcie §wigtym otrzymat
imiona Aniol Herkules. Uwazany za chlopca
inteligentnego, jeszcze jako uczen szkoly $red-
niej zostat zatrudniony w banku, wkrétce jed-
nak zrezygnowat z intratnej posady, nie godzac
sie¢ na dokonywanie nieuczciwych operacji
bankowych niezgodnych z jego sumieniem.

Co zadecydowato, ze oddat swe zycie stuz-
bie najbardziej potrzebujacym? Odnotujmy kil-
ka wydarzen, ktore rozbudzity w nim powota-
nie szpitalne: rekolekcje duchowe w 17. roku
zycia, rady mediolanskiego pustelnika, co-
dzienna modlitwa przed obrazem Maryi Dzie-
wicy oraz przyklad braci §w. Jana Bozego.

Majac 18 lat bezposrednio zetknagt sie
z okropno$ciami wojny. Widziat dziesiatki zot-
nierzy rannych w starciu pod Magenta, spe-
cjalnymi pociagami przywozonych na stacje
w Mediolanie. Poruszony ich cierpieniem zglo-
sit si¢ do pomocy i jako anonimowy sanitariusz
przenosit ich do Szpitala Bonifratréw. W roku
1860 wstapit do Zakonu Szpitalnego §w Jana
Bozego, otrzymatl habit i nowe imi¢ zakonne
- Benedykt. Studia z filozofii i teologii odbyt
w Seminarium w Lodi (gdzie studiowat takze
pielegniarstwo) oraz na Papieskim Uniwersy-
tecie Gregorianskim w Rzymie; §wiecenia ka-
planskie przyjat w roku 1866.

W tym czasie general Zakonu Szpitalne-
go Jan M. Alfieri zwrdcit sie do papieza Piu-
sa IX z prosba o pomoc w odbudowie Zakonu
w Hiszpanii. Te trudng i niebezpieczng misje

papiez powierzyt o. Benedyktowi, moéwiac:
»,Jedz do Hiszpanii, synu méj, i odnéw Zakon
w samej jego kolebce”. I tak o. Benedykt wyru-
szyt do Hiszpanii w roku 1867.

W Hiszpanii wialy wéwczas calkowicie
przeciwne wiatry. Po zakonczeniu wojny o nie-
podlegloé¢ w kraju nadal byto niespokojnie.
Importowany antyklerykalizm i liberalizm sku-
pily swe ostrze na zyciu zakonnym, co dopro-
wadzito do wygasniecia Prowincji Hiszpanskiej
Zakonu Szpitalnego. Trzeba bylo zaczynaé
od zera, w atmosferze otwartej wrogosci do
wszystkiego, co zwigzane byto z religia, posrod
wojen i rewoluciji.

O. Benedykt Menni wylgdowat na Potwy-
spie Iberyjskim jako Bozy Don Kichote, ,,Bozy
Szaleniec”. W Barcelonie biskup diecezjalny
potraktowat go jako cztowieka naiwnego, moze
nawet podejrzanego, i odprawit go. O. Benedykt
Menni jednak nie zniechecit sie, zaczal prze-
konywa¢ czynem - zebrzac od domu do domu,
uzyskat to, co byto najniezbedniejsze do otwar-
cia mini-szpitala dla kalekich i chorych dzie-
ci. Szpitalik ten miat 12 16zek i byt pierwszym
szpitalem pediatrycznym w Hiszpanii - byl
grudzien rok 1867.

W roku 1872 o. Benedykt Menni miano-
wany zostal generalnym komisarzem Zakonu
na Hiszpani¢. Wyrzucony z Hiszpanii w kwiet-
niu 1873 roku, powrdcil na poczatku czerwca
przynoszac z soba jalmuzne, by moéc konty-
nuowa¢ dzieto w Barcelonie. Wkroétce zebrata
sie pierwsza grupa zwolennikow o. Menniego.
Uzyskali prawne zatwierdzenie jako ,Stowa-
rzyszenie Braci Pielegniarzy Mitosierdzia” oraz
zezwolenie na zakladanie przytutkéw i szpitali.

Miasteczko Ciempozuelos pod Madrytem
stalo sie miejscem prawdziwego odrodzenia
sie zycia szpitalnego w Hiszpanii. Tam bowiem
przeniesli sie nowicjusze z Barcelony, tam tez —
pawilon po pawilonie - zaczal powstawa¢ awan-
gardowy szpital psychiatryczny. W krotkim
czasie z inicjatywy o. Benedykta nowe szpitale
zostaly wybudowane réwniez w innych hisz-
panskich miastach, a takze w Portugalii oraz
w Meksyku. W roku 1884 o. Benedykt Menni
zostal mianowany prowincjatem nowej prowin-

cji hiszpansko-amerykanskiej i petnit te funk-
cje przez kolejne pie¢ kadencji w ciggu 19 lat.
W 1903 roku, kiedy zrezygnowat z funkcji pro-
wincjata, zajat sie umacnianiem zgromadzenia.
W 1909 roku zostal mianowany Wizytatorem
Apostolskim Bonifratréow, a w roku 1911 pa-
piez Pius X mianowat go generatem Zakonu.

Rozpoczynajac misje odnowicielskg Za-
konu, o. Menni u$wiadomit sobie, ze bedzie
potrzebowat kobiecych rak i serc matczynych
do opieki nad umystowo chorymi kobietami
i kalekimi dziewczetami, czego zakonne Sta-
tuty nie dopuszczaty. W tym czasie zglosily sig
do niego dwie mtode kobiety z Granady, koleb-
ki Zakonu Szpitalnego $w Jana Bozego, ktére
pragnely poswieci¢ sie opiece nad chorymi.
O. Benedykt dlugo sie wahat, wreszcie latem
1880 roku Maria Josefa Recio Martin i Maria
Angustias Gimenez otrzymaly zaproszenie:
»Mozecie przyjechad, jesli chcecie”.

Wkrétce do nowo powstajacego Zgroma-
dzenia zaczely przybywac kolejne kandydatki.
31 maja 1881 roku pierwsze siostry rozpoczety
nowicjat, w roku nastgpnym o. Benedykt zre-
dagowat pierwsze Konstytucje, zaznaczajac na
wstepie, ze powstajgca instytucja zakonna ma
na celu mitosierng i ciagta pomoc kobietom
chorym umystowo, a w roku 1901 Zgromadze-
nie zostalo zatwierdzone jako Zgromadzenie
Sidstr Szpitalnych od Najswietszego Serca Je-
zusa. Rychto tez doczekaly sie siostry pierwszej
meczenniczki — zostala nig mianowana przez
0. Menniego pierwsza przetozona Zgromadze-
nia Maria Josefa Recio Martin, ktéra 30 paz-
dziernika 1883 roku zmarta w wyniku obrazen
zadanych jej przez jedna z chorych umystowo.
Dzi$ jej grob otoczony jest modlitwa obok gro-
bu o. Menniego w Ciempozuelos.

W roku 1903, kiedy o. Menni przestat by¢
prowincjalem, siostry posiadaty 9 doméw; a ich
liczba stale rosta. Dzi§ maja ponad 200 doméw
w 27 krajach na 4 kontynentach.

O. Menni - zalozyciel 22 duzych osrod-
kow, gtéwnie szpitali pediatrycznych i psychia-
trycznych — padt ofiara oskarzeri przed Swie-
ta Kongregacja Biskupéw i Zakonnikéw oraz
przed przetozonym generalnym. Zabroniono

mu wszelkich ingerencji w sprawy Zgromadze-
nia Si6str Szpitalnych. Zakazano mu mieszkaé
w miastach, gdzie Siostry Szpitalne mialy swoje
domy:. Ostatnie lata zycia spedzit w Paryzu, a po-
tem w Dinan w pétnocnej Francji, unierucho-
miony dwoma atakami paralizu, wierny przez
cale zycie przestrzeganej zasadzie - ,Modli¢
sie, pracowad, by¢ cierpliwym, cierpieé, kocha¢
Boga i milczed¢”.

Rankiem 24 kwietnia 1914 zmart w Dinan
- Dobry Samarytanin swoich czaséw, do konica
wierny swej misji. Przez cale zycie starat sie jak
najlepiej stuzy¢ ludziom. Podziwiamy dzi$ jego
niewyczerpang energie i wyjatkowe umiejgtno-
$ci zarzadzania. Budzit mitos¢ i podziw, ale tez
zaznal cierpienia, niezrozumienia i oszczerstw.

W swych dzietach pozostawil jasne prze-
stanie, ze kto tak naprawde chce i§¢ droga
szpitalnictwa, musi zdawaé sobie sprawe, ze
jest to podrdz, ktéra trwa cate zycie. Jego wni-
kliwe oczy przypominaja oczy starego maryna-
rza, ktory wéréd mgiet na horyzoncie dostrzega
port. Totez kiedy poczujemy sie zdezorientowa-
ni, kiedy zgubimy kierunek, §wiadectwo Zzycia
Benedykta Menniego i wszystkich, ktorzy szli
jego sladami, pomoze nam w odnalezieniu
sensu i nadziei na naszej drodze.

O. Benedykt Menni zostal beatyfikowany
23 czerwca 1985 roku, a kanonizowany 21 li-

stopada 1999 roku przez Jana Pawta IL.

Grobowce zatozycieli
w domu macierzystym

w Ciempozuelos

******
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Pierwsza wspolnota
Siéstr Szpitalnych
z 0. Benedyktem
Mennim

S. IWONA OLESINSKA, HSC!

Serce wzruszone, aby stuzy¢
— Dzieto o. Benedykta Menniego

WSTEP - OKRESLENIE
TEMATYKI

Dzieta $wigtych nie mozna oderwaé od
ich zycia. Dlatego przyblizywszy wcze$niej po-
sta¢ naszego Zatozyciela, pragne teraz skupic¢
sie na jego dziele i motywach, jakie nim kie-
rowaly w podejmowaniu wyzwan wspdtczesno-
$ci, zwlaszcza za$ na jego wkladzie w odnowe
charyzmatu szpitalnictwa i rozwo6j opieki psy-
chiatrycznej dla kobiet. Jest to bowiem aspekt
niezwykle istotny dla charyzmatu i dziatalno-
$ci apostolskiej naszego Zgromadzenia, bardzo
czesto szerzej nieznany.

Opre sie na dwoch dokumentach, oba
wyszly spod piéra o. Menniego. Pierwszy to
fragment Wstepu do Konstytucji Zakonnych
dla Siéstr Szpitalnych, w ktérym znajduje sie
interpretacja charyzmatu szpitalnictwa w kon-
tekscie czasoéw, w jakich przyszlo mu zyé¢, czyli
swego rodzaju ,teoretyczny program dziata-
nia”. Drugi to starszy o 16 lat list do przeto-
zonej generalnej Siéstr Szpitalnych s. Veroniki

! Oprac. na podst. mat. s. Conchity Ochotorena, HSC.

Marturet i do przelozonej domu zakonnego
w Ciempozuelos, ktéry pokazuje sposéb dzia-
lania naszego Zalozyciela ,,w praktyce”.

ROZPOZNAWANIE
TOZSAMOSCI
na podstawie Wstepu do Konstytucji
Zakonnych (1882 r.)

Wstep do Konstytucji Zakonnych méwi
o tozsamos$ci Zgromadzenia Sidstr Szpitalnych
od Najswietszego Serca Jezusa w odniesieniu
do o6wczesnej sytuacji ludzkoséci i KoSciota,
a takze o jej bezposrednim zwiazku z Zakonem
Szpitalnym Swigtego Jana Bozego. Nasze Zgro-
madzenie nie jest bowiem zwykla organizacja
socjalno-zdrowotna, ale instytucja powotana
do tego, aby kierujac si¢ warto$ciami chrze-
$cijanskimi, ewangelizowac ten $wiat. Jest in-
stytucja tego $wiata, ale nie do konca z tego
$wiata, gdyz zakorzeniona jest w wymiarze du-
chowym i w wierze chrze$cijanskiej.

O. Menni jako osoba konsekrowana z Za-
konu $w. Jana Bozego realizowal zgodnie ze
swoim powolaniem misj¢ niesienia pomocy
chorym i biednym. Jednak wnikliwa obser-
wacja potrzeb spotecznych w czasie odnowy
Zakonu w Hiszpanii u§wiadomita mu koniecz-
no$¢ objecia opieka ludzi chorych psychicznie,
ktorych stale przybywalo, a opieka nad nimi
w szpitalach panstwowych byta bardzo zanie-
dbana. Uznal za konieczne tworzenie chrze-
$cijanskich szpitali psychiatrycznych, nie tyl-
ko promieniujgcych duchem chrzescijanskiej
wiary i stuzby, ale tez spelniajacych wysokie

standardy i uwzgledniajacych najnowsze osia-
gniecia naukowe. Z pewno$cig przyczynit sie
do tego gwattowny rozwoj nauk psychiatrycz-
nych i nowych metod leczenia, jaki dokonat sie
w drugiej potowie XIX wieku. We Wstepie do
Konstytucji Zakonnej z 1882 roku mozna zna-
le7¢ prosty, a zarazem gleboki zapis: ,,Rosngca
liczba chorych psychicznie, ktérzy sa margina-
lizowani spotecznie, wzrusza serce wypelnione
milosierng mito$cig Chrystusa i wzbudza po-
trzebe tworzenia szpitali psychiatrycznych”.
Struktura wewnetrzna tych chrzescijan-
skich szpitali psychiatrycznych miata by¢ do-
pasowywana do mozliwosci socjalizacyjnych
pacjentéw oraz ich choréb — nerwowych, mniej
nerwowych, pobudzonych oraz schorzen so-
matycznych. I taki tez podzial zostal wpisany
w naszych pierwszych Konstytucjach z 1882.

TEO HISTORYCZNE

Wielki wplyw na projekt opieki zdrowot-
nej o. Menniego miato wprowadzone w Hisz-
panii w roku 1849 Prawo o Dobroczynnosci,
w my$l ktorego panstwo i spoleczenistwo staty
sie spolecznie i ekonomicznie wspétodpowie-
dzialne za opieke nad chorymi, takze nad cho-
rymi psychicznie. Pozwolito to o. Menniemu
przyja¢ ,mieszany” sposéb finansowego utrzy-
mania o$rodkéw - cze$¢ z nich finansowana
byta przez instytucje charytatywne, cze$¢ przez
panstwo, a pozostate ze $rodkéw prywatnych.
Determinacja i przedsiebiorczo$¢ o. Menniego
sprawily, ze jego dzieto nabrato ogromnego roz-
machu. W kroétkim czasie powstato 15 osrod-
kéw specjalistycznych dla dzieci chorych na
krzywice i gruzlice oraz 14 osrodkéw psychia-
trycznych. Wigkszo$é¢ z nich byta w stanie po-
miesci¢ kilkuset pacjentéw.

Przypomnijmy, ze wszystko to dzialo si¢
w czasach, gdy hiszpanski katolicyzm przecho-
dzit ogromny kryzys zwiazany z dezamortyza-
cja, czyli usankcjonowanym prawnie obrabo-
wywaniem Koéciota i municypiéw przez rzad
liberalny. W jej wyniku Kos$ciét w latach po-
przedzajacych wprowadzenie Prawa o Dobro-
czynnosci utracil cata wlasno$é¢ ziemska sta-

nowigca podstawe jego materialnej egzystenciji.

Ustawodawstwo rzadéw liberalnych dopro-
wadzito tez do likwidacji wiekszosci zakonow,
w tym takze Zakonu Szpitalnego $w. Jana Boze-
go. Na mocy dekretu ogloszonego w roku 1835
przez premiera J. Alvareza de Mendizabal
likwidacji ulegly wszystkie klasztory majgce
ponizej dwunastu zakonnikéw (byto ich praw-
dopodobnie okoto dziewieciuset)?. Sami tylko
bonifratrzy musieli pozostawi¢ 57 szpitali! Ko-
lejne lata nie byly lepsze — nastepowaty dalsze
restrykcje wobec Kosciota i zakonow.

MISJA ZGROMADZENIA

O. Menni dostrzegt problem, ktéry umy-
katl wielu jego wspotczesnym. W szpitalach
psychiatrycznych  zalozonych przez Braci
Szpitalnych w wielu krajach pomoc i opieke
otrzymywali wylacznie pacjenci plci meskiej.
Oczywiscie, istnialy i nadal istnieja zakony

2 M. Tunion de Lara, J. Valdeon Baruque, A. Dominguez
Ortiz, Historia Hiszpanii. Krakéw 1997, s. 418.

Macierzysty dom
Zgromadzenia Siostr
Szpitalnych od NSJ
w Ciempozuelos
(Hiszpania)

Jeden z pierwszych
Szpitali dla dzieci

z krzywica (Hiszpania)
XIX w.
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O. Benedykt Menni
z Konstytucjami
Zgromadzenia Siostr
Szpitalnych

obejmujace opieka kobiety bedace na r6znych

zakretach zyciowych, ale zadne z nich nie two-
rzyly dla nich szpitali psychiatrycznych. Zaden
tez istniejgcy do tej pory zakon nie stawiat so-
bie opieki nad chorymi psychicznie kobietami
za gtéwny cel swej postugi. O. Menni uznat, ze
istnieje potrzeba stworzenia instytucji religijnej
na wzor Zakonu Szpitalnego $w. Jana Bozego,
przeznaczonej do opieki nad kobietami. Pra-
gnal, aby powstato zgromadzenie zapewniajace
stalg obecno$¢ kobiet konsekrowanych wsze-
dzie tam, gdzie istnieje b6l psychiczny, aby
szpitalnictwo — mito§¢ milosierna Boga wyra-
zala si¢ na sposéb macierzynskiego serca, od-
zwierciedlajac serce Jezusa i Jego Matki.

I tak z inicjatywy o. Menniego w Ciempo-
zuelos pod Madrytem powstal dom, ktérego
przeznaczeniem miato by¢ leczenie chorych
psychicznie kobiet. Bezposrednia opieke nad
nimi mialy sprawowa¢ Siostry Szpitalne, czyli
konsekrowane zakonnice oddane pacjentom
w duchu mitoéci milosiernej. Fundacja Zgro-
madzenia Sidstr Szpitalnych od Najswietszego
Serca Jezusa dokonata sie 31 maja 1881 roku.

EWANGELICZNE ZRODLO

Osoby o stabej odporno$ci psychicznej
bywaja najmocniej dotykane konsekwencja-

mi réznego typu kryzyséw — spolecznych, ro-
dzinnych, politycznych, zawodowych czy eko-
nomicznych. Z jednej strony bowiem cierpia
z powodu wlasnych ograniczen i trudnosci,
z drugiej za$ cierpienia psychiczne poglebiaja
sie wskutek braku wsparcia lub obojetnosci ze
strony innych.

Na tle tej — nie bojmy sie powiedzie¢ —
powszechnej obojetno$ci osoba i nauczanie
o. Menniego I$ni pieknem ewangelicznej wraz-
liwosci. Mowi on bowiem, ze ,rzeczywisto$¢
wzrusza” - i przywotuje postaé Dobrego Sa-
marytanina, o ktorym Ewangelia powiada, ze
gdy zobaczyl rannego ,wzruszyl sie gteboko”.
Dlatego nie mogt, jak inni podrézni, omina¢ go,
ale podszedt i pomé6gt mu. U ewangelicznego
bohatera odezwal si¢ glos sumienia — moéwi
o. Menni, ktéry w postawie Samarytanina wi-
dzi tez refleks Bozych pytan postawionych Ka-
inowi na poczatku Ksiegi Rodzaju: ,,Gdzie jest
twdj brat?” (Rdz 4,9); ,Coéze$ uczynit?” (Rdz
4,10). Pytania te niepokoja, wzruszaja i zasta-
nawiajg. Mierzac sie z nimi, o. Menni dochodzi
do wniosku, Ze jesli motywy naszego dziatania
nie plyna prosto z serca, sa niewystarczajace.
Owa wrazliwo$¢ ewangelicznego Samaryta-
nina - uwaza o. Menni - jest cennym darem
dla ludzkosci, a zarazem fundamentem chary-
zmatu szpitalnictwa. Jest tez cenna wskazow-
ka dla oséb oddajgcych sie na stuzbe chorym
i odzwierciadleniem daru mito$ci mitosiernej.
Daje wolnos¢, jest zrédlem glebokiej satysfakeji
osobistej i sprawia, ze praca dla drugiego czto-
wieka staje sie przyjemnoscia.

DZIEL.O O. MENNIEGO
W PRAKTYCE
na podstawie listu O. Benedykta
Menniego do Przetozonej Generalnej
Sioéstr Szpitalnych S. Veroniki
Marturet i do Przetozonej domu

zakonnego w Ciempozuelos

CZAS KONFLIKTOW
W roku 1898 Hiszpania znalazta si¢ w gte-
bokim kryzysie spoteczno-politycznym i gospo-
darczym. Utracila tez Kube i Filipiny. Tym-

czasem dla o. Menniego byt to czas wytezonej
pracy, m.in. otworzyl kolejny szpital psychia-
tryczny Santa Agueda i po$wiecit w nim kaplice.

Od napisania Konstytucji dla Siostr Szpi-
talnych uptyneto 16 lat. Dzielo wciaz rosto, ale
pojawito sie tez sporo probleméw zwigzanych
ze sposobem wprowadzania w zycie warto-
§ci przy$wiecajacych Zgromadzeniu - m.in.
konflikty wynikajace z roéznych interpretacji
takich warto$ci, jak sprawiedliwo$¢ i mitosier-
dzie. Dlatego tez pochodzacy z roku 1898 list
0. Menniego jest tak bardzo istotny. Przedsta-
wia bowiem zasadnicze sposoby postepowania
w czasie konfliktu, zapraszajac tym samym do
konfrontacji i zastanowienia si¢ nad naszymi
postawami i kryteriami przy podejmowaniu
trudnych decyzji.

PREGIERZ EKONOMICZNY

Ttem konfliktu stata sie sytuacja w prowa-
dzonym przez Siostry Szpitalne psychiatrycz-
nym szpitalu w Ciempozuelos. Administracja
panstwowa kierowata do niego duzg liczbe cho-
rych i byta prawnie zobowiazana do optacania
kosztéw ich pobytu. Poniewaz jednak wtadze
miasta od dtuzszego czasu nie przekazywaty na
ten cel zadnych $rodkéw, sytuacja szpitala sta-
wala sie coraz bardziej dramatyczna, a prowa-
dzace szpital Siostry popadaty w coraz wieksze
dtugi. Tymczasem wtadze miasta, obojetne na
rosngce klopoty szpitala, zwrdcily sie z prosba
o przyjecie kolejnej, duzej grupy chorych, sto-
wem nie wspominajac o pokryciu dotychczaso-
wych zobowigzan finansowych.

W umystach i sercach Sidstr pojawil sie
wiec dylemat - jaka postawe przyja¢ wobec
wladz miasta. Z tresci listu 0. Menniego do obu
adresatek wynika, ze bardzo powaznie rozwa-
zaly mozliwo$¢ odmowy przyjecia nowej grupy
chorych, uwazajac, ze mogloby to sie sta¢ sku-
teczng forma nacisku na wladze, zmuszajac ja
do wywigzania sie z finansowych zalegtosci.

LOGIKA BOGA

Targane sprzecznymi emocjami Siostry
zwrécily sie o pomoc do Zatozyciela Zgroma-
dzenia. W przystanym w odpowiedzi liscie

0. Menniego czytamy, ze zadaje sobie pytanie:

jak Jezus podszediby do tego dylematu? - i za-
pewnia, ze szukajac rozwiazania, starat sie kie-
rowac¢ logika Boga. Zwraca uwage Siéstr, ze na
pierwszym miejscu nalezy postawi¢ ludzi cho-
rych, biednych i potrzebujacych, bo tak by zro-
bit Jezus. Tymczasem w konflikcie pomiedzy
administracja panstwowa a administracja szpi-
tala ludzie chorzy stajq si¢ jakby ,karta przetar-
gowa” - by nie powiedzie¢ ,walutg wymienng”.
Prowadzi to do sytuacji, ze pacjenci przestaja
by¢ podmiotem, ktérego dobro przede wszyst-
kim powinno by¢ brane pod uwage przy podej-
mowaniu decyzji. Dlatego tez nie nakazuje, ale
prosi: ,,Przyjmijcie ze szpitala w Madrycie te
biedne, chore umystowo kobiety, ktore oczeku-
ja waszego milosierdzia”. 1 dalej — analizujac
przezywany przez Siostry dylemat, o. Menni
pisze: ,Ludzie nie zasluguja na taka milos¢,
ale Jezus, z mitosci do ktérego was o to prosze,
zastuguje na wszystko”. 1 dalej: ,,Postepujac
w ten sposéb, niczego wam nie braknie. Jego
Boski Majestat sprawi, ze sptacimy wszystkie
nasze zadluzenia i uczynimy wiele dobrego na
rzecz biednych i chorych psychicznie”.

Nasz Zatozyciel wskazuje na dwa aspekty
wlasciwego rozeznania, ktére w racjonalnym,
mozna powiedzie¢, ekonomicznym toku rozu-

Ikona wyrazajqca
charyzmat szpitalnictwa
inspirowana obrazem
Trojcy Swietej Rublowa




mowania zazwyczaj nie sa brane pod uwage.
Przypomina, ze nad prowadzonymi przez Sio-
stry szpitalami czuwa Boza Opatrzno$é, oraz
ze w kazdym czlowieku zyje Bog, ofiarujac
mu nieztomna godnos$¢. O tej wlasnie boskiej
godnos$ci cztowieka trzeba zawsze pamietac
ijej bronié. I cho¢ o. Menni zdaje sobie sprawe
z powagi sytuacji i nie zaprzecza racjom Sidstr,
jednak zacheca je, aby spojrzaly na zaistnialy
konflikt z perspektywy wiary. Pisze: ,Jo praw-
da, Ze ci panowie z Rady nie dotrzymuja dane-
go stowa, ale uwielbiony Jezus nie zawiedzie
nas co do Jego stowa. On nas wydobedzie ze
wszystkiego. Powiedzcie mi, corki moje, jesli
nie dos$wiadczymy zadnych trudnosci w czy-
nieniu dobra, to jakaz bedzie nasza zashu-
ga?”. Dlatego tez wzywa je do ,nasladowania
$w. Jana Bozego, ktory zabiegal tylko o to, jak
poswiegcaé si¢ w niesieniu pomocy biednym
z mitosci do Jezusa Chrystusa”.

O. Menni nie zawahat sie tez odwotaé¢ do
rzeczywisto$ci eschatologicznej, przywotujac
fragment Ewangelii §w. Mateusza o Sadzie
Ostatecznym. Przypomina, ze kazdy bedzie sa-
dzony wedlug mitosci i go$cinnosci okazanej
chorym i biednym: ,Jakaz chwata nas czeka
w niebie za kazda biedng osobe, ktdrg przyjeli-
$my i umyli$my!”.

POMOC NA DZISIAJ

List o. Menniego do dzi§ zachowuje
mocng wymowe i takze dzisiaj jest w stanie
wskazywaé nam $ciezki wtasciwych wyboréw.
Codziennie wszak borykamy si¢ z réznymi

problemami lub mamy do czynienia z sytu-

acjami konfliktowymi. Ich pokonywanie jest
naszym zadaniem, od ktérego nie powinni§my
si¢ uchyla¢. JesteSmy wrecz powotani do ich
rozwigzywania, stosujac kryteria ewangelicz-
ne - to pomoze nam uchroni¢ sie od pokusy
funkcjonowania jak kazda inna, $wiecka in-
stytucja spoteczno-zdrowotna.

Jak to zrobi¢? Kluczem do tego bedzie
wprowadzenie do naszego postrzegania kryte-
rium milosierdzia. I to nie tylko na poziomie in-
dywidualnym, ale tez instytucjonalnym. Trzeba
kierowac sie szczodro$cia, solidarno$cia, ofiar-
no$cia i umie¢ patrze¢ w przysztos¢. O. Menni
czesto powtarzal: ,Lepiej przedobrzy¢ w mito-
sierdziu niz w sprawiedliwo$ci”. W omawianym
liscie tez mozna znalez¢é wzmianke na ten te-
mat. Pisze tam, Ze pojecie mitosierdzia jest wyz-
sze od sprawiedliwo$ci, poniewaz mitosierdzie
zawiera w sobie sprawiedliwo$¢ i ja przewyzsza.
O. Menni méwi, Ze patrzenie z mitoscia i wspot-
odczuwanie wzbudza w nas potrzebe tworzenia
i dziatania, gdyz dotykaja one serca osoby ,na-
petnionej mitoscig Chrystusa”. Dotykajq takze
wspélnote szpitalng, ktérej symbolem jest serce
zawsze otwarte. I to jest zadanie dla nas. Nie
wolno nam zapominaé, ze musimy mie¢ otwar-
te serca, a kazdy inicjowany przez nas projekt
wlasnie z glebi serca powinien plynad.

EWANGELIZACJA W SZPITALU

Nasi Zatozyciele, robili wszystko, aby ,,pro-
jekt szpitalny” byt miejscem, gdzie mozna do-
$wiadczy¢ bliskosci Boga, mitosci, wsparcia, Do-
brej Nowiny, uzdrowienia. Dlatego nie mozemy
straci¢ z oczu Jezusa - grozitoby nam wowczas

przeksztalcenie sie w organizacje pozarzadowa
lub przedsi¢biorstwo handlowe w dziedzinie
zdrowia lub edukacji specjalnej. Trzeba pamie-
ta¢, ze w Srodowisku $wieckim, w jakim obecnie
Zyjemy, misja szpitalna jest formg ewangeliza-
cji, a czesto takze najmocniejszym $rodkiem do
tego, aby ludzie mogli do§wiadczy¢ nieskoniczo-
nej Bozej Mitosci i Bozego Milosierdzia.

Konstytucja naszego Zgromadzenia mowi:
»Nasza szczeg6lng forma gloszenia Ewangelii
jest samo zycie szpitalne” (Konst. 64). Szpital-
nictwo wzorowane na przykladzie $w. Jana Bo-
zego zawsze bylo otwarte na dziatanie Opatrz-
nosci Bozej. W naszym przekonaniu, wyraza
sie ono w solidarno$ci spotecznej, wolonta-
riacie, szczodro$ci, ofiarnosci, pokorze i cier-
pliwosci wobec tych, ktérym stuzymy, widzac
w nich naszego Pana. Postawa Milosierdzia
zawsze bowiem na pierwszym planie stawia
prawa konkretnej osoby.

ZAKONCZENIE

Na koniec, zamiast podsumowania, warto
zadaé pytanie, co kierowato Ojcem Mennim?
Juz na pierwszy rzut oka widaé, ze rozpalaty
jego ducha i pobudzaty do nieustannego wysit-
ku trzy istotne czynniki —

e Silna wiara i gteboka mito$¢ do Chrystusa,
bedaca odbiciem osobistego doswiadczenia
Bozego Milosierdzia i osobistego duchowe-
go uzdrowienia, a takze rodzacego sie stad
przekonania, ze Boze Mitosierdzie jest zré-

dtem zbawienia dla wszystkich ludzi.

Poczucie osobistego powotania do reali-
zacji charyzmatu $w. Jana Bozego, wyra-
zajace sie w kreatywnym zaangazowaniu
w rozwoj szpitalnictwa.

e Otrzymanie osobistej misji od zwierzch-
nikéw. O. Menni zostat postany przez pa-
pieza Piusa IX i generata o. Alfieriego, aby
odnowi¢ Zakon w miejscu (kolebce) jego
powstania, tj. w Hiszpanii. W duchu po-
stuszenstwa misji tej poswiecit cate swoje
zycie.

Sw. Benedykt Menni, wierny duchowy
brat §w. Jana Bozego, wprowadzit charyzmat
Zalozyciela Zakonu w nowe czasy. A nie byly
to czasy fatwe. W XIX-wiecznej Hiszpanii $ro-
dowiska liberalne, niosgc na sztandarach hasto
sekularyzacji, rozpetaty brutalng walke z Ko-
$ciotem. A jednak o. Menni, zanurzony w sercu
Jezusa, zdotat sprosta¢ wyzwaniu, jakie posta-
wil przed nim jego Boski Nauczyciel, a takze
Kosciét.

S. Iwona Olesiniska

S. Iwona Olesifiska - w Zgromadzeniu
Siostr Szpitalnych od Najswietszego Serca Je-
zusa od roku 1989. Obecnie postuguje w Gha-
nie w mie$cie Sekondi-Takoradi od 10 Ilat.
W prowadzonym przez siostry ,Holy Child
Health Centre” odpowiada za prowadzenie
Dziennego Osrodka Rehabilitacyjnego dla psy-
chicznie chorych. Jest mistrzynia junioratu,
zajmuje sie tez formacjg w ramach prowincjal-
nego zespotu ds. formacji wspoétpracownikow
i siéstr w Duchu Charyzmatu Szpitalnictwa
oraz duszpasterstwem powolan.

Z wyksztalcenia jest pedagogiem spotecz-
nym (UKSW), obecnie studiuje na Uniwersyte-

cie Jezuickim ,Comillas” w Salamance (Hisz-

pania) na wydziale ,Rozeznanie powotania

i kierownictwo Duchowe”.

S. lwona
w Dziennym Osrodku
Rehabilitacyjnym
w Takoradi

******
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Dom macierzysty —
widok z gory

Postulantki w Indiach

S. IWONA OLESINSKA, HSC

Nasza Historia

Zgromadzenie Siostr Szpitalnych od Naj-
$wietszego Serca Jezusa zostalo zatozone
w Ciempozuelos, 30 km od Madrytu, 31 maja
1881 r. przez $w. Benedykta Menniego, kapta-
na z Zakonu Swietego Jana Bozego, oraz Marie
Josefe Recio i Marie Angustias Giménez. Bog
wezwat ich, aby taczac dwa podstawowe kry-
teria — mito§¢ mitosierng i osiggniecia nauko-
we — otoczyli opieka chore psychicznie kobiety.
W tamtym czasie tradycyjne zaniedbywanie pa-
cjentéw i brak odpowiedniej opieki zdrowotnej
najbardziej widoczne byly w przypadku oséb
chorych psychicznie, dzieci z krzywica czy cho-
rych na gruzlice. Zepchnieci na margines spo-
eczny chorzy pozostawieni byli na pastwe losu.

Poczatki naszego Zgromadzenia byly nie-
zwykle trudne. Brak $rodkéw finansowych po-

trzebnych do realizacji tego wielkiego Bozego
przedsiewziecia kompensowato szczere odda-
nie siéstr oraz osobiste i materialne wsparcie
niektérych wspotpracownikow, dobroczyncow
i wolontariuszy. Niezwykly dzi$ rozw6j publicz-
nej opieki zdrowotnej, zwlaszcza w krajach roz-
winietych, nie zmniejsza naszego wspotczucia
na widok ludzkiego cierpienia, ktore zainspi-
rowato powstanie Zgromadzenia. Kazdy cier-
piacy z powodu choroby czy niesprawiedliwo-
$ci spotecznej ma prawo do leczenia i ludzkiej
opieki. Dlatego uzdrawiajaca misja naszego
Zgromadzenia w duchu Szpitalnictwa jest nie
tylko nadal aktualna, ale wrecz konieczna do
wspélpracy z innymi w otaczaniu opieka ludzi
najbardziej marginalizowanych.

CHARYZMAT I DUCHOWOSC

Charyzmat szpitalnictwa, rozumiany jako
ludzka, chrzescijanska postawa, jest w dzi-
siejszym zglobalizowanym $wiecie bardzo po-
trzebny. Jego glebokie znaczenie obejmuje takie
pojecia, jak ludzko$é, otwarto$é, uniwersal-
no$¢, mitos¢, stuzba, wzajemna pomoc, troska
o ubogich. Od poczatku inspirowat dzieta szpi-
talnictwa i nadal przy$wieca instytucjom Zgro-
madzenia w czynieniu dobra. Stanowi swego
rodzaju kontynuacje uzdrawiajacej misji Jezu-

sa — ,Dobrego Samarytanina ludzkosci, ktory
przeszedl przez zycie dobrze czynigc i uzdra-
wiajgc chorych”. Zgodnie z tg interpretacja,
szpitalnictwo jest charyzmatem, ktory definiuje
Zgromadzenie, charakteryzuje je i pozwala opi-
sa¢ jego tozsamo$¢. Zalozyciele Zgromadzenia
otrzymali ten dar od Boga, ktéry konsekrowat
ich, aby kontynuowali misje Jezusa wsrod
chorych umystowo oraz niepetnosprawnych
fizycznie i psychicznie, ze szczegdlng troska
o ubogich. Doprowadzito to do rozszerzenia tej
opieki na chore umystowo kobiety, ktére byly
wtedy najbardziej zaniedbane i opuszczone.

Obecnie w Zgromadzeniu utrzymuje si¢
opcja preferencyjna na rzecz oséb ze schorze-
niami psychicznymi, niezaleznie od innych
dziatan apostolskich, zgodnych z charyzma-
tem szpitalnym. Wszyscy - siostry, wspdtpra-
cownicy, wolontariusze, dobroczyncy, rodziny
chorych, ktorzy w instytucjach Zgromadzenia
jestesmy zaangazowani w realizowanie uzdra-
wiajgcej misji Chrystusa, jesteSmy tez zobowia-
zani do poznawania i nieustannego wzrastania
w charyzmacie szpitalnictwa, wprowadzania
w zycie warto$ci i kultury szpitalnej oraz celow
Zgromadzenia.

MISJA

Misja Zgromadzenia uciele$nia i wyraza
charyzmat szpitalnictwa. Maria Josefa Recio
i Maria Angustias Giménez, z o$mioma sio-
strami, ukazaly macierzynskie oblicze szpital-
nictwa — mitoéci mitosiernej. Kierujac si¢ mito-
sierdziem, dawaly wyraz swojej wierze poprzez
przywracanie wolnosci i godnosci psychicznie
chorym kobietom, odrzucanym przez spoteczen-
stwo. Kryteria, jakimi dzi$ kierujemy si¢ w reali-
zacji powierzonej nam misji, sg nastgpujace:

e osoba cierpigca jest w centrum dzialan
leczniczych i opieki w duchu szpitalnic-
twa,

e ustugi lecznicze 1gczg nauke z mitoscig do
chorego, biorac pod uwage jego osobe we
wszystkich jej wymiarach,

e szczegblng troska (opcja preferencyjna)
otoczone sg osoby niepetnosprawne i naj-
bardziej potrzebujace,

e w dziataniach leczniczych i opiekuniczych
obowiazuje nas poszanowanie i obrona
zycia oraz zasad etyki i moralnosci kato-
lickiej,

e wszyscy bioracy udziat w dziele Zgroma-
dzenia, a wigc chorzy, ich rodziny, pra-
cownicy, wolontariusze i siostry, tworzymy
wspdlnote szpitalng.

DZIAEALNOSC APOSTOLSKA
I OBECNOSC NA SWIECIE

OPIEKA PSYCHIATRYCZNA
I ZDROWIE PSYCHICZNE

Prowadzimy kompleksowa opieke nad
osobami z zaburzeniami psychicznymi, obej-
mujacq: profilaktyke, leczenie, rehabilitacje
i reintegracje spoteczna, tak aby osoby chore
mogly odzyska¢ dawne umiejetnosci zyciowe,
zachowa¢ godnos$¢ i odpowiednig jakos¢ zy-

cia.

PSYCHOGERIATRIA

Ta kompleksowa dziatalno$¢ opiekuniczo-
-zdrowotna skierowana jest do os6b w pode-
sztym wieku, u ktérych wystepujg rézne cho-
roby wspdlistniejace, a takze pogorszenie sie
czynnosci funkcjonalnych, poznawczych wraz
z zaburzeniami behawioralnymi. Prowadzimy
dla nich domy opiekunczo-geriatryczne state-
go pobytu, dzienne o$rodki opiekunczo-geria-
tryczne, a takze opieke domowa.

Siostry Szpitalne
pracujgce w Ghanie
podczas $lubéw
wieczystych s. Joany
i s. Mary w Elminie
(Ghana). Msze
odprawit Wikariusz
Generalny diecezji
Cape Coast Ks.
EBO BLAY ISAAC




S. Teresa w Osrodku

dla dzieci
niepetnosprawnych
w Wietnamie

NIEPEENOSPRAWNOSC
INTELEKTUALNA

Dla zapewnienia kompleksowej opieki
nad osobami z niepelnosprawnoscia intelek-
tualng Zgromadzenie w prowadzonych osrod-
kach podejmuje dziatania edukacyjne i rehabi-
litacyjne, dostosowane do potrzeb i mozliwosci
0s0b niepelnosprawnych, a takze oczekiwan
ich rodzin.

NEUROLOGIA/
USZKODZENIE MOZGU

Leczenie chorych z uszkodzeniami mézgu
prowadzone jest przez zespoly multidyscypli-
narne, wyspecjalizowane w neurorehabilitacji,
a wiec neuropsychologéw, logoped6w, poprzez
terapie zajeciowa i fizjoterapie. Stosuje sie row-
niez odpowiednie leczenie farmakologiczne.
Staramy si¢, aby pacjenci potrafili dostosowaé
sie do ,nowej drogi zycia”, zar6wno w wymia-
rze fizycznym, jak tez psychicznym, spolecz-
nym i rodzinnym.

OPIEKA PALTATYWNA

Opieka obejmujemy réwniez pacjentow
w terminalnym stadium choroby, wymagaja-
cych specjalistycznego traktowania polegaja-
cego na kontroli objawéw fizycznych, pomocy
psychologicznej oraz wsparcia i towarzyszenia
duchowego, dla ulzenia cierpieniu chorych
iich rodzin.

MEDYCYNA OGOLNA

Szpitale ogdlne sa o$rodkami diagnosty-
ki i leczenia réznych chordb, dzieki szerokiej

ofercie specjalistycznych ustug medycznych
i chirurgicznych.

W dziatalnoéci opiekuniczo-zdrowotnej
w duchu szpitalnictwa ktadziemy duzy nacisk
na edukacje, angazujemy sie w badania nauko-
we, wprowadzamy innowacje zgodne z war-
to§ciami, ktérymi zyjemy. Zapewniamy takze
staly rozw6j duszpasterstwa zdrowia, wolonta-
riatu i etyki. Propagujemy wsp6lprace na rzecz
prawa wszystkich krajow do réwnomiernego
rozwoju, wspierajgc inicjatywy solidarno$cio-
we z chorymi i ubogimi - tak wewnatrz, jak i na
zewnatrz instytucji.

Nasze Zgromadzenie Si6str Szpitalnych
od Najswietszego Serca Jezusa dziata juz od
134 lat.

Prowadzimy ponad 200 o$rodkéw szpi-
talnych i ustug zdrowotnych w Afryce, Azji,
Ameryce Lacinskiej i Europie. Jeste§my obecne
w 27 krajach, dysponujemy 15 750 miejscami
dla chorych. W ciagu ostatniego roku mieli§my
okoto 2 miln beneficjentéw. Nasza praca na
rzecz chorych i potrzebujacych jest wykonywa-
na dzieki oddanej, petnej zaangazowania, pro-
fesjonalnej stuzbie 1 115 siostr, ponad 10 500
wspotpracownikow oraz licznych wolontariu-
SZy.

W Polsce bylyémy obecne dziesie¢ lat
temu. Przez blisko10 lat prowadzily$my dzien-
ny osrodek rehabilitacyjny dla os6b psychicz-
nie chorych, ktéry potem stat si¢ wzorem dla
innych o$rodkéw otwieranych w Polsce. Za-
mkniety zostal ze wzgledu na brak zasobow
ludzkich.

W Zgromadzeniu jest nas trzy Polki.
W tym roku wznowity§émy dziatalno$¢ dusz-
pasterstwa powolan, aby takze polskie dziew-
czeta mogly odpowiedzie¢ na wezwanie Jezusa
do kontynuowania jego uzdrawiajgcej misji
w szpitalnym zyciu konsekrowanym na wzor
$w. Jana Bozego i $w. Benedykta Menniego.

Miejmy nadzieje, ze bedzie ich tyle, ze na-
sza dziatalno$¢ szpitalna w Polsce — na chwate
Pana i pozytek ludziom - zostanie reaktywowa-
na.

Pan wzywa, a chorzy czekajq. Nie bojmy sie
powiedzie¢ TAK mitosci mitosiernej.



