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OD REDAKCII

o Tegoroczna jesieri przyniosta Zakonowi nowe
Od re dakC]l wladze wybrane podczas Kapituty Generalnej
w Fatimie, ktore przez najblizsze sze$¢ lat bedq
wyznaczac kierunek dziatania, tak aby w duchu
500-letniej tradycji postugiwania chorym i po-
trzebujgcym zachowaé bonifraterskq tozsamos¢
w trudnym wspotczesnym Swiecie. Ojcu Genera-
towi Jesusowi Etayo Arrondo i Radnym Zyczymy
na nadchodzqce lata Bozej opieki w kierowaniu
Rodzing sw. Jana Bozego.

Dla Czytelnikéw kwartalnika mamy specjalny
Swigteczny prezent — wspomnienia Ks. Kardynata
Henryka Gulbinowicza, ktory zechciat zabrac nas
do Wilna, do swego ,kraju lat dziecinnych”, i opo-
wiedzie¢ o kontaktach z wileriskimi bonifratrami.
Dzieki za$ uprzejmosci Pani Agaty Szkopiriskiej
z dziatajgcej w Sejnach Fundacji ,,Pogranicze”
wspomnienia ks. Kardynata mogly zosta¢ wzboga-
cone o autentyczne dawne wileriskie klimaty.

Do grupy bonifraterskich pasjonatéw - 0s6b
»pozytywnie zakreconych” - dotgczyl w tym nu-
merze kwartalnika prof. Antoni Cienciata, ordyna-
tor Oddziatu Chirurgii Ogolnej i Maloinwazyjnej
krakowskiego Szpitala Bonifratrow, a niezawod-
ny przyjaciel o. Leon Knabit przy okazji Targéw
Ksigzki przypomniat o wartosci stowa, zwlaszcza
w obecnym Roku Wiary. O. Leon przypomniat nam
tez o zapalanych co tydzien adwentowych swiecach
roratnich w oczekiwaniu na przyjscie Stowa Wcie-
lonego. Abysmy - kiedy przyjdzie ta jedyna wigi-
lijna chwila i weZmiemy do rgk optatek — poczuli
w ciszy serc, ze oto prawdziwie stajemy przed ta-
jemnicq Bozych Narodzin.

Catej polskiej Rodzinie Bonifraterskiej — Bra-
ciom i Wspdtpracownikom prowadzonych przez
Zakon dziet, wszystkim Pacjentom i Podopiecznym,
a takze ich Najblizszym, Zyczymy blogostawio-
nych Swiqt Bozego Narodzenia oraz obfitych task
od Dziecigtka Jezus na caty nadchodzqcy Nowy
2013 Rok.

BONIFRATRZY W StUZBIE CHORYM | 3
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Kapituta
Generalna

Fatima, 22 pazdziernika — 9 listopada

Zgodnie ze Statutami General-
nymi po uplywie szescioletniej ka-
dencji 2006-2012 Ojciec Generat
Donatus Forkan wraz z szescioma
Radnymi Generalnymi zwotat ko-
lejng, LXVIII Kapitute Generalng
Zakonu Bonifratrow, ktéra miala
sie odby¢ w dniach 22 pazdzierni-
ka - 9 listopada. Na miejsce obrad
wybrano Dom Pielgrzymkowo-Re-
kolekcyjny przy Maryjnym Sank-
tuarium p.w. Matki Boskiej Rozan-
cowej Nuestra Seitora del Carmen
w Fatimie. Haslem przewodnim
Kapituly bylto: ,Rodzina Szpitalna
Swietego Jana Bozego w shuzbie
szpitalniczej”.

Rozpoczeta 22 pazdziernika
Kapituta sktadata sie z trzech za-
sadniczych czesci: sprawozdawczej
za okres minionego 6-lecia, wybor-
czej, ktorej celem byt wyb6r nowego
Zarzadu Zakonu, oraz cze$ci przygo-
towujgcej nowe Deklaracje Pokapi-
tulne - dokument wytyczajacy kie-
runki dziatania na nowe szesciolecie.

W Kapitule Generalnej wzieto
udziat 79 wspdtbraci, 18 wspdtpra-
cownikow $wieckich, 3 osoby z se-
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kretariatu, 14 ttumaczy, 10 Mtodych
Szpitalnikéw - przez dwa dni obrad,
oraz jednorazowo 11 zaproszonych
gosci. Polska Prowincje reprezento-
wali: o. prowincjat Eugeniusz Kret,
o. Hubert Matusiewicz, br. Karol
Siembab, br. Franciszek S. Chmiel,
panie Renata Mikotajek i Marta Fi-
lipowska. Delegacja nasza tworzyla
polskojezyczna grupe, ktéra w cza-
sie obrad Kapituly przygotowywata
pisemne relacje, ktore pdzniej po-
stuzyly do utworzenia dokumentu
konicowego.

Po przedstawieniu przez po-
przedni Zarzad Generalny spra-
wozdan z sze$cioletniej dziatalno$ci
dokonali$my oceny i przedstawili-
$my nasze stanowisko, wskazujac

Delegacja polska

najwazniejsze zagadnienia i tematy
z zycia Zakonu, ktére powinny sta-
nowi¢ podstawe do analizy i postu-
zy¢ do wytyczenia nowego progra-
mu na nastepne sze$¢ lat. Ponadto
do analizy w grupach przeznaczony
byt dokument Instrumentum labo-
ris, przygotowany wczesniej przez
specjalng Komisje Braci i Wspdt-
pracownikéw i przestany delegatom
na Kapitute przed jej rozpoczeciem.
W trakcie obrad i pracy w grupach
dokonali$my ogdlnej oceny, wyod-
rebnione tez zostaly podstawowe
zagadnienia przydatne do utworze-
nia dokumentu koncowego. Gtowne
problemy, wokoét ktorych toczyla sig
dyskusja, dotyczyly tozsamosci braci
i wsp6tpracownikéw, formacji braci
i wspblpracownikow, duszpaster-
stwa powolaniowego, misji Zako-
nu, bioetyki, zarzadzania w duchu
charyzmatu, wspétpracy pomiedzy
o$rodkami Zakonu w regionach.

W drugiej Kapituty
Generalnej bracia-delegaci przy-
gotowywali si¢ do wyboru nowego

czesci

generata poprzez tzw. ,Rozezna-

nie”. Do glebszego przemyslenia
postuzyt fragment z Ewangelii 1Dz
Ap.15-26, o wyborze apostota Ma-
cieja. Omawiajac podstawowe za-
gadnienia, prelegent zwrécil uwage,
ze ,Pan Jezus daje zycie, abySmy
wszyscy stanowili jedno, ten przy-
ktad postuzy do tego, aby wybrac
cztowieka, ktory nasladuje Chrystu-
sa, gtosi Prawde o Bogu, doswiadcza
$wiadomosci usynowienia i bliski
jest drugiemu, potrzebujacemu czto-
wiekowi...”. To postuzy do wyboru
- poprzez kanoniczne gtosowanie —
nowego przelozonego generalnego




KAPITULA GENERALNA

zgodnie z sumienjem i prawem ka-
nonicznym. Prelegent oméwil cechy,
jakimi powinien wyrdznia¢ sie nowy
generatl, zachecajac nas do wolnego
i odwaznego wyboru.

Nowo wybranym przetozonym
generalnym zostal br. Jests Etayo
Arrondo sac. z Prowincji Aragonskiej
- byt radnym generalnym, prowin-
cjatem i radnym prowincjalnym. Jest
kaptanem, a w Zakonie odpowie-
dzialny byt za formacje, powotania
i bioetyke. Zgodnie z art. 125a Sta-
tutéw Generalnych nowy Ojciec Ge-
neral zaproponowatl Kapitule wybor
czterech - zamiast jak dotychczas
szeSciu - Radnych Generalnych,
ktorzy beda wspieraé prace Zarza-
du w zakresie kierowania i animacji

Zarzad Generalny Zakonu

Zakonu. Po przyjeciu tej propozycji
Kapituta wybrata zaproponowanych
przez Generata wspétbraci. I tak Rad-
nymi Generalnymi zostali: br. Rudolf
Knopp (Niemcy), br. Giampietro
Luzzato (Wtochy), br. Benigno Ra-
mos sac. (Hiszpania), br. Pascal Aho-
degnon (Benin, Afryka).
W  ostatniej czesci
ly przystapiliémy do opracowania
Dokumentu Koncowego, zawiera-
jacego zasadnicze wskazania, wy-
tyczne, sugestie i propozycje dla
nowego Zarzadu na nastepne sze$¢

Kapitu-

lat. Komisja Redakcyjna Kapituly,
w ktorej pracowat réwniez o. Hubert
Matusiewicz, przygotowata wstep-
na wersje tego Dokumentu, ktory
po uzupelnieniu zostanie rozestany

do wszystkich prowincji. Gtéwne
kierunki to potrzeba zwiekszenia
intensywno$ci w zakresie promo-
cji powotan, formacji, a takze zycia
braci, to powolywanie szkél szpi-
talnictwa i wolontariatu, misja Za-
konu z zarzadzaniem w duchu cha-
ryzmatu, udzial Zakonu w Komisji
Europejskiej w Brukseli, tworzenie
nowych form Zycia wspolnotowego
oraz dazenie do rownowagi finanso-
wej pomiedzy regionami.

Na zakonczenie Kapituly Ge-
neralnej O. General wystosowat
do catego Zgromadzenia przesta-
nie, w ktérym zauwazyl, ze ,$w. Jan
Bozy obecny caly czas z nami w Fa-
timie stal ubogi i wspodtczujacy ze
zlamanym sercem na widok tylu
chorych i potrzebujacych, ktérym
nie byl w stanie pomé6c”. O. Jesus
zachecal do postawy wdziecznosci
i wiernosci Bogu za tak wielkie dary,
jakimi obdarzyt nas w tych dniach.
Terazniejszo$¢ i przysztos¢ sa bar-
dzo wymagajace, ale $wiadomos$¢
bliskosci naszego Zatozyciela uzdol-
ni nas do przyjecia nowych wyzwan
i wierniejszej stuzby chorym, ubo-
gim i potrzebujacym w naszej Rodzi-
nie Szpitalnej Swietego Jana Bozego.

br. Franciszek Salezy Chmiel OH

Od lewej - br. Rudolf Knopp,

br. Giampietro Luzzato, br. Jests Etayo
Arrondo sac. br. Benigno Ramos sac.,
br. Pascal Ahodegnon

BONIFRATRZY W StUZBIE CHORYM | 5
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Podczas czerwcowego spotkania
we wroclawskim kos$ciele boni-
fratréw wspomnial Ks. Kardynat
o swych zwigzkach z bonifratrami
wileniskimi i o roli, jaka odegra-
li w jego zyciu. Powr6¢émy zatem
do tamtych wilenskich czaséw,
do tamtych klimatéw, do napole-
onskich sentymentéw. Podobno
dziadek Ks. Kardynala osobiscie
spotkatl sie z cesarzem...

To nie byl méj dziadek, tylko pra-
dziadek, urodzony w roku 1797.
Wedlug rodzinnej tradycji jako
pietnastoletni chlopiec podawat
na srebrnej tacy jaki§ napitek Na-
ktéry zatrzymal sig
w Wilkincach, rodzinnej posiadto-
$ci dziadkoéw. Zostato historycznie
stwierdzone, ze idacy na Moskwe
Napoleon bez mata trzy tygodnie
zwlekal, siedzgc w Wilnie i cze-

poleonowi,

kajac, az wysokie wody na Wilii
opadna, bo mostéw wtedy nie bylo.
A wlasnie w Wilkincach lezacych
w zakolu rzeki Wilii byt bréd i moz-
na bylo sie przeprawié, o czym po-
wiedzial cesarzowi jeden z oficeréw
przybocznych, Polak. Tak oto Napo-
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Moje spotkania
. bonifratrami

Z Ks. Kardynatem Henrykiem Gulbinowiczem o wilern-
skich bonifratrach i wilenskich klimatach rozmawia

Aleksandra Orman

leon trafit do lipowej altany w Wil-
kificach i do rodzinnej legendy:
Chciatbym teraz kilka stéw powie-
dzie¢ o Polakach od pokolen miesz-
kajacych na Wilenszczyznie, czyli
na Kresach Pétnocno-Wschodnich.
Moi przodkowie nalezeli do owych
tysiecy polskich rodzin i tak jak one
nie wyrézniali si¢ niczym szcze-
gélnym. Ale ci ludzie, kresowiacy,
od pokolenr bronili Polski i Europy
przed tyranami ze Wschodu. Byli —
niech mi bedzie wolno uzy¢ wielkich
stow - sola tej ziemi, o ktorych pry-
mas Polski kardynat August Hlond
po powrocie z wygnania w roku
1945 napisat w liScie pasterskim
na Boze Narodzenie - ze Wilensz-
czyzna ,to byt najdalej na péinocny
wschéd wysuniety wegiet kultury
acinskiej”. Totez kiedy Litwini moé-
wia, ze chcieli$my ich spolonizowad,
to jest to nieprawda, bo zaniesliSmy
im nie polska kulture, lecz rzymska.
Naleze do kresowiakow, ich krew
ptynie w moich zytach.

Z Dbonifratrami zetkngl si¢ Ks.
Kardynat do$¢ wcze$nie — miesz-
kajac w Wilnie przy ulicy Bonifra-
terskiej.

Przy Bonifraterskiej 11. Do ukoncze-
nia czwartej klasy mieszkatem z ro-
dzicami w podwileniskich Szukisz-
kach, a od roku 1935 ,,wypozyczyli”
mnie bezdzietni wujostwo Gajewscy
z Wilna i wlagnie w Wilnie chodzi-
tem do gimnazjum. Z okien salonu
wujostwa wida¢ byto bonifraterski
klasztor, ogrod i kosciét sw. Krzyza,
przez wszystkich nazywany koscio-
lem Matki Bozej Uzdrowienia Cho-
rych. Jak dostatem sie do grona mi-

nistrantéw — nie pami¢tam. Pewnie
narait mnie - méwigc z wilenska -
ktorys z kolegow. Brat Wiodzimierz,
ktéry byl zakrystianem, trzymat nas
krétko. MusieliSmy kazdego ksie-
dza calowac w reke i méwic ,,Niech
bedzie pochwalony Jezus Chrystus.
Prosze daé raczke do pocatowania”.
Bonifratrzy prowadzili dom opie-
ki dla starcow. My, ministranci,
spotkawszy kogo$ z mieszkancow
tego domu, musieliSmy go pozdro-
wi¢ ,pochwalonym” - bonifratrzy
uczyli nas szacunku dla ludzi star-
szych. Wsréd zdobyli
sobie popularno$¢ swa bezintere-
sowno$cia - trzeba bylo spieszy¢

ludnosci

z pomoca czlowiekowi choremu,
to pomagali. Prowadzili tez apteke
ziotowa, w ktorej oprécz farmaceuty
z dyplomem pracowat br. Aureliusz,
i gabinet dentystyczny, w ktérym
dziatal o. Pawel, stawny na cate Wil-
no z tego, ze wyrywatl zeby za jed-
na zlotowke. Byl o. Maciej, ktory
zajmowal sie badaniem chorych

N
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- moéwiliSmy o nim ,,0jciec lekarz”,
i br. Wincenty, opiekujacy si¢ gospo-
darstwem. Raz dziennie bracia wy-
dawali positki bezdomnym.

Pierwszym przetozonym domu, ja-
kiego pamietam, byt o. Jan Bozy
Krauze, ktory cieszyt si¢ ogromnym
autorytetem jako spowiednik. Cata
kapituta
do niego do spowiedzi. Pytalismy
br. Wiodzimierza, dlaczego wtasnie
do niego tak przychodza? ,,Bo on ich
szanuje - wystucha grzechy, zada
pokute i moéwi - ja niegodny jestem,
zebym dat jakie§ pouczenie - i roz-

wileniska  przychodzita

grzesza”. O. Jan Bozy Krauze zostat
potem prowincjatem, po nim przeto-
zonym byt o. Stanistaw Pliszka.
Bonifraterski kosciél byl pierw-
szym ogrzewanym kosSciolem
w Wilnie...

Wigze sie z tym pewna historia. Ciot-
ka Gajewska, u ktorej mieszkatem,
miata kucharke Agatke, a kucharki
w Wilnie mialy swoja organizacje,
ktorej patronowata $w. Zyta. Kiedy$
przyszta do Agatki kolezanka pra-
cujaca w bogatej zydowskiej firmie
znajdujacej sie naprzeciwko Braci
Jabtkowskich. ,Moja pani stale tylko
ptacze i placze” - powiedziata Agat-
ce. ,A czego ona ptacze?” ,Bo leka-
rze odmoéwili juz leczenia jej meza.”
»,No to jaka bieda? - méwi Agatka.
- Niech on péjdzie do bonifratelow,
tam jest Matka Boza Uzdrowienia
Chorych. On Zyd, ona Zydéwka,
to sie przeciez dogadaja”.

W jaki§ czas potem wezwal nas,
ministrantow, przetozony konwen-

tu o. Pliszka i powiada: ,Chlopcy,
mam dobra nowine. Nasz kosciot
bedzie ogrzewany. Matka Boza zro-
bita cud, uzdrowita chorego i ten
uzdrowiony obiecat
do kos$ciota ogrzewanie i pokrywac
wszelkie zwigzane z tym koszta”.
Bardzo wtedy wzrosta popularnosc¢
bonifraterskiej $wiatyni, bo byto tam
ciepto. Nieduzy to byl kosciot sw.
Krzyza, zbudowany - wedle legendy
- w miejscu pochowania trzech fran-
ciszkanéw zamordowanych w XIV
wieku przez poganskich Litwinéw.
Wrytrysto tam Zrédetko. W koScie-
le byla studzienka - pamietam,
ze spuszczalo sie do niej drewniane
wiaderko, ale zeby §wieta woda za-
dziatata, br. Wlodzimierz powiadat,
ze trzeba odmowic trzy ,,zdrowaski”.
I oczywiscie odmawiali$my:.

Lata okupacji sowieckiej zaczely
sie dla Ks. Kardynala w wilen-
skim gimnazjum...

Lata okupacji sowieckiej zaczely sie
17 wrze$nia 1939 roku, a ja bylem
wtedy w jezuickim gimnazjum pour
bourgeoisie catholique — placito sie
duzo, ale uczono dobrze. Po wycofa-
niu sie¢ bolszewikow, wladze przejat
Smetona i jego rzad, ale pod koniec
1940 roku bolszewicy wyrzucili
Smetong, ktéry uciekt do Ameryki,
zrobili glosowanie, po czym Litwa
stata sie Litewska Republika Socja-
listyczna.

Zaczely sie dla nas bardzo smut-
ne czasy - nastapily aresztowania,
gtéwnie

zafundowadé

inteligencji, profesorow,

lekarzy, inzynieréw. Osadzano ich

* Klasztor i ko$ciét Bonifratr6w (obecnie)

w wiezieniu na Lukiszkach, a potem
wywozono. Byl wéréd wigzniéw tak-
ze moj krewny, Stawek Ilukowicz.
Od niego wiem o niezwykltym wyczy-
nie kolejarzy i AK-owcoéw — odcze-
pili oni bydlece wagony, w ktérych
enkagiebowcy wywozili z Eukiszek
polskich wig¢Zniéw, i w ten sposéb
ich ocalili. Byt to niezwykty przyktad
odwagi i wspdétdzialania kolejarzy
i polskiego podziemia.

Moja rodzina wyznaczona byta
na wywozke 24 czerwca 1941 roku.
Uratowali ja przed tym Niemcy, kto-
rzy wkroczyli do Wilna 21 czerwca.
Wojsko sowieckie uciekto, pozosta-
wiajgc zony z dzieémi. I prosze so-
bie wyobrazi¢, ze nasze wilenskie
kobiety - prawdziwie po bonifrater-
sku - dzielily sie¢ z nimi jedzeniem,
bo panowat gtdd. Za czaséw okupa-
cji niemieckiej bylo lzej, bo Litwa
staneta po stronie Niemcéw. Boni-
fratrzy pracowali normalnie, potem
dopiero, jak zaczeto aresztowaé
duchowienistwo, profesoréw, semi-
narzystow i osadza¢ ich na fukisz-
kach, niektérzy bonifratrzy uciekli,
np. br. Pawel czy br. Maciej. Zostali
bracia Wincenty i Aureliusz. Jak oni
si¢ tam ukrywali, tego nie umiem
powiedziec.

W potowie lipca 1944 roku péinoc-
ne ziemie wileniskie ponownie zaj¢la
Armia Czerwona.

I wtedy wlasnie ,odmltodzono”
Ks. Kardynatowi date urodze-
nia...

To byto w 1942 roku, jeszcze w cza-
sie okupacji niemieckiej. Moi ro-
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dzice zaprzyjaznieni z ks. Wincen-
tym Miszkiewiczem, proboszczem
z Bujwidz, wlasnie z jego polecenia
przechowywali u siebie kleryka,
nazywal sie Bronek Zieba-,Ryzy”,
ktory potem, gdy sytuacja nieco sie
wyjasnita, poszedt do partyzant-
ki. Ten Bronek znat bardzo dobrze
Lupaszke, ktéry przyjezdzat czasem
do moich rodzicéw, naturalnie modo
secreto. Kiedy$ powiedziat do moje-
go ojca: ,Czy ty chcesz, zeby Niemcy
zabrali twojego chtopca na roboty?”.
Urodzitem si¢ w 1923, czyli mia-
lem wtedy 19 lat. No wiec tata nic
mi nie méwiac, wzialt moja kenkar-
te, pojechat do gminy i tam pieknie
domalowano tréjce ,,dwa brzuszki”.
Ja na tych brzuszkach jechatem
prawie cale zycie. Naturalnie, Se-
minarium wiedziato, biskup, ktory
mnie $§wiecil, wiedzial, papiez, ktory
podni6st mnie do godnosci biskupa,
wiedzial, ale modo secreto...

We wrzes$niu 1944 roku wstapit
Ks. Kardynal do Seminarium...
Zawdzieczam to ksiedzu Miszkie-
wiczowi, bo w naszej rodzinie nie
bylo zadnego ksiedza ani zakon-
nicy. Wtedy w 1944 roku sowieci
po wkroczeniu na Litwe wytapywali
mlodych i kierowali ich na front jako
mieso armatnie. Nasz proboszcz po-
radzit: ,Niech on idzie do Semina-
rium i tam sie skryje. Czy zostanie
ksiedzem, czy nie, to inna sprawa”
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- sutanna ratowata wtedy przed bol-
szewikami.

I tak oto 15 wrze$nia w Matki Bozej
Bolesnej stawitem sig, dla niepozna-
ki ubrany w harcerski mundurek,
w dawnym klasztorze Dominika-
néw, w ktorym mieszkat rektor Se-
minarium ks. Jan Uszylo. Ksiedza
rektora znatem z widzenia, bo przy-
chodzit do o. Jana Bozego Krauze
do spowiedzi. Byl wysoki prawie
na dwa metry, gruby jak ogoérek
i miat takie powiedzonko ,ot mia-
nowicie”. Powiedzialem ,,pochwalo-
nego”, pocalowatem rektora w reke,
dalem mu papiery, a on przyjrzat
mi sie i powiada: ,Ot mianowicie,
papiery dobre, ale czemu w takich
krotkich  majtkach  przyszedi?”.
Kiedy wyttumaczylem mu dlacze-
go, powiedzial: ,Ot mianowicie,
wszystko w Seminarium wykradzio-
ne, to przynie§ koldre, poduszke
i 10 pazdziernika zeby$ byt”.

Bylo nas 60, w tym 45 Polakéw
i 15 Litwinéw. Poniewaz przez caly
czas niemieckiej okupacji pracowa-
lem u bonifratréw w aptece, gdzie
mieszatem ziola, zlecono mi pelnie-
nie obowigzkow szpitalnika. Wcale
nie bytem wtedy pewny, ze zostane
w Seminarium. Przekonalo mnie
zdarzenie z 10 listopada - skon-
czyly si¢ pacierze wieczorne, nasz
opiekun duchowy poszedt do swo-
jego pokoju, a wtedy diakon senior

Zielony Most

Ulica Wielka

powiedziat: ,Jutro jest 11 listopada,
bedziemy sie modli¢ o wolno$¢ Pol-
ski i Litwy” - i potozyli sie wszyscy
krzyzem. My, najmtodsi, nie poto-
zyliémy sie, ale to mnie uratowato,
dato do myslenia.

Pozostalem w Seminarium do 20 lu-
tego 1945 roku. Tego wlasnie dnia
budynek otoczyto KGB, spedzono
do jednej sali wszystkich profesorow
i alumnéw, a putkownik powiedziat:
W Radzieckiej Republice Litewskiej
moze by¢ tylko jedno Seminarium.
Takie jest w Kownie, wasze istnieje
bezprawnie. Kto ma poczucie na-
rodowosci litewskiej, niech jedzie
do Kowna, a kto czuje si¢ Polakiem
- pojezdzajcie w Polszu”. Bylismy
pewni, Zze pojedziemy nie do Polski,
tylko kibitkami na Sybir. Rektor na-
kazat nam do wieczora opusci¢ Se-
minarium i dodat: ,,Ot mianowicie,
to jest cud Matki Boskiej Ostrobram-
skiej”. Sam nie wyjechal, pozostat
w Wilnie i tam umart. Piekna postac.
Postawiony przez Stalina przed al-
ternatywa — albo Sybir, albo szybki
wyjazd do Polski — abp. wilefiski Ro-
muald Jatbrzykowski przeni6st Ku-
rie, Kapitute, Seminarium i Wydziat
Teologiczny do Biategostoku. Semi-
narium zaczeto dziata¢ pod koniec
marca 1945 r.

Opuszczal Ks. Kardynat ,kraj lat
dziecinnych”, jak sie okazalo -
na zawsze, za to z cennym baga-
zem...

Starania o repatriacje trwaly dtu-
go. Ja mogtem pojechaé¢ dopiero
w ostatniej dekadzie sierpnia. I wte-
dy br. Aureliusz, ktéry tez bywat
u moich rodzicéw, uznal, ze trzeba
ratowac¢ z klasztoru, co si¢ da. Przy-




gotowat skrzynie dtuga na dwa metry, ptaska - ,bo jak
bedzie trzeba, roztozysz na niej koc i si¢ przespisz” —
i z Bozg pomocy przewioztem owa skrzynie do Polski,
a w niej ornaty, naczynia liturgiczne. Zawiozlem potem
to wszystko do Lodzi — nie wiem, czy teraz bonifratrzy
uzywaja jeszcze tych szat.

Br. Aureliusz takze wrdcit do Polski, pracowat w t.odzi,
a co pdzniej sie z nim stato, nie bardzo wiem. Spotkatem
w Polsce o. Pawtla, ale co sig stato z o. Pliszkg — nie wiem.
Br. Maciej skierowany zostat do o$rodka bonifraterskie-
go na przedmiesciach Wroctawia — w 1946 roku znale-
ziono go w kupie $niegu, zamordowanego. Co si¢ stato
z br. Wincentym, tez nie wiem. A br. Wlodzimierz zgi-
nat w 1944 roku. Zaraz po wkroczeniu Rosjan do Wilna
poszedl do ksiedza pratata Woltoczki na ulice Wilen-
ska, niedaleko Zielonego Mostu, zeby mu powiedzie¢,
ze ko$ciét nie zostal zniszczony — pratat miat nad tym
kosciotem kuratele. Potem znaleziono br. Wiodzimierza
niezyjacego - siedziat na chodniku, oparty o mur. Nie
wiadomo - umarl, czy zostal zastrzelony. Takie to byly
dzieje tego mojego spotkania z bonifratrami. Sg dla mnie
bardzo cenne. Wiele dobrego sie od nich nauczytem.
Jakie wartos$ci uznalby Ks. Kardynal za najwazniej-
sze?

Najwazniejszy jest cztowiek, ktéremu Pan Bog powierzyt
ziemig, méwiac ,Roénijcie, rozmnazajcie si¢ i czyncie
sobie ziemi¢ poddang” - dlatego wedlug planéw Bozych
tak wazni sa ojciec i matka. Pan Bég jest przy kazdym
cztowieku od pierwszej chwili, kiedy pod sercem matki
zaczyna zy¢ pierwsza zywa komoérka cztowieka. Wtedy
daje Bog cztowiekowi dusze nie$miertelna, stworzong
na Swdj obraz i podobienstwo. To, co cztowiek dostaje
od rodzicéw, przemija - ,,z prochu powstates i w proch
sie obrocisz”, ale to, co Pan Bog daje czlowiekowi nigdy
nie przestaje istnie¢. Kazdy z nas otrzymuje tez od Boga
osobliwy dar, a sg to nasze zdolno$ci, nasze talenty, dla-
tego r6znimy sie od siebie i tak rézne rzeczy mamy w zy-
ciu do zrobienia.

Wilasnie bonifratrzy pomogli mi zrozumie¢ wartos¢
cztowieka. To, ze wazny jest kazdy cztowiek — nawet ten
biedny, stary, bezdomny, ten, ktéry w zyciu nie jeden raz
pobtadzit. Bog od nikogo sie nie odwraca, zawsze jest
przy cztowieku i czeka na moment, kiedy cztowiek zro-
zumie swoj blad i wzbudzi w sobie zal. Wtedy Bég przy-
wraca go do przyjazni, do jednosci z Soba - tak wlasnie
jak w przypowiesci o Milosiernym Samarytaninie.
Dziekuje, Ksieze Kardynale, za rozmowe.

Materiat ikonograficzny zamieszczony w artykule pochodzi
ze zbiorow CENTRUM DOKUMENTACJI KULTUR
POGRANICZA, Fundacji i Osrodka ,,Pogranicze -

sztuk, kultur, narodéw” w Sejnach

JUBILEUSZ

Ztoty Jubileusz
50-lecia
Kaptanistwa

W dniu 23 wrze$nia 2012 r. w Konwencie Boni-

fratr6w w Iwoniczu miata miejsce niecodzienna uroczy-
sto$¢. Kapelan naszego Domu Ojciec Henryk Molenda
obchodzil Ztoty Jubileusz $wigcen kaptanskich. W ten
uroczysty Dzien Panski o godz. 11:30 w naszej kapli-
cy p-w. $w. Elzbiety Wegierskiej zgromadzili sie bracia,
wspotpracownicy, mieszkancy domu, rodzina Jubilata,
zaproszeni goS$cie oraz mieszkancy Iwonicza. Swoja
obecnosciag zaszczycit te uroczysto$¢ nasz Ojciec Pro-
wincjat Eugeniusz Kret.

Rozpoczeta sie Msza §w. koncelebrowana, ktdrej
przewodniczyt sam Jubilat. W swej homilii Ojciec Da-
mian Wasylewicz podkreslit role kaptana we wspotcze-
snym $wiecie, a zwlaszcza posréd ludzi chorych. Pod-
czas Mszy $w. $piewal chér parafialny ,Cantate” pod
dyrekcja ks. pratata Kazimierza Piotrowskiego.

Po Mszy $w. zabrzmial $piew dziekczynienia ,Cie-
bie Boga wystawiamy...” za 50 lat postugi Ko$ciotowi
naszego czcigodnego Jubilata. Nastepnie uczestnicy Eu-
charystii udali si¢ do ogrodu, gdzie przy dzwickach or-
kiestry detej kazdy mogl uscisnaé dton Jubilata i ztozy¢
Mu zyczenia.

Po zyczeniach Ojciec Jubilat zaprosil gosci na
wspdlny obiad.

Na dalsze lata postugi kaptanskiej zyczymy Ojcu
Henrykowi Bozej Opieki w stuzbie Ko$ciota i tych,
do ktérych zostat postany - chorych i cierpiacych.

Szczesc Boze

br. Michat Zieba OH
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FELIETON OJCA LEONA

,] Stowo stawa sie Ciatem i stowo stawa sie sitg,
mys$li ku niebu daza, serca jak dzwony bija” - tak troche
archaicznie wypowiada rado§¢ Wcielenia Stowa jedna
z nowszych koled. Tekst jej méwi dalej, ze ,hymny i po-
ezja, kantaty, koledy” opowiadaja Pana. Czlowiek pra-
gnie wyrazi¢ wdziecznos¢ Bogu za to, ze zechcial przy-
ja¢ ludzka nature w Jezusie Chrystusie. Wyrazem tej
wdziecznosci jest ksztalttowanie swego cztowieczenstwa
tak, by sta¢ sie godnym bycia bratem/siostra naszego
Boga. Jesli za$ ten Bog-Cztowiek zechciat w Ewangelii
$w. Jana nazwa¢ si¢ Stowem - Logos, to jakie powin-
no by¢ kazde nasze ludzkie stowo? Stowo, ktére stawia
cztowieka ponad istoty nierozumne.

Rado$cia napelnia nas fakt, ze tak cze¢sto stowo
ludzkie wspdtbrzmi ze Stowem Wcielonym. Zaréwno
w wyrazie poetyckim, jak to przypominaja nam przy-
wotane stowa koledy, jak i w mowie potocznej. Stowo
- nosnikiem dobra! Iluz to stéw uzywa cztowiek! Ilu je-
zykéw, narzeczy i gwar! Ale z ta niezmierzong ilo$cia
stéw nie zawsze idzie w parze ich jako$¢. Szkoda, ze tak
czesto naduzywa sie daru mowy, stad wciaz tyle stow
nienawistnych, wulgarnych, ranigcych i niszczacych, nie
majacych nic wspélnego z mitoscia i prawda.

Stowo, cho¢ pozostawia §lad w duszy i wplywa
na wydarzenia, jest jednak ulotne, dlatego od prawie-
kéw bywa zapisywane. Dzisiaj to juz i zapisywane,

i nagrywane, i na rézny sposéb zwielokrotniane. Nie

SE.OWO

STAWA SIE

CIALEM

spos6b przy tej okazji nie wspomnie¢ o odbywajacych
sie co roku pod koniec pazdziernika Targach Ksigz-
ki w Krakowie. Ci, ktérzy prorokuja rychly zmierzch
ksigzki pisanej, chyba troche sie ze swymi prognozami
pospieszyli. W Targach wzieta udziat rekordowa liczba
562 wystawcow, zaprezentowano blisko 500 autoréw,
akredytowanych byto 300 dziennikarzy, a zwiedzajacych
naliczono blisko 34 tysiace. Oczywiscie $miato wkroczy-
1y tez prezentacje multimedialne, ktore doskonale moga
wspotistnie¢ z ksiazka ,klasyczna”. Swiat ksigzki — czy
raczej ksigzek - oszotamiat liczba i jakoS$cia propozycji.
Ile wysitku intelektualnego wlozyli w swoje dziela auto-
rzy, drukarze, wydawcy, specjali§ci od marketingu, nie
moéwiae juz o organizatorach Targéw i obstudze tech-
nicznej. Za tym wszystkim stoi czlowiek, ktory wypet-
niajgc nakaz Stworcy, w ten wlasnie sposdb czyni sobie
ziemie poddang. Bo kazda ksigzka, méwigca o dobru
i prawdzie w jakiejkolwiek badz dziedzinie, jest chluba
dla czlowieka i chwalg dla Boga.

Oczywiscie nie brakowato tez ksiazek, ktérych nie
powinno sie ani pisaé, ani czytad, ale... jest wolnosc.
I trzeba sie tu odwotaé¢ do ludzkiego rozumu i do§wiad-
czenia. Prymas Tysiaclecia kardynal Wyszyfiski mowit
na pogrzebie Ksiecia Niezlomnego, kardynata Sapiehy:
»Nardd plew nie jada, NAROD CHLEBEM ZYJE!” Trze-
ba wigc umie¢ sobie wybiera¢ pokarm dla ducha i dla
umystu. Niezyjacy juz mnich tyniecki o. Michat Bigosz
zaskakiwal czesto nauczycieli, ktérzy przyprowadzali
do klasztoru szkolne wycieczki, bulwersujaca na pozor
rada: ,Moi kochani, nie czytajcie dobrych ksigzek! —
Cooo? - ,Czytajcie tylko bardzo dobre ksigzki. Na do-
bre szkoda czasu”. Ale jak to ocenié, jak wybra¢? Mimo
spadku zainteresowania ksiazka, jednak si¢ je czyta
- dzieciom i z dzieémi, i starszym tez. Poezje i proze,
dzieta $wieckie i Biblie. I to dobrze. Ksigzka to taki ro-
dzaj nasienia, ktére kryje w sobie i nie dozwoli zagina¢
warto$ciom, ktérym w ciagu wiekéw dawali wyraz lu-
dzie majacy $wiatu do powiedzenia co§ waznego i sen-
sownego.



W Adwencie przygotowujemy
sie¢ do obchodzenia pamiatki przyj-
§cia na §wiat Stowa. Nie dajmy si¢
ogtuszy¢
ktory zaniza wage wydarzenia, za-
rzucajac nas drugorzednymi atry-
butami Swiat juz gdzies od potowy
listopada. Mozna oczywiscie i w li-
stopadzie pod choinka
w przytulnej restauracji jakiego$
supermarketu, popija¢
wigilijny barszczyk i z rozrzewnie-
niem stucha¢ ptynacej z glosnikow
nowiny, ze ,Jezus malusienki lezy
nagusienki”. Ale czy to ma by¢
przygotowanie do $wiat Wcielenia

handlowemu hatasowi,

siedzie¢

klarowny

Syna Bozego? A gdzie Adwent z jego
specyficzng atmosferg oczekiwa-
nia na to, co rozpoczete Wieczerza
Wigilijna, ma sie¢ spetni¢ dopiero
podczas Pasterki i trwa¢ - wedlug
naszego starego zwyczaju — do Mat-
ki Bozej Gromnicznej, czyli do 2 lu-
tego? Moze dopiero po tym okresie
rozkrecajmy ,Walentynki”.
Przystepujemy do zyczen, ktore
w tym Roku Wiary, wiary we Wcie-
lone Stowo moga mie¢ na wzgledzie
nasze ludzkie stowa. Wraz z Roma-
nem Brandstaetterem, mistrzow-
skim piewca Stowa Starego i Nowe-
go Przymierza, méwimy w duchu
tej mitosci, ktora Jezus przyniost
na ziemie:
Niech ani jedno stowo
Nie bedzie zte.
Nich ani jedno stowo
Nie czai sie do skoku.
Niech ani jedno stowo
Nie nienawidzi.
Niech nie krzywdzi.
Niech nie zabija.
Niech wybacza.
Niech leczy.
Niech tagodzi.
Niech zamyka
Czlowiecze rany
Jak skrzydta ottarza

0. Leon Knabit OSB
Tyniec, 20 listopada 2012

NASZE PASJE

Trzy pasje

profesora Cienciaty

W ramach zapoczgtkowanego w poprzednim nu-
merze kwartalnika cyklu ,Nasze pasje” o swojej mi-
fosci do medycyny, o mitosci do polskiej kawalerii
i 0 nowej mitosci — do indiariskich podrézy zgodzit
sie opowiedzie¢ prof. Antoni Cienciata, od osmiu lat
ordynator Oddziatu Chirurgii Ogdlnej i Matoinwa-
zyjnej krakowskiego Szpitala Bonifratréw.

Najwieksza mito$cia mego Zycia jest niewatpliwie chirurgia i jestem
dumny z tego, ze zostatem chirurgiem, zreszta zawod lekarza uwazam
za najpiekniejszy. Wszystko zaczeto sie od Wojskowej Akademii Medycz-
nej - po jej ukonczeniu zostalem lekarzem i jednoczesnie zawodowym Zzot-
nierzem. Z czasem w dziedzinie medycyny uzyskalem stopieni profesora,
a w ciggu wielu lat kierowania Klinikg Chirurgii Ogélnej w krakowskim
Szpitalu Wojskowym, dostuzytem sie stopnia putkownika. W roku 2002
nabylem prawo do emerytury wojskowej, a od 2004 mam zaszczyt prowa-
dzi¢ Oddziat Chirurgii Ogolnej i Matoinwazyjnej w krakowskim Szpitalu
Bonifratrow.

Jako lekarz miatem to niezwykle szczescie, ze w okresie mojej petnej
dojrzatosci zawodowej zaczeta si¢ w dziedzinie chirurgii prawdziwa rewo-
lucja. Zmiany, jakie dokonaly sie w ciagu ostatnich lat i nadal dokonuja
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sie na naszych oczach, zrewolucjonizowaty wspdtcze-
sna chirurgie. Chirurgia matoinwazyjna, wideochirur-
gia, robotyka - to dziedziny, ktérych stale musimy sie
uczy¢, musimy poznawaé¢ nowy sprzet medyczny, jesli
chcemy utrzymac¢ sie w tym nurcie lecznictwa. Moze
to zabrzmi nieskromnie, ale na terenie Krakowa, a na-
wet w Polsce, bytem w czotéwce tych, ktérzy metode
laparoskopowa wprowadzali, a jako jeden z nielicznych
Polakéw miatem to szczescie, ze w roku 1993 bylem
na kursie u ojca chirurgii laparoskopowej prof. Moureta
w Lyonie. W Krakowie jako drugi wykonatem w czerw-
cu 1992 r. operacje wycigcia pecherzyka zélciowego
metoda laparoskopowsq. Pierwszy taki zabieg wykonany
zostat w II Klinice Chirurgicznej prof. Otmara Gedlicz-
ki przez obecnego prof. A. Bobrzynskiego z udzialem
prof. E. Stanowskiego. W dzien pdzniej taki sam zabieg
wykonalismy w krakowskim Klinicznym Szpitalu Woj-
skowym. Cholecystektomia jest pierwszym i najcze$ciej
wykonywanym zabiegiem laparoskopowym, zaliczanym
do tzw. ,zlotego standardu” leczenia kamicy zotciowej.
Dzi$ tg technika wykonuje sie wlasciwie wiekszo$¢ za-
biegéw chirurgicznych, co do ktoérych sa wskazania me-
dyczne. Az trudno uwierzy¢, ze od tamtej pory mingto
zaledwie 20 lat. A jak bedzie sie operowal za kolejne
20 lat, po prostu trudno przewidziec.

Konie w naszej rodzinie byly od zawsze — zaréwno
w linii zeniskiej wywodzacej sie z Kreséw, spod Lwowa,
jak i w linii meskiej pochodzacej z Zaolzia, z okolic Sko-
czowa. Uzywane byly w gospodarstwie, do przejazdzek,
byly w wojsku razem z moimi przodkami, ktorzy przy-
najmniej od trzech pokolen stuzyli w armiach zabor-
czych, bo taka byla nasza historia. Dopiero méj ojciec
doczekat si¢ stuzby w polskim wojsku - byl podchora-
zym w Il Rzeczypospolitej i w tym stopniu bral udziat
w wojnie 1939 roku. Odbyt catg kampanie wrzesniowa,
potem walczyl w ruchu oporu, a po wojnie jeszcze jakis
czas pozostawal w stuzbie wojskowej, wkrétce jednak
zostat z niej usuniety. Ale to juz catkiem inna historia.

Tak wigc miatem po kim odziedziczy¢ kawaleryj-
skie sentymenty. W domu zawsze bylo sporo konskich
obrazow, stroje jezdzieckie, wysokie buty, prawidtla.
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Kto dzi$ wie, jak wygladaty prawdziwe angielskie buty
do konnej jazdy? Przed wojng takie buty dla oficera ka-
walerii z pracowni Hiszpanskiego w Warszawie koszto-
waly zawrotng sume 120 zlotych! A w ogéle zycie ofi-
cerow kawalerii, zwlaszcza mtodszych ranga, wcale nie
bylo takie sielskie, jak to sie niekiedy méwi. Uposazenie
pozwalato im na do$¢ oszczedny tryb zycia, zwlaszcza
jesli nie mieli finansowego wsparcia od rodzicéw. A nie
wszyscy przeciez wywodzili sie z zamoznych rodzin zie-
mianskich, byli takze synowie inteligencji i chtopéw, dla
ktérych stuzba w kawalerii stanowila szanse kariery
i zdobycia pozycji towarzyskiej.

Kawalerzysta musial trzyma¢ fason. Obowigzywat
honor w postepowaniu, staranno$¢ wygladu, galante-
ria w stosunku do kobiet. Ten fason oddziaty kawale-
rii pokazaty podczas kampanii wrze§niowej — dotrwaly
do konica w dobrej dyscyplinie, nie bylo rozprzezenia
ani dezercji. Ostatecznie wobec technicznej przewagi
niemieckiej kawaleria okazala si¢ bronia przestarzata,
ale wykazata sie prawdziwym bohaterstwem. To fascy-
nowalo. Dzi$ dla Polaka kon, utan, szabla to stale zywa
legenda. Byt czas, Ze troche przygasta, ale teraz wyraznie
sie odradza, o czym $wiadczy choc¢by utworzenie szwa-
dronu kawalerii przy kompanii reprezentacyjnej Wojska
Polskiego oraz liczne grupy rekonstrukcyjne kontynu-
ujace tradycje poszczegdlnych formacji kawaleryjskich.

W przeciwiefistwie do innych hobbystéw, ktorzy
kolekcjonuja umundurowanie, bron, zwlaszcza szable —
cho¢ mam ich kilka w swoich zbiorach - postanowitem
skupi¢ sie na publikacjach z zakresu dziejow kawalerii
polskiej, zwlaszcza z ostatniego jej okresu, tj. od I do I
wojny $wiatowej. W czasach PRL-u niewiele bylo pozy-
cji na ten temat. Z czasem zaczely ukazywaé sie rézne
wspomnienia — oczywiscie odpowiednio okrojone, czy
opracowania — oczywiscie odpowiednio preparowane,
ale zaczynato sie co$ dziaé. Pozostali przy zyciu kawa-
lerzysci zaczeli sie organizowaé. Tu w Krakowie takim
moim mentorem byt niezyjacy juz dzi$ rotmistrz Roman
Medwicz, prawnik, ktéry odbyt kampanie wrzesniowa
jako dowddca plutonu 1 szwadronu 5 pulku strzelcow
konnych. Poznatem tez jednego z najwigkszych znaw-
cow kawalerii polskiej Lestawa Kukawskiego, ktory



w swoim domu ma prawdziwe muzeum - kilkadziesiat
mundurdéw, rzedéw, siodet, przebogate archiwum foto-
grafii i osobistych relacji. Dzi$ to juz mocno starszy pan,
ale nadal jest niezwykle czynny.

Po zmianie w Polsce systemu sytuacja stata sie zu-
pelnie inna - ,,panskie wojsko”, jak za PRL-u nazywano
kawalerie, przywrocono do task. Rozgromienie armii
konnej Budionnego w bitwie pod Komarowem przez
1 Dywizje Jazdy 31 sierpnia 1920 roku czy walki kawa-
lerii w czasie II wojny Swiatowej, zwlaszcza we wrzesniu
1939 r., znalazly wreszcie wlasciwe odbicie w literatu-
rze, w filmach. Takze nasze wojsko zaczeto przejmowac
tradycje kawaleryjskie, ich kontynuatorem staty sie woj-
ska pancerne, ktore nie tylko czesto nosza nazwy daw-
nych pulkéw kawaleryjskich, ale takze przejmuja ich
fason, ich fantazje i tradycje.

Mam olbrzymi zbiér wydawnictw, wiekszo$¢ tego,
co ukazalo sie w ciggu minionych lat. Do najcenniej-
szych zaliczam quasi reprinty, a wlasciwie odbitki kse-
rograficzne publikacji wychodzacych w Londynie, ktére
w tamtych czasach byly w Polsce nieosiagalne. To zna-
czy sprowadzano je, ale byly w specjalnych bibliotekach
i miaty klauzule zastrzezonych. Mogty z nich korzysta¢,
zwykle tylko na miejscu, wytacznie osoby upowaznio-
ne. Miatem takie szczescie, Ze mojg pacjentka byta
jedna z bibliotekarek opiekujaca sie owymi zbiorami.
Z wdzigcznosci za operacje przynosita interesujace mnie
pozycje, ja je kserowatem i tak staty sie moimi najcen-
niejszymi zdobyczami. Niektdre ksiazki miatem od rot-
mistrza Medwicza, ktory swoimi kanatami dostawat
je wprost z Londynu i czasem miewal podwoéjne egzem-
plarze. Niekiedy tez udawato mi sie¢ zdoby¢ co$ cenne-
go na ,,pchlich targach”, ale rzadko, bo zainteresowanie
tematyka kawalerii jest raczej powierzchowne. Owszem,
lubimy oglada¢ parady, lubimy pospiewac o utanach, ale
bez wglebiania sie w szczegoly.

Dzi$ dla os6b interesujacych sie kawalerig zdoby-
cie wydawnictw z tej dziedziny nie przedstawia zadnych
trudnosci - mozna je znalez¢ w Internecie, na rozlicz-
nych aukcjach, w wychodzacych publikacjach. Oprocz

ksigzek mam tez sporo zdje¢, troche odznaczen pul-

kowych, ale gtéwnym przedmiotem mojej chluby byly
i sg wlasnie ksiazki.

*%* %

Ostatnio, odkad moj syn zamieszkal w Kanadzie,
wielka moja pasja staly sie podréze na kontynent p6t-
nocnoamerykanski. I nie sg to tylko rodzinne odwiedzi-
ny, ale cate wyprawy z ustalonym, intensywnym pro-
gramem zwiedzania owych szczegblnych miejsc, gdzie
zachowaly sie ogromne obszary zupelnie dziewiczej
przyrody. Parki Narodowe Kanady i Alaski, zwlaszcza
Park Narodowy Denali znajdujacy sie wokét szczytu
Mc Kinley (6200 m), to prawdziwe cuda §wiata przyro-
dy. W Parku Narodowym Denali Zyje nieprawdopodob-
na ilo§¢ dzikiej zwierzyny — karibu, tosi, niedzwiedzi,
niemal na wyciagniecie reki.

W czasach PRL-u jako wojskowy nie mogtem wy-
jezdza¢ na Zachod. Potem wyjezdzatem bardzo duzo, ale
byly to glownie wyjazdy na lekarskie sympozja, konfe-
rencje czy szkolenia (b. intensywne) totez poza hotelem
i lotniskiem niewiele widziatem. Teraz od paru lat przez
kilka tygodni w roku moge sycic sie dzika przyroda w tej
czesci $wiata, ktdra zawsze najbardziej mnie interesowa-
fa - nie egzotyczne gorace kraje, nie Afryka, ale wlasnie
Ameryka PéInocna, kraj Indian, traperéw, dzikich prerii.

Tam wtasnie spelnily sie moje chlopiece marzenia
o Dzikim Zachodzie - bylem w Calgary na najwiekszym
rodeo $wiata, w ktérym bralo udziat 10 tysiecy kow-
bojow z USA, Kanady i Meksyku, bylem w Browning
w Montanie, gdzie w rezerwacie Czarnych St6p co roku
w lipcu odbywa sie festiwal indianski, czyli North Ame-
rican Indian Days, ktéry rozpoczyna wielka parada kilku
tysiecy Indian w strojach galowych, a potem nastepujq
pokazy rytualnych taticéw, rozmaite inscenizacje — nie-
prawdopodobny widok! I oczywiscie bytem tez na Ala-
sce w kopalni ztota, gdzie wydobylem z potoku ztoto
wycenione na 17 dolaréw 60 centéw! Mam na to od-
powiedni certyfikat, ktéry pozwolil mi przewiezé zloto
do Polski.

Wystuchata Aleksandra Orman
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kitem

Propolis
pszczelim jest produktem wytwa-
rzanym przez pszczoly dla zabez-

zwany tez

pieczania gniazda (ula) przed szko-
dliwymi czynnikami zewnetrznymi,
takimi jak np. niekorzystne warunki
klimatyczne czy niszczacy wplyw
drobnoustrojéw. Propolis to lepka
mieszanina substancji Zywicznych
zebranych przez pszczoly z paczkéw
i kory niektdrych drzew. W jego skta-
dzie chemicznym wystepuje ok. 300
zwigzkéw o zmiennych proporcjach,
zaleznych od pory zbioru i ro$lin,
z ktérych zostal zebrany. Skiad ten
jest adekwatny do sktadu ro$lin
leczniczych i zawiera takie zwiazki,
jak flawonoidy, kwasy aromatyczne,
estry, alkohole, aldehydy, kumaryny,
terpeny, sterole, kwasy ttuszczowe,
mikroelementy (Cu, Si, Mg, Mn,
Zn), witaminy (E, H, P i B) i inne.

Lecznicze wlasciwos$ci pro-
polisu cztowiek nauczyl sie wyko-
rzystywa¢ juz w starozytno$ci. La-
twos¢ pozyskiwania oraz zdolno$é¢
do rozpuszczania sie w alkoholu
i innych rozpuszczalnikach sprawi-
1y, ze z propolisu robiono lecznicze
nalewki i masci. Pojawiajg sie one
m.in. w recepturach Arystotelesa
w IV wieku p.n.e., wykorzystujacych
przeciwdrobnoustrojowe wtasciwo-
$ci propolisu do leczenia wszelkiego
rodzaju ran i oparzen.

Wspélczesna medycyna po-
twierdzita
propolisu, przy czym wcigz odkrywa

sie coraz to nowe jego wtasciwosci

skuteczno$é¢ dziatania

i poszerza wskazania do stosowania

14 | KWARTALNIK 4/2012

go. Jakkolwiek podstawowym wska-
zaniem nadal pozostaja choroby
infekcyjne skory i bton $luzowych
(bakteryjne, wirusowe, grzybicze),
coraz czeSciej stosuje sie go takze
w chorobach uktadu krazenia, nad-
ci$nieniu, chorobach watroby i in.

Nasuwa sie pytanie - dlaczego
wobec tylu potwierdzonych zalet
i szerokiej gamy mozliwosci zasto-
sowan propolis wciaz jeszcze nie-
zbyt czesto stosowany bywa w na-
szych placéwkach stuzby zdrowia?
Odpowiedz jest do$¢ prosta, jesli
u$wiadomimy sobie, ze propolis jest
produktem pozyskiwanym wylacz-
nie z natury i trudno byltoby wyobra-
zi¢ sobie jego produkcje na szerokg
skale. Po wtore - dlaczego jakiejs$
firmie farmaceutycznej miatoby
zaleze¢ na promowaniu produktu
naturalnego? Chocby z tych racji ta-
kie produkty lecznicze jak propolis
nadal pozostaja skuteczng bronig
w walce z chorobami gtéwnie dla
wtajemniczonych.

Warto zaznaczy¢, ze w Polsce
przodujacym
wym, ktory od kilkudziesieciu lat
zajmuje sie propolisem i mozliwo-
§ciami jego stosowania jest Insty-
tut Wioékien Naturalnych i Roslin
Zielarskich (IWNiRZ) w Poznaniu,
a pracujacy w nim prof. Bogdan
Kedzia jest autorem wielu publika-
cji naukowych na temat produktow
miodopochodnych.

Klasycznym

o$rodkiem nauko-

wskazaniem
do zastosowania propolisu sg scho-
rzenia ropne skory, w tym najczest-

L

Dzialanie lecznicze

PROPOLISU

sze - gronkowcowe, wystepujace
pod postacig czyrakow, przewlekte-
go zapalenia mieszkéw wlosowych,
ropni skory, ostrego zapalenia gru-
czolow potowych. W wymienionych
stanach chorobowych stosuje sie
zwykle mas¢ o zawarto$ci 3% wy-
ciggu alkoholowego propolisu, apli-
kujac ja na chorg skére dwa razy
dziennie, bez opatrunku. Leczenie
trwa zwykle od kilku dni do ok. ty-
godnia, rzadziej nieco dtuzej.

Druga powszechng bakterig
bedaca czynnikiem etiologicznym
ropnych choréb skory jest pacior-
kowiec. W przypadkach obu tych
etiologii, a takze w infekcjach mie-
szanych skuteczno$¢ terapeutyczna
propolisu oceniana jest na blisko
80%, co oznacza, ze u oSmiu 0séb
na dziesi¢¢ uzyskuje si¢ caltkowi-
te wyleczenie lub istotna poprawe.
Trzeba przy tym podkresli¢, ze inne
sposoby leczenia, tzw. ,klasyczne”,
czesto bywaja mniej skuteczne,
a niekiedy catkowicie zawodza. Po-
twierdzaja to przyklady badan za-
warte w publikacjach naukowych.

W Katedrze Choréb Skéry In-
stytutu Medycznego w Saratowie
zastosowano 20-procentowag masé
propolisowa do leczenia 90 chorych
w wieku od 16 do 50 lat (w tym 54
mezezyzn i 36 kobiet) cierpiacych
z powodu czyrakow, czyrakéw gro-
madnych (carbunculus) i zakazenia
gruczotéw potowych. U 70 oséb
wystepowaly czyraki, u pozostatych
20 - czyraki gromadne i zakazenia
gruczotéw potowych. Od wszystkich

Rl



pacjentéw ze zmian chorobowych
wyizolowano gronkowce zlociste,
oporne na powszechnie stosowane
antybiotyki. Dla poréwnania efek-
tow leczenia mascig propolisowa
obserwacjom poddano grupe cho-
rych (20 z czyrakami i 10 z czyra-
kami gromadnymi i zakazeniem
gruczotéw  potowych) leczonych
konwencjonalnie, z uzyciem ichtiolu
i roztworéw S$rodkéw antyseptycz-
nych. Mas¢ propolisowa nanoszono
na miejsca schorzenia raz dziennie
pod cienki opatrunek z gazy. Lecze-
nie wigkszoséci chorych rozpoczy-
nano na 2-3 dziehi od wystapienia
objawéw zakazenia, rzadziej na 4-5
dzien lub po6zZniej. W chwili rozpo-
czecia leczenia czyraki znajdowaty
sie¢ w réznym stadium rozwoju.
Obserwacja przebiegu lecze-
nia schorzen gronkowcowych sko-
ry za pomoca masci propolisowej
wykazata, ze pierwszym objawem
poprawy byto ustgpienie bdlu juz
po 20-30 min. od zastosowania
preparatu. Uzyskane wyniki opraco-
wano statystycznie, otrzymujac ich
wysoka znamienno$¢ (p < 0,001).
Po zastosowaniu masci propoli-
sowej otwarcie ropni nastepowato
$§rednio po 2,3 dnia, oddzielenie
si¢ masy martwych tkanek od pod-
toza po 3,1 dnia, a ustgpowanie
naciekow i poczatki epitelializacji

- $rednio po 4,7 dnia. Natomiast
w grupie chorych leczonych kon-
wencjonalnie otwarcie ropni naste-
powato $rednio po 4,9 dnia, oddzie-
lenie si¢ masy tkanek martwiczych
od podtoza po 7,5 dnia, a ustepowa-

nie naciekdw i poczatki epitelializa-
cji po 10,3 dnia. Autor podkresla,
ze wszyscy chorzy dobrze tolerowali
propolis.

Z przeprowadzonych badan
wynika, ze leczenie za pomoca ma-
§ci propolisowej czyrakow, czyra-
kéw gromadnych i zakazen gruczo-
16w potowych trwato $rednio 10,1
dnia, a przy zastosowaniu metod
konwencjonalnych - $rednio 22,6
dnia, czyli ponad 2 razy dtuzej. Daje
to autorowi podstawe do stwierdze-
nia, ze w przypadku ropnych choréb
skory wywotanych przez gronkowce
oporne na antybiotyki mas¢ propo-
lisowa daje zdecydowanie lepsze
efekty terapeutyczne niz §rodki kon-
wencjonalne - usuwa bdl, sprzyjajac
szybkiemu ograniczeniu zakazen,
eliminacji z rany masy obumarlych
tkanek i wchionieciu naciekow,
a takze przyspiesza gojenie sie ubyt-
kéw skory.

Inne
(Sinjakow i wsp6lpr.) moéwi, ze przy
leczeniu trudno gojacych sie owrzo-
dzen i zakazonych ran dobre efekty

doniesienie  naukowe

przynosi tez 20-procentowe masto
propolisowe, podawane doustnie
w ilosci 1/4 lyzeczki od herbaty
w cieptym mleku trzy razy dziennie
na godzine przed jedzeniem. Prepa-
rat stosuje si¢ az do wyzdrowienia.

Podobnie dobre efekty leczenia
uzyskuje sie w przypadku leczenia
grzybic skory owtosionej i gladkiej
(wywolywanych przez dermatofity
lub drozdzaki), choréb wirusowych
(takich jak opryszczka czy pétpa-
siec), a nawet gruzlicy.

MEDYCYNA

Kolejng grupe schorzen leczo-
nych z powodzeniem za pomocaq
propolisu stanowia schorzenia oto-
laryngologiczne, takie jak zapalenie
oraz grzybica przewodu stuchowego,
zapalenie ucha §rodkowego oraz za-
palenie ucha wewnetrznego. Dobre
efekty uzyskuje si¢ w schorzeniach
jamy nosowej i zatok, m.in. w ostrym
i przewlektym zapaleniu btony $lu-
zowej nosa, ostrym i przewleklym
zapaleniu zatok przynosowych oraz
zapaleniu zatok szczekowych.

Schorzenia gardta i krtani takze
sg podatne na leczenie propolisem,
zwlaszcza ostre niezytowe zapalenie
gardta i krtani, przewlekte zapalenie
gardia oraz zapalenie ropne krtani.
W przypadku niezytowego zapa-
lenia gardta u ok. 75% pacjentow,
a w przypadku zapalenia gardia
i krtani u ok. 79% pacjentéw stwier-
dzono wyleczenie lub wyrazna po-
prawe.

Za pomoca propolisu skutecz-
nie leczy sie¢ tez liczne schorzenia
jamy ustnej, w tym ostre i przewle-
kle opryszczkowe zapalenie jamy
ustnej (afty), grzybicze zapalenie
jamy ustnej (plesniawki), powierzch-
niowe zapalenie jezyka czy rogowa-
cenie biate btony §luzowej policzka.

Propolis jest cennym $rodkiem
stosowanym w stomatologii przy
leczeniu ubytkéw préchniczych,
w nadwrazliwosci tkanek zeba, cho-
robach miazgi zebowej i kanatow
korzeniowych, ostrym i przewle-
ktym zapaleniu ozebnej, wrzodzie-
jacym zapaleniu dzigsel oraz paro-
dontozie?.

Przegladowy tego
artykulu i szczupto§é miejsca nie
pozwalajg na przedstawienie wielu
innych jeszcze zastosowan tego cen-

charakter

nego produktu leczniczego. Mozna
je znalez¢ m.in. w Internecie.

br. Blazej Koztowski OH

! Leczenie propolisem choréb skory wywota-
nych przez drobnoustroje. ,,Postepy Fitotera-
pii” 1/2007.

2 Wykorzystanie propolisu i miodu w zakaze-
niach. ,,Postepy Fitoterapii” 4/2007.
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ZIOtOLECZNICTWO

Ziotolecznictwo
Dobre rady

L

Bracie Marcinie, co robié, zeby
nie dac sie zimie?

Sezon zimowy to czas nasilenia sie
przeziebien i wszelkiego rodzaju
infekcji, czemu sprzyja nadmiar
pracy, stres, brak snu, siedzacy tryb
zycia, nieodpowiednie odzywia-
nie, zanieczyszczenie $rodowiska.
Zaatakowany przez drobnoustroje
(bakterie, wirusy, grzyby) organizm
broni sie, ale zeby obrona ta byta
skuteczna, musimy zadba¢ o mak-
symalne wzmocnienie systemu od-
porno$ciowego. Z roélin, o ktérych
dobroczynnym wplywie na nasz
organizm moéwiliSmy juz we wcze-
$niejszych numerach kwartalnika,
warto raz jeszcze wymienic jezowke
purpurowa, czosnek, aronig, czo-

snek niedzwiedzi, owoc rézy i ber-
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} brata Marcina na zime

Z bratem Marcinem Cegla z Apteki Ziotolecz-
niczej w Lodzi o tym, jak nie daé si¢ zimie,
rozmawia Aleksandra Orman

berysu. Dzi§ chciatbym poleci¢ sok
z aloesu - niezwykle skuteczny przy
braku odpornosci oraz niedoborze
witamin i mineratéw. Warto réow-
niez pamigtaé o tranie - zaréwno
w formie kapsutek, jak i plynnej,
o miodzie i produktach pszczelich -
propolisie i pytku kwiatowym, o bal-
samie jerozolimskim, a takze o olej-
kach - pichtowym, pozyskiwanym
z mtodych ped6w jodly syberyjskiej,
i rokitnikowym bogatym w witaminy
i mikroelementy:.

Panuje opinia, ze aby uchroni¢
sie od przeziebien, zawsze nalezy
ubierac¢ sie ciepto.

Ubiera¢ sie¢ nalezy odpowiednio
do pogody i temperatury. Na mroz
warto ubiera¢ sie na cebulke, w ten
spos6b powietrze znajdujace sie po-
miedzy poszczegblnymi warstwami
odziezy spelnia funkcje izolatora
cieplnego i chroni przed przemar-
znieciem. Jako okrycie wierzchnie
dobrze jest mie¢ na sobie odziez
z materialu nieprzewiewnego, kto-
ra chronitaby przed wiatrem. Zimg
pamieta¢ nalezy o nielubianych -
zwlaszcza przez mlodziez — cieptych
czapkach (przez glowe tracimy 30%
ciepta), o szalikach, rekawiczkach
i wygodnych butach, w ktérych sto-
pa nie bylaby Sci$nieta, nawet jesli
wlozymy gruba skarpete.

Jesli mamy zamiar uprawiaé sporty
zimowe, warto zainwestowac w spe-
cjalng termoaktywng bielizne, ktora
podczas wysitku pozwala zachowad
optymalng temperature ciata. Takie
zestawy znajdziemy w sklepie spor-
towym w dziale dla narciarzy.
Wychodzac na mréz, powinnismy
takze pamietac o kremie...

Skéra wystawiona na dziatanie
mrozu i wiatru szybko pierzchnie
i tuszczy sie. Kremy na zime w swo-
im skltadzie powinny zawiera¢ m.in.
witaminy A i E, gliceryne, alanto-
ing oraz filtry UV. Jezeli skora jest
przesuszona, najpierw nakladamy
krem nawilzajacy, a nastepnie krem
ochronny. Dzi§ w aptekach dostepne
sg rozne kremy ochronne na zime,
nie pozostawiajace na skorze tzw.
Hustra $wiecacego”. W aptekach
bonifraterskich szczegélnie godne
polecenia sa mas¢ kremowa oraz
krem aloesowy.

A jesli zdarzy si¢ nam przemar-
zna¢ czy nie daj Boze co$ sobie
odmrozié¢?

W takich sytuacjach pierwsza pomoc
polega na przywréceniu wiasciwego
krazenia poprzez kapiele w cieptej -
ale nie goracej! - wodzie lub naciera-
nie przemrozonych miejsc niewielka
ilodcig alkoholu az do zaczerwie-
nienia sie skdry, wtedy smarujemy



ja wazeling lub ttusta bonifraterska
masciag kremowa. Nadaje sie do tego
takze mas¢ propolisowa, ktéra jed-
nak moze uczulaé. Przy ogélnym
wyziebieniu niezwykle
bywa naturalny rozgrzewajacy piling
do stop, ktéry nie tylko doskonale
rozgrzewa stopy, ale tez poprawia

skuteczny

krazenie i niweluje uczucie zmecze-
nia. Potrzebne sa do tego: ¢wier¢ fili-
zanki cukru gruboziarnistego, 2 tyz-
ki stotowe oliwy z oliwek lub olejek
arganowy, pot lyzeczki mielonego
imbiru i tyzeczka mielonej ostrej pa-
pryki. Po wymieszaniu sktadnikéw
solidnie masujemy papka stopy:.
Zwolennikow  rozgrzewania  sie
»procentami” nalezy ostrzec, iz al-
kohol daje tylko chwilowe poczu-
cie ciepta i w rezultacie prowadzi
do szybkiego wychtodzenia organi-
zmu. Taka praktyka jest naprawde
grozna, zwlaszcza dla oséb dluzszy
czas przebywajacych na mrozie.

A gdy czujemy, Ze dopada nas
przeziebienie...

W poczatkach przezigbienia naj-
prostszym wyprébowanym sposo-
bem jest picie cieplych napojow,
zwlaszcza herbat ziotowych i owo-
cowych, bogatych w §luzy, witaminy
oraz substancje napotne. W sktad
herbat zwykle wchodza: dzika réza,
czarny bez, berberys, rokitnik, kwiat
lipy, owoce malin suszone lub mro-
zone. Do herbatek mozna doda¢
odrobine przypraw korzennych,
np. gozdziki, imbir, cynamon.
Dobrym sposobem na problemy gor-
nych drég oddechowych, zwlaszcza
przy katarze, sa inhalacje z majeran-
ku (czubata tyzeczke zala¢ szklanka
wrzatku, ostoni¢ glowe recznikiem
i wdycha¢ napar) lub herbatki z ma-
jeranku. Doradzam takze picie wody
z miodem - do szklanki przegotowa-
nej i ostudzonej wody dodajemy sok
wyciéniety z potowy cytryny oraz
tyzke miodu, pozostawiamy na noc
i rano po wymieszaniu pijemy. Taka
woda lagodzi podraznienia gardia
i jest pomocna zwlaszcza dla oséb

Warto tez moze przypomnieé¢ wy-
prébowane sposoby naszych mam
i babé, ktére skutecznie radzily
sobie z jesienno-zimowymi prze-
ziebieniami domownikéw.
Wszyscy pamietamy pewnie mleko
z miodem, ktdére nasze mamy i bab-
cie uwazaly za najskuteczniejszy
spos6b zlagodzenia kaszlu i obni-
zenia goraczki. I mialy racje, gdyz
midd naturalny rzeczywiscie ma nie-
zwykle korzystny wplyw na nasz
organizm. Nie wolno jednak zapo-
mina¢é, ze zawarte w miodzie enzy-
my sa bardzo wrazliwe na wysoka
temperature. Jesli mleko bedzie zbyt
gorace — powyzej 40°C - znacznie
obnizy sie jego warto$¢. To samo do-
tyczy picia goracej herbaty z cytryng
lub z sokiem z malin, gdyz znajduja-
ca sie w nich witamina C takze jest
bardzo nietrwala, totez zanim doda-
my cytryne lub maliny, herbate nale-
7y przestudzi¢. Pamietajmy réwniez,
ze duze ilo$ci witaminy C zawierajg
tez inne $wieze (oraz mrozone) wa-
rzywa i owoce, takie jak: porzeczki
(zwlaszcza czarne), papryka (zwlasz-
cza czerwona), brukselka, brokuly,
kalafior, kalarepa, kapusta wloska
i biala, groszek zielony, boéwina,
bob, pietruszka (korzen), owoce cy-
trusowe, suszone morele.

Nikogo nie trzeba tez przekonywac,
jak wiele zalet majg takze czosnek
i cebula. Ich dobroczynne dziatanie
znane bylo réwniez naszym mamom
i babciom, ktére stosowaly je nie
tylko leczniczo, w stanach chorobo-
wych, ale i profilaktycznie. Warzywa
te powinny by¢ statym sktadnikiem
naszej diety, zwlaszcza w sezonie je-
sienno-zimowym, gdy tatwo o prze-
ziebienie lub infekcje. A z nieprzy-
jemnym zapachem mozna sobie
poradzi¢, zujac natke pietruszki,
ktora skutecznie od$wieza oddech.
A co Brat powie o tak modnych
ostatnio probiotykach?

Z pewnoscia szeroko stosowaty
je juz nasze babcie, ktére nama-
wialy nas do picia zsiadtego mleka,

ChQé'l"_"-, iScie nazwy probiotyk bd:
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nie znaly - po raz pierwszy uzy-
to jej w potowie lat 60. Probiotyki
to zywe kultury bakterii (najczesciej
kwasu mlekowego) lub drozdzy,
a ich obecnos¢ w diecie korzystnie
wplywa na stan naszego organizmu,
w tym na uklad immunologiczny!
Spektrum dziatania probiotykéw
jest bardzo szerokie, a jedna z naj-
cenniejszych ich zalet jest zmniej-
szanie ryzyka wniknigcia i namna-
zania sie groznych drobnoustrojow
odpowiedzialnych za rozwo6j wielu
choréb. Dieta bogata w probiotyki
szczeg6lnie zalecana jest przy terapii
antybiotykowej, gdyz zapobiega na-
mnazaniu si¢ bakterii szkodliwych
(m.in. Candida albicans). Pijmy za-
tem mleczne napoje fermentowane
typu ,,bio” (np. zawierajace szczepy
Lactobacillus acidophilus lub Bifi-
dobacterium).

Pamigtajmy tez o zdrowym stylu zy-
cia, o zimowych sportach, o space-
rach na $wiezym powietrzu, o wie-
trzeniu pomieszczen, w sypialni nie
powinno by¢ wiecej niz 18-20°C,
o nawilzaniu powietrza przy wlaczo-
nych grzejnikach.

Tak jak przez lato i jesien staraliSmy
sie przygotowac nasze ciato do zimy,
w my$l powiedzenia w zdrowym
ciele zdrowy duch, tak teraz, w Ad-
wencie, przygotujmy naszego ducha
na przyjscie Zbawiciela. Zycze, aby
Jezus Chrystus rodzit sie w naszych
sercach kazdego dnia wzmacniajac
nas w wierze, nadziei i mito$ci.

Tak wiec, Bracie, zdrowej zimy
i wesolych Swiat Bozego Naro-




Z ZYCIA ZAKONU

aksie
po Kapitule Genéralne]

W polowie kwietnia zadzwonit telefon. W stuchaw-
ce przyjazny glos Ojca Prowincjata: ,,Pani Renato wspol-
nie z Rada Prowincjalna podjeliSmy decyzje o wyborze
pani jako przedstawiciela wspoétpracownikow na Kapi-
tute Generalng do Fatimy. Czy wyraza pani zgode na wy-
jazd?”. Zaskoczenie, niedowierzanie, rado$¢ i wreszcie
obawy - czy sprostam oczekiwaniom? Ale jesli mnie wy-
brano, jesli mam pojecha¢, musze sie przygotowad, aby
jak najlepiej wypelni¢ powierzone mi zadanie. Odkry-
fam, Ze istnieje wiele publikacji pozwalajacych pogtebi¢
wiedze o Zakonie i jego misji — m.in. Zarzgdzanie w du-
chu charyzmatu w Zakonie Szpitalnym $w. Jana Boze-
go, Formacja instytucjonalna, Pierwsze kroki na drodze
szpitalnictwa oraz Misja ewangelizacyjna i duszpaster-
ska Zakonu. Lektura tych pozycji pozwolila mi usyste-
matyzowa¢ posiadane wiadomosci, ale przede wszyst-
kim stata si¢ okazja do refleksji na temat mej codziennej
pracy i realizowania w niej charyzmatu szpitalnictwa

Nadszedl dzienn wyjazdu. Nad Warszawa zawista
gesta mgla, co sprawito, ze odwolano wszystkie ranne
loty - takze nasz do Monachium. W efekcie zamiast
ok. godz. 9 wylecieli$my o 17. Do Fatimy dotarlismy p6z-
ng noca. Okazalo sie, ze bedziemy mieszka¢ - w domu
rekolekcyjnym Nuestra Sefiora del Carmen na terenie
Sanktuarium, opodal miejsca objawien.

22 pazdziernika nastapito uroczyste otwarcie Ka-
pituly Generalnej. Kazdy kolejny dziehr mial ten sam
ustalony porzadek — rano Msza $w., potem obrady, pra-
ca w grupach roboczych, przerwy na positki i modlitwe.
Dzien koniczyt sie wspolng kolacjg o godz. 20. Jednak
nie dla wszystkich - czlonkowie komisji czesto praco-
wali do p6zna, aby podsumowa¢ miniony dzien, przeka-
za¢ wiadomosci do prowingji czy opracowac niezbedne

dokumenty:.
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ZostaliSmy podzieleni na osiem grup jezykowych.
Zadaniem kazdej z nich byto przedyskutowanie i przed-
stawienie wnioskéw dotyczgcych sprawozdan z minio-
nego szeéciolecia oraz tematyki zawartej w dokumencie
roboczym Instrumentum Laboris. Wnioski z pracy grup
jezykowych obrazowaly zaréwno nasze wspdlne stano-
wiska, jak tez réznice pogladéw wynikajace m. in. z od-
miennej sytuacji spoteczno-ekonomicznej i kulturowej
danego regionu. Dawalo to podstawe do pdzniejszej dys-
kusji majacej na celu wypracowanie kierunkow dalszej
dziatalno$ci Zakonu, satysfakcjonujacych wiekszo$¢
cztonkow Kapituty.

Dwa wazne tematy - tozsamo$¢ oraz formacja
wspolpracownikéw i braci - omawiane byly oddzielnie
przez pracownikéw i braci zakonnych. Znalazlszy sig
w grupie os6b $§wieckich, miatam mozliwos¢ blizszego
poznania przedstawicieli poszczegélnych prowingji, ich
opinii i stanowisk dotyczacych omawianych tematéw.
Okazato sig, ze mimo iz pochodzimy z bardzo niekie-
dy odleglych rejonéw $wiata, poglady na najwazniejsze
aspekty naszej obecnosci i roli w wypelnianiu misji Za-
konu sa nader zbiezne. Deklarujemy gotowos¢ jak naj-
szerszej wspotpracy z braé¢mi dla realizowania wspolnie
wypracowanych celéw. Pragniemy rozwija¢ i promowac
nasze dzieta, poprawiajac jakos$¢ $wiadczonych ustug
w duchu warto$ci zgodnych z misjg Zakonu. Czujemy




si¢ cztonkami Rodziny Szpitalnej Sw. Jana Bozego i je-
steSmy z tej przynalezno$ci dumni. Odczuwamy po-
trzebe szerzenia w $wiecie misji bonifraterskiej, tak aby
wspdlnie z bra¢mi aktywnie uczestniczy¢ w ewangeliza-
cji i duszpasterstwie powotan. Uwazamy, ze niezwykle
waznym obszarem dziatania jest formacja pracownikow,
realizowana poprzez organizowanie szkot szpitalnictwa
oraz zarzadzanie dzietami w duchu charyzmatu. Jednak
najwazniejszym naszym celem jest niesienie pomocy
osobom chorym i potrzebujacym wsparcia w trudnych
momentach zycia oraz tagodzenie skutkéw cierpienia,
zaroéwno fizycznego, jak i psychicznego. Wnioski z na-
szych dyskusji zawarte zostaty w wystosowanym do Ka-
pituly przestaniu, odczytanym we fragmentach ostatnie-
go dnia spotkania przez wspotpracownikow.

Prowincja Portugalska bedaca gospodarzem Kapi-
tuly przygotowata nasz pobyt w sposéb prawdziwie per-
fekeyjny — czuli$émy sie w Fatimie jak u siebie. Wspania-
le jedzenie, wygodne pokoje, dostepna pomoc medyczna
- wszystko to sprawiato, iz mimo dos¢ dtugiego, praco-
witego pobytu nie odczuwali$my zadnego dyskomfortu.
Fatima to miejsce o wyjatkowym klimacie, przenikniete
duchem modlitwy. Wystarczylo usia$¢ obok figury Mat-
ki Bozej Fatimskiej, aby dozna¢ ukojenia i doswiadczy¢
wyjatkowej obecnosci Boga. Kazdego dnia o godzinie
21:30 odprawiane jest tu nabozenstwo rézancowe dla
pielgrzymoéw, ktorzy modla sie w swych ojczystych je-
zykach. Na koniec przy dZzwiekach muzyki odbywa sie
procesja $wiatla z figura Matki Bozej Fatimskiej.

Obok wielu zaje¢ mieliémy réwniez okazje zoba-
czenia kilku interesujacych miejsc Portugalii: m.in.
Montemor-o-Novo — miejsce urodzenia $w. Jana Boze-
go, Coimbre - piekne miasto uniwersyteckie z najstar-
sza w Portugalii biblioteka, Nazare — niewielka skalistg
miejscowos$¢ nad oceanem ze slynng plaza, oraz Ba-
talhe z zabytkowym klasztorem Dominikanéw, ufun-
dowanym dla upamigtnienia zwycigskiej bitwy pod
Aljubarrota, w wyniku ktérej Portugalia obronita swo-
ja niezalezno$¢ od Kastylii. ZwiedziliSmy ponadto trzy
portugalskie osrodki bonifraterskie: w Barcelos i Areias,
przeznaczone dla oséb niepelnosprawnych, oraz w Tel-
hal, gdzie funkcjonuje takze przestrzenne muzeum Pro-
wincji Portugalskiej. ByliSmy pod duzym wrazeniem or-
ganizacji oraz zakresu prowadzonej w nich dziatalnosci,
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zwlaszcza pieknej stadniny koni i o$rodka jezdzieckiego,
$wiadczacego ustugi nie tylko na rzecz podopiecznych,
ale takze dla $§rodowiska lokalnego. Pigkne chwile spe-
dzili$my tez podczas dwudniowej wycieczki do Porto
i Bragi — szczegélnie podczas rejsu statkiem po rzece
Duoro oraz zwiedzajac wytwoérnie stynnego wina porto.

Jednak najwieksze wrazenie zrobita na mnie poto-
zona nad oceanem Lizbona. Nad miastem géruje zamek
$w. Jerzego, z przyleglymi przepieknymi tarasami wido-
kowymi, ukazujacymi urok tego starego grodu. Waskie
uliczki, zabytkowe tramwaje, stare kamienice z biato-
-blekitnymi mozaikami (tzw. ,azulejos”) - wszystko
to zanurzone w kwiatach i §wiezej zieleni, szczeg6lnie
w listopadzie robito niesamowite wrazenie. A do tego
lazur oceanu, storice i blekit nieba - niezapomniane
widoki! Odwiedzajac Lizbone nalezy koniecznie przeje-
cha¢ podmiejskim pociagiem wzdluz wybrzeza oceanu.
W ten wlasnie sposéb w ostatnig sobote pobytu dotarli-
$my do Cascais - uroczej miejscowo$ci wypoczynkowej
o przepieknych skalisto-piaszczystych plazach z duzym
portem jachtowym. Portugalia jednak to nie tylko bo-
gactwo krajobrazu, zabytkéw i historii, to takze ludzie
- uprzejmi, otwarci, szczerzy i gotowi do pomocy, z czym
spotykali$my sie codziennie.

Udziat w Kapitule to dla mnie czas niezwyklych
przezyé¢, i doswiadczen, a takze wielkie wyr6znienie.
Spotkatam na swojej drodze wielu wspaniatych ludzi,
uprzejmych, zyczliwych, szczerych i us$miechnietych.
Mimo réznic kulturowych i jezykowych czuli$my, ze je-
steSmy wspdlnota, po prostu rodzing, w ktorej relacje
z jednej strony oparte sa na wzajemnej serdecznosci
i zaufaniu, z drugiej za§ na odpowiedzialno$ci, zaan-
gazowaniu i umiejetnosci wypracowywania kompromi-
séw, zgodnych z warto$ciami przekazanymi nam przez
$w. Jana Bozego.

Na koniec pragne bardzo gorgco podziekowal
uczestnikom naszej delegacji — prowincjatowi o. Euge-
niuszowi, a takze ojcom Hubertowi, Franciszkowi oraz
Karolowi za serdeczno$¢ i opieke oraz wspoélnie spe-
dzony czas, ktéry bardzo umocnil mnie jako wspdétpra-
cownika Zakonu i cztonka Rodziny Szpitalnej Sw. Jana
Bozego, z pewnoScia tez pozostanie na zawsze w mojej
pamigci.

Renata Mikolajek
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Projekt Partnerski
Krakow-Linz-
Bratystawa-Brno

Jesienia 2010 roku krakow-
ski Szpital §w. Jana Grandego po-
zyskal z Unii Europejskiej $rodki
na zrealizowanie miedzynarodowej
wspdtpracy z placowkami szpitalny-
mi, polaczonej z organizacja konfe-
rencji medycznych i opracowaniem
programéw profilaktycznych, nie-
zbednych w prewencji choréb cywi-
lizacyjnych. Do realizacji Projektu
wybrane zostaly — Szpital Braci Mi-
losierdzia w Linzu, Specjalistyczny
Szpital z Poliklinikg Braci Mitosier-
dzia w Bratystawie oraz Szpital Bra-
ci Milosierdzia w Brnie.

Po wstepnej fazie uzgodnien,
bez pewnych watpliwosci,
w styczniu 2011 r. rozpoczeliSmy
realizowanie wielowatkowego pro-
jektu, na ktory ztozyly sie wyjazdy
studyjne do partnerskich szpitali,
spotkania w krakowskim szpitalu ze-
spotéw specjalistow opracowujacych
programy profilaktyczne, tworzenie
platformy internetowej dla potrzeb

nie

sieciowej wspotpracy z placowkami
partnerskimi oraz przygotowywa-
nie konferencji z udzialem najwyz-
szej klasy specjalistow medycznych
z kraju i zagranicy. Konferencje te
- wykorzystujac najnowoczesniej-
sze $rodki przekazu audiowizualne-
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go - staly sie okazja do prezentacji
nowatorskich technik operacyjnych
i standard6w terapii w schorzeniach
naczyh oraz chirurgii matoinwazyj-
nej, stosowanych na co dzien takze
w krakowskim Szpitalu.

Zespdl koordynujacy - Mar-
ta Filipowska, Aleksandra Sztaba
i Jadwiga Kot - dwoil sie i troit,
by sprosta¢ wszystkim mniejszym
i wiekszym wyzwaniom zaréwno
organizacyjnym, jak i dokumenta-
cyjno-finansowym. I jesli wszystko
- moéwiac kolokwialnie - ,spinato
sie” i w ciggu owych dwoch lat re-
alizowania Projektu nie zaliczyli$my
zadnej powazniejszej wpadki, to wy-
tacznie ich zastuga.

Dla zobrazowania skali owych
dziatan = wystarczy = powiedzied,
ze w ciggu dwoch lat odbyto sie
15 wyjazdéw studyjnych, w ktorych
wzieto udzial 210 oséb - lekarzy, pie-
legniarek i przedstawicieli kadr za-
rzadzajacych z czterech partnerskich
szpitali, a w Krakowie — 18 warszta-
tow koncepcyjnych z udziatem wy-
bitnych specjalistow opracowujgcych
programy profilaktyczne oraz dwie
miedzynarodowe konferencje me-
dyczne, w ktorych wzieto udziat po-
nad 600 lekarzy z Polski i zagranicy.

Dla uzupekienia informacji
o tworzeniu programéw profilak-
tycznych nalezy dodaé, Ze powsta-
waly na podstawie porozumien
z partnerami krajowymi Projektu, tj.
Stowarzyszeniem Centrum Badan
Interdyscyplinarnych i Promocji Na-
uki im. prof. Jerzego Stachury z Kra-
kowa, specjalizujacym si¢ w bada-
niach genetycznych, oraz Fundacja
Badann Nad Miazdzycq Zarostowag
Tetnic Konczyn Dolnych z Krakowa,
dysponujaca wiedza o najnowszych
standardach leczenia operacyjnego
i zachowawczego schorzenn naczyn
obwodowych. Kompetencje obu
wymienionych instytucji, jak tez do-
$wiadczenie specjalistow z krakow-
skiego Szpitala Bonifratrow dawaty
gwarancje, Ze opracowywane progra-
my stang sie¢ nowoczesnym narze-
dziem do wykrywania i profilaktyki
miazdzycy oraz jej nastepstw, nowo-
tworéw przewodu pokarmowego, za-
krzepicy tetnic. W diagnostyce tych
schorzen uwzglednienie podtoza
genetycznego ich rozwoju, moze by¢
nijezwykle istotne dla chorych i ich
rodzin, u ktorych taka dziedziczna
sklonnos¢ zostata stwierdzona.

Srodki finansowe pozyskane
na realizacje Projektu przeznaczo-
ne zostaly gléwnie na budowanie
sieci migdzynarodowej wspdtpracy
poprzez kontakty interpersonalne
profesjonalistow. Wydaje sie tez,
ze naprawde dobrze zostaty wydane,
bo nie tylko zawigzaly sie serdeczne,
profesjonalne i miejmy nadzieje wie-
loletnie wigzi pomigdzy partnerskim
i placowkami medycznymi zaanga-
zowanymi w realizacje Projektu, ale
tez — dzieki Projektowi — udato sie za-
interesowa¢ naszym Szpitalem i jego
oferta  konferencyjno-szkoleniowa
wielu profesjonalistéw medycznych
oraz partneréw biznesowych.

W niezwykle serdecznym,
prawdziwie rodzinnym nastroju
27 wrzesnia br. w reprezentacyj-
nych salach Muzeum Historycznego
Miasta Krakowa przy Rynku Gtow-
nym odbyto sie uroczyste zakon-



Mtodzi Szpitalnicy

na Kapitule Generalnej

Obecnos¢ Mtodych Szpitalnikow na LXVIII Kapitule General-
nej Zakonu Bonifratréw w Fatimie zapisze sie duzymi litera-
mi na kartach historii Zakonu. Po raz pierwszy bowiem mtodzi
cztonkowie Rodziny Sw. Jana Bozego - bracia i osoby Swieckie
— zaproszeni zostali do udziatu w obradach i mogli przedstawic¢
swoje propozycje, pomysty i idee cztonkom Kapituty Generalnej.

Wyjazd do Fatimy to dla mnie
ogromne wyréznienie — znalaztam sie
w grupie o$miu 0s6b, pochodzacych
z r6znych prowincji, ktére reprezen-
tuja mtodych na spotkaniu z najwyz-
sza wiladza Zakonu. Wlasnie jutro
mamy przedstawi¢ Kapitule nasze
propozycje. Patrzymy po sobie pelni
ufnosci, ale i obaw. Czy na pewno
jesteémy dobrze przygotowani, czy
poradzimy sobie w dyskursie z de-
legatami? Emocje daja sie we znaki
kazdemu z nas. Brat Juan Antonio
Diego, koordynator grupy, stara sie
uspokoi¢ sytuacje. Postanawiamy
raz jeszcze przedyskutowaé punkty,
ktore maja by¢ przedstawione Ka-
pitule. Spisujemy argumenty, dzieli-
my zadania. Zalezy nam, by wypas¢
dobrze. Ostatnie spotkanie robocze
konczymy p6zna noca.

I oto stoimy przed blisko
100-osobowa grupa delegatow ka-
pitulnych w imieniu Miodych Szpi-
talnikow, ktorzy w kwietniu 2012

czenie i podsumowanie Projektu.
Na ten dzieh przybyli do Krakowa
nie tylko reprezentanci partneréw
Projektu z Austrii, Stowacji i Czech
oraz partnerzy krajowi, ale tez go-
$cie specjalni - z Rzymu o. Rudolf
Knopp, pierwszy radny generalny
Zakonu, z Wiednia dyrektor gene-
ralny Adolf Inziger, przedstawiciel
prowincjala austriackiego, nasz pro-
wincjat Eugeniusz Kret, przeorzy
partnerskich konwentéw, dyrek-
tor Carlo Galasso z biura Zakonu
w Brukseli, konsulowie generalni
- Polski w Brnie i Austrii w Krako-

roku spotkali sie w Rzymie dla
wypracowania
na Kapitule Generalng. Przypomi-
naja nam sie teraz tamte rzymskie

swoich propozycji

dni - gorace dyskusje wokoét rodza-
cych sie pomystéw i emocje, jakie
temu towarzyszyly. Réznorodno$é
kultur, do$wiadczen i temperamen-
tow, w polaczeniu z mlodzienczym
zapalem okazata sie wyjatkowo po-
myslotwoércza. Idea pomocy chorym
wyznaczata wspolny cel. Wybrali-
$my dziewieé propozycji, ktore uje-
te w forme oficjalnego dokumentu,
wlasnie dzi§ majq by¢ przedstawio-
ne Kapitule Generalnej.
Prezentujac swoje propozycje,
zwracamy uwage na role, jaka w dzi-
siejszym $wiecie odgrywaja $rodki
komunikacji elektronicznej i ko-
nieczno$¢ spoéjnego wykorzystania
dostepnych narzedzi. Proponujemy
ogtoszenie Roku Powotan Szpital-
nych, utworzenie o$rodka formacyj-
nego w Grenadzie oraz utworzenie

wie, oraz liczni przyjaciele z innych
bonifraterskich szpitali.

Wszyscy podkreslali, ze roz-
poczynajacy sie dwa lata temu Pro-
jekt, z pewnymi oporami przyjmo-
wany przez zarzady i przelozonych,
przyniost nadspodziewanie dobre
rezultaty. Staly si¢ one przykladem
mozliwosci budowania wiezi ponad
granicami panstw, mimo barier je-
zykowych, wiezi opartych na wspol-
nym dziedzictwie i przynaleznosci
do jednej bonifraterskiej Rodziny.
Zaréwno ze strony wiladz Zakonu,
jak tez przetozonych i przedstawi-

Z ZYCIA ZAKONU

ey
L f W

[

grup duszpasterstwa powotanio-
wego w roznych regionach $wiata.

Przektadamy propozycje blizszej
wspélpracy miedzy prowincjami
i unifikacje dziel Zakonu. Podkre-
§lamy konieczno$¢ baczniejszego
wstuchiwania sie w glosy pacjentow
i podopiecznych, postulujemy powo-
anie specjalnych , komoérek szpital-
nych” dla niesienia pomocy najbar-
dziej potrzebujacym.

Kazdy z punktéw staramy sie
wyjasnié, aby jak najlepiej przeka-
za¢ sens naszych pomystéw. Stucha-
my opinii, odpowiadamy na pytania.
Poczatkowe obawy zaczynaja od-
chodzi¢ w niepamie¢. W delegatach
odnajdujemy partnerskie podejscie
i akceptacje dla prezentowanych
idei. (Dokument opracowany przez
Mtodych Szpitalnikéw znajduje sie
na stronie Kurii Generalnej).

Marta Filipowska

cieli zarzad6éw dziet partnerskich
padly wyrazne deklaracje dotycza-
ce koniecznos$ci stworzenia planow
utrzymania nawigzanej wspotpracy.
Na koniec spotkania - oprécz po-
dziekowan za miniony dobry czas
- wszyscy partnerzy Projektu otrzy-
mali pamiatkowe statuetki, ktore
stojac na biurkach przetozonych
i dyrektoréw, przypomina¢ im majq
o danym sobie stowie, ze ma by¢
ciag dalszy.

Marek Krobicki
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15-1ecie powrotu
krakowskiego
Szpitala do Zakonu

Doktadnie w 106 rocznice po$wiecenia i oddania
do uzytku obecnego gmachu krakowskiego Szpitala Bo-
nifratréw, 7 pazdziernika br. podczas uroczystej Mszy
$w. dziekowaliémy Panu Bogu nie tylko za te wielkg
rocznice, ale takze za rocznice skromniejsza, bo zaled-
wie 15-letnig — powrotu szpitala do Zakonu, po blisko
pétwieczu upanstwowienia. Dwie rocznice i dwie osoby,
dzieki ktérym §wietowanie owych rocznic stato sie moz-
liwe. O. Laetus Bernatek, Morawianin, inicjator budowy
szpitala, dat Krakowowi nowoczesna lecznice §wiadcza-
cg ustugi medyczne na najwyzszym poziomie w Galicji,
i lek. med. Marek Krobicki, krakowianin, ktéry nie tyl-
ko przyczynit si¢ do odzyskania przez Zakon Szpitala,
co utorowalo droge powrotu innym polskim placéwkom
bonifraterskim, ale tez jako jego dyrektor doprowadzit
do przywrdcenia Szpitalowi dawnej dobrej stawy, na
ktéra pracowaty pokolenia braci. Méwil o tym w swej
homilii o. Albert Dorociak:

,Dzi§ wydaje sig, ze 15 lat to nie tak wiele, ale kie-
dy spojrzymy na statystyki, to tatwo zauwazy¢, jak wiele
dobra mozna byto w tym czasie uczyni¢ — od 1997 roku
w naszym szpitalu leczyto sie ponad 90 tys. 0sob, a po-
rade medyczng uzyskato pét miliona chorych. Liczby
te sa odzwierciedleniem staran, troski i zabiegéw wie-
lu 0s6b (...) Niestety, w wolnej i demokratycznej Polsce
nadal jest wielu, ktérym bardzo przeszkadzaja nie tylko
katolickie media, ale takze katolickie szkoty, przedszko-
la, domy opieki i szpitale! I dlatego prowadzi¢ dzi$ szpi-
tal - nalezy doda¢ - szpital katolicki, to nieustanna wal-
ka o kontrakt z NFZ-tem, o $rodki finansowe na biezgcq
dziatalno$¢, o $rodki na remont czy sprzet, to podejmo-
wanie trudnych, ryzykownych, a czasem i bolesnych
decyzji. Owszem, to réwniez i rado$¢ i wyrdznienie, ale
takze, a moze przede wszystkim — ogromna odpowie-
dzialno$¢ za zdrowie i zycie innych. Prowadzi¢ dzi$ szpi-
tal z sercem, to ciagle sta¢ na strazy, by komercjalizacja,
by ekonomia i jej prawa — poniekad konieczne - nie
przystonily cztowieka (...)

Zwyklo si¢ dzi§ moéwié, ze nasza Stuzba Zdrowia
jest chora i niewydolna, leniwa i urzedni-
cza... Otoz z calg stanowczoScig chce po-
wiedzied, ze to fatsz i nieprawda! Jako pie-
legniarz, sam naleze do Stuzby Zdrowia.
Poznatem i wciaz poznaje - cho¢by w tym
szpitalu - ludzi bezgranicznie oddanych

misji stluzenia choremu cztowiekowi, ludzi otwartych,

zyczliwych, szlachetnych i zwyczajnie dobrych - od per-
sonelu sprzatajacego poczawszy, na kadrze profesorskiej
koniczac. Stuzba Zdrowia nie jest chora, tylko Zle, nie-
udolnie zarzadzana! I dlatego nalezy dzi$ prosi¢, a nawet
i zadaé, aby rzadzacy otworzyli sie na Swiat cierpiacego
cztowieka, na jego potrzeby, na jego prawa, aby tez spra-
wiedliwie dostrzegli tych, ktérzy chorym i cierpiacym
stuza — niestety czesto za marne wynagrodzenie (...)

Jubileusze, nawet te male, to czas pochwat i stow
uznania, ale tez czas refleks;ji i rachunku sumienia. Sw.
Jan Bozy, ktorego kazdy z nas — zakonnikéw i §wieckich
- stara si¢ nasladowa¢, nazywal swoéj szpital Domem
Bozym (GL, 4) I dlatego z drzeniem serca, najpierw sam,
uderzajac sie w piersi, pytam, czy my - bracia, kolej-
ne zarzady, kazdy ze wspotpracownikow, czy zrobiliSmy
wszystko, aby z naszego szpitala uczyni¢ dom, Bozy
Dom, w ktérym mito§¢ zwycieza cierpienie, w ktérym
panuje dobro, zrozumienie, szacunek oraz wzajemna
troska i ciepto?!

Nasz Ojciec General swego czasu oglosil rok Ro-
dziny Swietego Jana Bozego, nazywajac rodzing wszyst-
kich, ktérzy w duchu $w. Jana Bozego stuza w $wiecie
ludzkiego cierpienia. I znéw trzeba nam zapytaé, jaka
tworzymy rodzine, jaka panuje w niej atmosfera i relacje
pomiedzy jej cztonkami. Czy rzeczywiscie kazdy w niej
czuje si¢ wazny, potrzebny i kochany? Czy nikt w niej nie
czuje sie odrzucony?”.

Jubileuszowa Msza $w. zakonczyta sie ztozeniem
podzigkowan dyr. Krobickiemu za dobry, owocny czas
kierowania krakowskim Szpitalem Bonifratréw. Teraz
jako dyrektor ds. Rozwoju Prowincji stanat przed wcale
nie mniejszym wyzwaniem.

Niezwykle serdeczny charakter miato zorganizowa-
ne w miesiac pdzniej pozegnanie z pracownikami Szpi-
tala - z ludZmi, z ktérymi dyr. Krobicki przeby! trudna
droge i bez ktorych ta droga bylaby znacznie trudniej-
sza. Byly wspomnienia i wiele dobrych zyczen. Jako dar
od pracownikéw dyr. Krobicki otrzymat
pamigtkowa statuetke wykonang przez
zaprzyjaznionego ze Szpitalem artyste
rzezbiarza Marcina Noske, a takze album
ze zdjgciami upamigtniajagcymi tamte mi-
nione chwile - zeby je zawsze pamietat.



W dniach 8-12 pazdziernika 2012 r. w bonifrater-
skim Domu Pomocy Spotecznej w Iwoniczu odbylo sie

niecodzienne spotkanie. W ramach realizacji Projektu
Partnerskiego Leonardo da Vinci przyjechaty do Iwonicza
z Hiszpanii, Irlandii, Austrii i Niemiec grupy podopiecz-
nych wraz z opiekunami z osrodkéw bonifraterskich
o podobnym profilu dzialania. W sumie w spotkaniu
braly udziat 32 osoby z zagranicy oraz liczna grupa pol-
ska. Spotkanie w Iwoniczu bylo trzecim spotkaniem part-
nerskim w ramach Projektu — pierwsze odbylo sie w nie-
mieckim Kostenz, drugie w Austrii w Kainbach, totez
wiekszo$¢ z nas juz wezedniej miata okazje poznac sie.

Tematem Projektu, ktory realizujemy i ktérego
efektem sg nasze spotkania, jest ,Dobra ustuga”. Pod
tym hastem kryjq si¢ dwa cele naszego partnerstwa:
¢ rozwijamy i oferujemy dobre ksztalcenie zawodowe,

« osoby, ktore zdobyty kwalifikacje, oferujg dobra ustu-
8¢

Grupa docelowa projektu sa osoby ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi. Kazdy z krajéw partner-
skich opracowuje moduly ksztatcenia dla innego zakre-
su ustug, np. w kuchni i cateringu, w pralni, szwalni,
w ogrodzie.

Podopieczni Domu Pomocy Spotecznej w Iwoniczu
ksztalca sie w zakresie ogrodnictwa, tak wiec tematem
przewodnim spotkania w Iwoniczu bylo ogrodnictwo.
Uczestnicy mogli realizowa¢ zaproponowane przez
organizatoréw zajecia edukacyjne — niezwykle r6zno-
rodne, wyzwalajace inicjatywe, pobudzajace wyobraz-
nie, a przede wszystkim w sposéb atrakcyjny niosace
okre$lone wiadomosci niezbedne w pracy ogrodnika.
Uczestnicy otrzymali ponadto komplet przyktadowych
materialéw, w ramach projektu przygotowanych w na-
szym osrodku.

Waznym punktem spotkania byto zaprezentowanie
przez jednego z naszych podopiecznych i jego opiekuna
pokazu multimedialnego, ktéry na przyktadzie ogrod-
nictwa pokazywal zaréwno metody i cele pracy w tym
zawodzie, jak tez nasze emocje, a niekiedy wzruszenia
towarzyszace naszej pracy w kontakcie z naturg. Pre-
zentacja wzbudzita duze zainteresowanie uczestnikow,
stala si¢ okazje do spontanicznej wymiany dos§wiadczen
i wygloszenia licznych pochwat oraz wyrazéw uznania.

Szczegblny entuzjazm uczestnikow wzbudzily zaje-
cia praktyczne w ogrodzie. Przygotowali$my dla naszych
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Miedzynarodowe
spotkanie
w Iwoniczu

gosci stanowiska, gdzie mogli uczy¢ sie¢ lub przypomniec¢
sobie, jak prawidlowo formuje si¢ grzadki i sadzi ziem-
niaki, jak przesadza si¢ rosliny, uczyli si¢ sia¢ ziarno, ale
i grabi¢ liScie. Nie zabraklo tez zadan pobudzajacych wy-
obraznie czy rozwijajacych umiejetno$¢ pracy zespotowej,
np. uczestnicy w grupach miedzynarodowych z przygoto-
wanych wczeéniej materiatéw budowali modele nowo-
czesnych maszyn ogrodniczych, wykazujac sie tworczg
inwencja i wielkim zapatem. Powstate w ten sposob dzie-
1a wystawione sg na wystawie w naszym osrodku.

Uczestnicy z poszczegblnych krajow przedstawili
przywiezione przez siebie prace obrazujace ich osobisty
rozwo6j zawodowy. Byly to zar6wno prezentacje multime-
dialne, plakaty, wywiady, jak réwniez teatr. Wszystkie
opieraty sie na kreatywnych metodach przekazu i byly
wykonane wspdlnie przez podopiecznych i ich opieku-
noéw.

Dopelnieniem pobytu w Iwoniczu byly spotkania
i zajecia integracyjne, dajace mozliwos¢ dobrej zabawy
i przyjemnego spedzenia wspélnego czasu mimo barier
jezykowych. Goscie mogli zobaczy¢ nasz Dom i pozna¢
jego mieszkancow, mogli tez zwiedzi¢ okolice Iwonicza.
Wiekszo$¢ z nich byla w Polsce po raz pierwszy, totez
wycieczka cieszyla si¢ duzym zainteresowaniem. Waz-
nym wydarzeniem byta dla wszystkich wspdlna Msza
$w,, w ktorej wzieli udziat zaréwno goscie, jak i spotecz-
no$¢ naszego Domu, taczy nas bowiem nie tylko wsp6l-
nota europejska, ale tez idea $w. Jana Bozego.

Przygotowanie i czuwanie nad przebiegiem catego
spotkania byly dla nas ogromnym wyzwaniem, wyma-
gajacym kilku miesigcy intensywnej pracy, tym wigksza
wiec czujemy satysfakcje i rados¢, ze byl to dobry czas
dla nas wszystkich.

Jolanta Ocheduszko
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Ponad trzytygodniowy pobyt w Portugalii w czasie
Kapituly Generalnej rozbudzil moja ciekawos¢ gleb-
szego poznania sztuki kulinarnej tego kraju. Kuchnia
portugalska jest atrakcyjna szczegélnie dla smakoszy
$wiezych ryb i innych dar6w morza, a takze dla amato-
row warzyw, owocow i stodyczy. Podobnie jak w kuchni
§rédziemnomorskiej, tak i tutaj w powszechnym uzy-
ciu jest oliwa z oliwek i same oliwki. Na stotach czesto
pojawiaja si¢ tez réznego rodzaju migsa - jagnigcina,
wotowina, baranina czy dréb. Z Portugalii wywodzi sie
surowa wedzona szynka zwana presunto, a takze inne
oryginalne rodzaje wedlin, np. morcela (rodzaj kaszan-
ki) czy chourico (pikantna wedzona kietbasa dodawana
do narodowej zielonej zupy caldo verde). Portugalia
stynie tez ze znakomitych seréw z koziego lub owcze-
go mleka, ktore zwykle podaje sie w formie przystawki.
Poniewaz jesteSmy w okresie przed$wiatecznym, przyj-
rzyjmy sie charakterystycznym potrawom bozonarodze-
niowym w tym kraju.

Portugalczycy — podobnie jak Polacy - dtugo i sta-
rannie przygotowuja si¢ do Swiat Bozego Narodzenia.
Spedzaja je w rodzinnym gronie, samodzielnie przyrza-
dzajac tradycyjne potrawy. Biesiadowanie rozpoczyna
sie uroczystg kolacjg wigilijna, ktéra w réznych regio-
nach kraju rézni sie nieco, z pewnoscia jednak na sto-
le nie moze zabrakna¢ najbardziej charakterystycznej
dla Portugalii potrawy, jaka jest dorsz zwany bacalhau.
Ta specyficzna potrawa przygotowywana jest z solonego
i wysuszonego na storicu dorsza. Taki sposéb konser-
wowania ryb znany byt w Portugalii juz w XVI wieku,
dzieki czemu ryby mogly przetrwaé nawet dtugg podroéz.
Filetowane platy rybne najpierw zasalano w morskiej
wodzie, a potem suszono je w pelnym stonicu. Ten na-
turalny spos6b konserwacji stosowany jest do dzi$ i po-
zwala przechowywacé dorsza przez dtugi czas. W wyniku
tego procesu ryba uzyskuje bardzo cenny smak i aro-
mat, ktory jednak nie przez wszystkich bywa od razu
akceptowany, cho¢ znawcy uwazaja go za rarytas.

Smak i konsystencja, nawet po solidnym wymo-
czeniu, nie przypominaja §wiezego dorsza — mieso ba-
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Sw1Qta
portugalsku

calhau jest twardsze, a jego smak i zapach sg znacz-
nie intensywniejsze i bardziej wyraziste. Portugalczycy
twierdzg, iz istnieje co najmniej 365 sposobdw przygoto-
wywania potraw z dorsza bacalhau, czyli tyle, ile jest dni
w roku. Podczas wieczerzy wigilijnej najczesciej podaje
sie tzw. bacalhau de consoada, czyli dorsza duszonego
z ziemniakami, kapustg i jajkiem. Do kolacji podaje sie
takze krokiety rybne oraz mlode czerwone grzane wino
z dodatkiem miodu i cynamonu.

Na $wigtecznym stole pojawiaja sie takze liczne
stodkosci, takie jak grzanki smazone na oleju z cukrem
i cynamonem (rabanadas), ryzowy pudding z cyna-
monem (arroz doce), ciasteczka z marmolady i grochu
(pasteis de doce de grdo), babka maslana oraz piernik.
Najbardziej tradycyjnym ciastem bozonarodzeniowym
jest ,krolewskie ciasto”, tzw. Bolo de Rei — ma ksztatt
korony i ukrytg w §rodku ozdobe badz ziarno bobu. Ten,
kto je znajdzie, bedzie miat szcze$cie w nadchodzacym
roku. Kiedy$ Bolo de Rei jedzono tylko w Swieto Trzech
Kroli, dzis jednak podaje si¢ je takze w okresie Bozego
Narodzenia. Deserom towarzyszy mocna, gesta i aro-
matyczna kawa w malenkich filizankach, bez dodatku
mleka.

Nastepnego dnia, w Boze Narodzenie, domowni-
cy zasiadaja do uroczystego obiadu zlozonego gtéwnie
z dan migsnych. Jako przystawki serwuje si¢ m.in. kiet-
baski chourico, gotowana kaszanke, wieprzowe pod-

brzusze, tradycyjne $winskie uszka z kurczakiem oraz
wedzong szynke presunto. Daniem gléwnym bywa zwy-
kle pieczony nadziewany indyk z kasztanami, pieczona
wieprzowina z plastrami pomaranczy, kurczak lub ja-




gniecina. Tradycyjnym i bardzo smacznym daniem jest
roupa velha (dostownie ,stare ubrania”). Sktada sie¢ ono
z resztek pozostatych po wigilijnym bacalhau de conso-
ada, czyli dorsza, gotowanych ziemniakéw i jajek oraz

kapusty galicyjskiej — wszystko to jeszcze raz zostaje
podduszone na oliwie z oliwek.

Wprawdzie zupy nie naleza do typowych potraw
$wiatecznych, warto jednak o nich wspomnie¢, gdyz
sq waznym elementem portugalskiej sztuki kulinarnej.
Wsréd nich najpopularniejsza, podawana takze w czasie
$wiatecznego obiadu, jest tzw. zielona zupa (caldo ver-
de), ktorej barwa bierze sie z duzej iloci drobno pokro-
jonej kapusty wtoskiej lub jarmuzu, a takze ziemniakow;,
cebuli, czosnku i plasterkéw pikantnej kietbasy chouri-
¢o. Caldo verde - podobnie jak wigkszo$¢ portugalskich
zup - podaje sie w formie kremu.

W Portugalii produkuje sie wiele gatunkéw win —
wykwintnych, o bogatym bukiecie smakowo-zapacho-

Zielona zupa - caldo verde
SKEADNIKI
50 dag ziemniakéw, 1 peczek jarmuzu lub 50 dag kapusty wio-
skiej, dwie cebule, 20 dag kietbasy wedzonej, oliwa z oliwek, 2 zab-
ki czosnku, 1 tyzka posiekanej natki pietruszki, s6li pieprz do sma-
ku, opcjonalnie szpinak dla uzyskania lepszego smaku i koloru.
SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki obra¢ i pokroi¢ na ¢éwiartki, kapuste wloska po-
kroi¢ na wstazki, a cebule drobno posieka¢. Na rozgrzanym
oleju usmazy¢ posiekang cebule (mozna z odrobing cukru
dla uzyskania zlocistego koloru). Dodaé czosnek, ziemnia-
ki, kapuste wtoska i kietbase (nie pokrojong). Cato$¢ zalaé
goraca woda lub bulionem, tak aby przykry¢ warzywa. Go-
towaé okoto 20 minut pod przykryciem, az warzywa zmiek-
na. Wyja¢ kietbase. Ciepte warzywa wraz z ptynem rozdro-
bi¢ w blenderze lub zmiksowa¢. Cato$é¢ doprawi¢ do smaku
sola i pieprzem. Jesli zupa jest za gesta, mozna doda¢ do
niej nieco wody i zagotowa¢. Na koniec dodaé pokrojona w
plasterki kietbase. Poniewaz nasza wtoska kapusta nie daje
tak intensywnego zielonego koloru, pod koniec gotowania
dodaje troche mrozonego szpinaku, aby wzmocnié¢ barwe
zupy i uatrakeyjni¢ smak potrawy. Tak przygotowang zupe
najlepiej podawac z biatym pieczywem.

CIEKAWOSTKI ZYWIENIOWE

wym. Podaje sie je zaréwno do codziennych positkow,
jak i oczywiscie w czasie $wiat. Gdy méwimy o portu-
galskim winie, zazwyczaj myslimy o porto. Produkuje sie
je w okolicach miasta o tej samej nazwie. Swéj wyjatko-
wy smak zawdziecza niezwyktemu mikroklimatowi doli-
ny Douro, z ktdrej pochodza winogrona uzywane do jego
produkcji. Porto to stodkie, wzmacniane bezbarwnym
destylatem winogronowym wino, o zawarto$ci alkoholu
okoto 20%.

Portugalska kuchnia, cho¢ niezbyt popularna
z Europie, dla wielu os6b moze by¢ bardzo atrakcyjna,
zwlaszcza dla smakoszy ryb i pozywnych zup. Dlatego
goraco zachecam do wyprébowania dwdch najbardziej
charakterystycznych potraw tego kraju - zielonej zupy
caldo verde oraz jednej z wielu wersji dorsza bacalhau.

Renata Mikolajek

Dorsz bacalhau
SKEADNIKI
400 g bacalhau - suszonego, solonego dorsza lub filetéw z dorsza,
8 duzych ziemniakow, 6 jajek, 2 zabki czosnku, natka pietruszki,
3 tyzki oliwy z oliwek, pieprz i s6l do smaku.
SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jesli mamy oryginalnego suszonego dorsza nalezy go naj-
pierw wymoczy¢ w wodzie przez okoto 24 godziny, kilka
razy zmieniajac wode. Przy $§wiezych filetach jest to zby-
teczne. Ziemniaki obra¢ i pokroi¢ w paseczki o grubosci ok
0,5 cm. Czosnek pokroi¢ w plasterki i podrumieni¢ na roz-
grzanej oliwie. Nastepnie wyjaé¢ czosnek z oleju, wrzucié
ziemniaki i dusié¢ przez okoto 20-25 min. Doda¢ pokrojone
w kostke (2-3 cm) kawatki dorsza, podrumieniony wcze-
$niej czosnek i wymiesza¢ z ziemniakami. Doda¢ pieprz
is6l do smaku idusi¢ przez okoto 5-10 min. Nastepnie
doda¢ posiekana pietruszke i wszystko wymiesza¢. Na go6-
rze umiesci¢ przygotowana wczesniej mase jajeczna z su-
rowych jaj i delikatnie dusi¢ pod przykryciem lub zapiec
w piekarniku, az do $ciecia si¢ masy. Podawa¢ natych-
miast, udekorowane plastrami pomidora, oliwkami i satatg.
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Marek Skwarnicki, Zygmunt Marzys

Przyjazn ponad granicami
Wydawnictwo W drodze, Poznan 2012
Marka Skwarnickiego i Zygmunta Ma-
rzysa laczyly wigzy rodzinne - ich mat-
ki przyjaznily si¢ juz wiele lat przed II
3 wojng Swiatowg - oraz przywigzanie
i do ,Tygodnika Powszechnego”. Od kon-

ca wojny dzielita ich za$ odlegto$¢ mie-

" dzy Polska a Szwajcaria, a takze zelazna

kurtyna. Jednak prawdziwa przyjazn nie
zna przeszkod ani granic. ,Oto cudow-
nie rozpisana na dwa glosy opowiesé
o Polsce przedwojennej i powojenne;j.
Jest to rowniez obraz emigracji, ktéra
usitowata przechowaé czastke prawdzi-

wej ojezyzny — napisat we Wstepie o. Jan

B Gora OP, przyjaciel obu autoréw. — Nade

wszystko jednak sa to dzieje pieknej
przyjazni
® powiedzenia i usltyszenia tego, czego

uwienczonej umiejetnoscia

kazdy cztowiek chce ostatecznie sie do-

‘J wiedzie¢ - tego, ze jest kochany”.

-’r e B

eon Knabir

Hildegarda z Bingen

Wizje, czyli poznaj drogi Pana
Jedna z najbardziej tajemniczych po-
staci w gronie $redniowiecznych misty-
kéw jest Hildegarda z Bingen. Znana
zar6wno jako kobieta wielkiego ducha,
jak i erudytka, z ktorej obserwacji $wia-
ta do dzi§ czerpie medycyna. Aby do-
brze zrozumie¢ ta wyjatkowa kobiete
we wspobtczesnosci nalezy zachowaéd
proporcje w traktowaniu tych dwoch
sfer jej dziatalnosci.

Harmonia bowiem byta gtéwna cechg jej
doktryny. Nie brakuje dzi§ odwolywari
do tej postaci w $wiecie medycyny al-
ternatywnej i dietetyce. Brakuje jednak
wiedzy o jej gtebokim zyciu religijnym,
bez ktérego korzystanie z jej rad doty-
czacych zywienia i zdrowia musi byé
skazane na bladzenie.

Prezentujemy zatem wybér jej najcie-
kawszych wizji mistycznych. Czytelnik
znajdzie w nich objawienia Hildegardy
dotyczace zycia cnotami, przyczyn grze-
chu, meandréw duchowych zwigzanych
z zyciem matzenskim i zakonnym. Zapo-
zna sie takze z podstepnymi dziataniami
Lucyfera i przejawami dziatalnosci An-
tychrysta skonfrontowanymi z potezna
moca Boga, ktéra jest jedynym gwaran-
tem zycia cztowieka w prawdziwej har-

monii i mito$ci.

Ks. Kazimierz Panus

Sw. Jan z Avilli ;

Z serii Wielcy ludzie Ko$ciota
Wydawnictwo WAM, Krakéw

Sw. Jan z Avili, wybitny kaznodzieja,
pisarz i reformator Ko$ciota. Wniést §
wielki wktad w odnowe zycia religijnego f
w Hiszpanii, w pierwszej potowie XVI
wieku. Moc jego oddziatywania poprzez
stowo, czyn i piéro byla tak duza, ze na-
zwano go Apostolem Andaluzji. W celu
ksztalcenia duchowienistwa zatozyt uni-
wersytet w Baeza, dwa kolegia wigksze
oraz 11 kolegiow nizszych. Patron hisz-
panskich ksiezy diecezjalnych. Podczas
Swiatowych Dni Mtodziezy, odbywaja-
cych sie w Madrycie, w sierpniu 2011
roku, papiez Benedykt XVI zapowie-
dziat, iz wkrétce oglosi go 34 doktorem
Kos$ciota Powszechnego.

Leon Knabit OSB
Szukajqc Boga

Z o. Leonem Knabitem #

rozmawia Natalia Swit %
Wydawnictwo Benedyktynéw, Tyniec 2012

Wielu ludzi zar6wno wierzacych, jak f
i niewierzacych okresla si¢ mianem lu-
dzi poszukujacych. Szukaja albo sensu
zycia, albo Boga, albo sposobéw na re-
alizacj¢ Bozego powolania. Ta ksigzka
jest wlasnie dla nich. Nie ma jednej uni-
wersalnej recepty na odnalezienie wia-

ry czy religii. Nie istnieje jeden sposéb [

drazenia watpliwosci, ktéry sprawdzitby &

si¢ dla kazdego cztowieka. Ojciec Leon
czesto powtarza klasyczne juz powie-
dzonko: ,lekarze narzekaja, ze pacjenci
nie chcg chorowaé¢ wedtug podrecznika.
Kazdy choruje po swojemu”. Tak samo |

jest na $ciezkach wiary: Pan Bég potrafi

tak wszystko utozy¢, aby kazdy cztowiek |

inaczej, po swojemu, przezywal wiasny
rozw6j duchowy, swoje wzloty i upad-
ki, swoje z Nim relacje. Bedziemy szli
okreslong Sciezka, ktdrg nie kazdy moze
zechce p6j$é. Kazdy jednak bedzie maégt
przynajmniej zobaczy¢, jak sie idzie, jak |
biegnie taka droga i co mozna na niej
zyska¢. Mozna te ksiazke przyrownac ¢
do 1aki, na ktérej rosnie wiele kwiatow,
ale kazdy z nas zrobi z nich swéj wlasny
bukiet.




KURIA PROWINCJALNA
PROWINCJAL
Br. Eugeniusz KRET, OH

31-066 Krakow

ul. Krakowska 48

tel.: (12) 430 60 50, 430 55 95
fax: (12) 430 60 50 w. 70
e-mail:

kuria@bonifratrzy.pl

www.bonifratrzy.pl

PROMOTOR POWOtAN
93-357 tédz Chojny

ul. Kosynieréw Gdynskich 61A
tel. kom.: 660 482 635

e-mail: promotor@bonifratrzy.pl

POSTULAT

93-357 todz Chojny

ul. Kosynieréw Gdynskich 61 A
tel.: (42) 685 51 00

fax: (42) 685 51 29

NOWICJAT
43-400 Cieszyn, pl. Ks. Londzina 1
tel.: (33) 853 50 59

SCHOLASTYKAT
31-066 Krakéw, ul. Krakowska 48
tel.: (12) 430 61 22

CIESZYN ,
KONWENT BONIFRATROW
pw. WNIEBOWZIECIA N.M.P.
43-400 Cieszyn, pl. Ks. Londzina 1
tel.: (33) 852 05 62, 852 02 68
fax: (33) 852 02 68

e-mail: bonifratrzy.cieszyn@onet.pl

IWONICZ S
KONWENT BONIFRATROW pw. Sw. ELZBIETY
WEGIERSKIEJ

38-440 lwonicz, ul. Florianska 19

tel.: (13) 43505 21, 435 13 14

fax: (13) 425 01 30

e-mail: bonifratrzy_iwonicz@dps.pl

KATOWICE-BOGUCICE
KONWENT BONIFRATROW

pw. Sw. ANIOLOW STROZOW
40-211 Katowice-Bogucice

ul. Ks. Markiefki 87

tel.: (32) 258 95 82

fax: (32) 353 00 22

e-mail: konwent@bonifratrzy.katowice.pl
www.bonifratrzy.katowice.pl

KONARY-ZIELONA
KONWENT BONIFRATROW pw. Sw. JOZEFA
Konary-Zielona 21, 32-040 Swigtniki Gérne
tel./fax: (12) 270 40 84

e-mail: konwent@konary.pl

KRAKOW , ,
KONWENT BONIFRATROW pw. TROJCY
PRZENAJSWIETSZE)

31-066 Krakéw, ul. Krakowska 48

tel./fax: (12) 430 61 22

e-mail: konwent@bonifratrzy.krakow.pl
www.bonifratrzy.krakow.pl

tODZ o
KONWENT BONIFRATROW pw. Sw. RAFALA
ARCHANIOLA

Sanktuarium Matki Bozej Uzdrowienia Chorych
93-357 tédz Chojny

ul. Kosynieréw Gdynskich 61 A

tel.: (42) 685 51 00

fax: (42) 685 51 29

e-mail: konwent@bonifratrzy.lodz.pl
www.bonifratrzy.lodz.pl

@ VARYSIN
@ VARSZAWA
@LODZ
LEGNICA
® WROCLAW
ZABKOWICE
g SLASKIE® @ KATOWICE
— s
~ PRUDNIK ® KRAKOW
J\. ZIELONA@®
@ ZEBRZYDOWICE
- o |W02ICZ DROHOBYCZ
[ ] ZAKOPANE ()
I o g
PIASKI ,
KONWENT BONIFRATROW
pw. NAJSW. SERCA PANA JEZUSA
63-820 Piaski, Osiedle Marysin 1
tel.: (65) I50753I 9753'97 e e NAZéRET
fax: (65) 525 09 78
-mail: ki t@ in. pl
Sv&vnvaltaon%?(:ﬁg/.mgssrﬁlgoﬁzl ’ D E LEGATU RA
WARSZAWA | PROWINCJALNA

KONWENT BONIFRATROW pw. Sw. JANA
BOZEGO i Sw. ANDRZEJA APOSTOtA
00-213 Warszawa, ul. Bonifraterska 12
tel.ffax: (22) 63577 17

(22) 831 41 40 Parafia — kancelaria

e-mail: parafiabonifraterska@wp.pl

WARSZAWA I )
KONWENT BONIFRATROW

pw. Sw. RYSZARDA PAMPURI
00-215 Warszawa, ul. Sapiezynska 3
tel.: (22) 635 64 67, 635 68 19
fax: (22) 635 65 58
e-mail:bonifratrzy-warszawa@wp.pl

ZAKOPANE )
KONWENT BONIFRATROW

pw. Sw. AUGUSTYNA

34-500 Zakopane, ul. Krzeptowki 64
tel.: (18) 207 09 09

fax: (18) 207 09 09

e-mail: bonifratrzyzakopane@gmail.com

ZEBRZYDOWICE
KONWENT BONIFRATROW
pw. Sw. FLORIANA

34-130 Kalwaria Zebrzydowska
Zebrzydowice 1

tel./fax: (33) 876 65 60

e-mail: dps1zeb@poczta.onet.pl

DROHOBYCZ

KONWENT BONIFRATROW pw. JEZUSA
DOBREGO SAMARYTANINA
Archidiecezja Lwowska

ul. lwana Franka nr 53, 82100 Drohobycz,
Ukraina

tel./fax 00380324433202

e-mail: bonifratry@gmail.com

NAZARET S

KONWENT BONIFRATROW pw. Sw. RODZINY
Holy Family Hospital

PO. Box 8, 16100 NAZARET - Israel

tel.: (00972) 46508975

fax: (00972)46508906

e-mail: Bonifratrzy.Nazaret@gmail.com

DELEGAT PROWINCJALA
Br. Karol SIEMBAB, OH
ul. Traugutta 57/59
50-417 Wroctaw
tel.ffax: 71/ 344 84 74
e-mail: karol@bonifratrzy.com

PROMOTOR POWOLAN DLA
DELEGATURY PROWINCJALNEJ
50-417 Wroctaw, ul. Traugutta 57/59

skr. poczt. 849

tel. kom.: 698 03 44 44

e-mail: promotor.wroclaw@bonifratrzy.pl

WROCLAW , ,
KONWENT BONIFRATROW pw. TROJCY
PRZENAJSWIETSZE)

50-417 Wroctaw, ul. Traugutta 57/59

skr. poczt. 849

tel./fax: (71) 344 84 74

e-mail: wroclaw@bonifratrzy.com

LEGNICA , .
KONWENT BONIFRATROW pw. MATKI BOZEJ
tASKAWEJ

ul. Lindego 6, 59-220 Legnica

tel./ffax: (76) 862 45 42

e-mail: legnica@bonifratrzy.com

PRUDNIK o
KONWENT BONIFRATROW pw. Sw. PIOTRA
| PAWEA

ul. Piastowska 8, 48-200 Prudnik

tel./fax: (77) 436 26 05

e-mail: prudnik@bonifratrzy.com

ZABKOWICESL
KONWENT BONIFRATROW pw. Sw. JOZEFA
ROBOTNIKA )

ul. T-go Maja 9, 57-200 Zgbkowice SI.

skr. poczt. 12

tel./fax: (74) 815 54 56

e-mail: bonifratrzy-zabkowice@wp.pl
www.bonifratrzyzabkowice.pl
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BONIFRATROW
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KONTAKT
promotor powolan:
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- tel. kom.: 660 482 635
hail promotor@bonifratrzy.pl

: t promotor powolan
X elegatury prowincjalnej:

' 50-417 Wroclaw
ul. Traugutta 57/59
skr. poczt. 849

tel. kom.: 698 03 44 44
| ator.wroclaw@bonifratrzy.pl



