
CENNIK ZABIEGÓW FIZJOTERAPEUTYCZNYCH 

KONSULTACJE SPECJALISTY 

   Magister Fizjoterapii ------------- 60,00 zł 

   Lekarz Rehabilitacji Medycznej ------------- 120,00 zł 

FIZYKOTERAPIA 

Nazwa usługi Czas Cena 

   Elektrostymulacja, Tonoliza 20min 10,00 zł 

   Krioterapia do 3min 10,00 zł 

   Lampa Sollux 15min 10,00 zł 

   Laseroterapia (skaner, punktowa) ------- 10,00 zł 

   Pole magnetyczne 15min 10,00 zł 

   Prądy (tens, diadynamik, interferencja,       

   galwanizacja, jonoforeza) 
15min 10,00 zł 

      Ultradźwięki, Fonoforeza w zależności od jednostki chorobowej 10,00 zł 
 MASAŻ 

 
   Masaż bańką chińską 

30min 

45min 

40zł 

60zł 

    Masaż leczniczy całego kręgosłupa do 40 min 60,00 zł 

    Masaż leczniczy- częściowy kręgosłupa do 20 min 30,00 zł 

    Drenaż limfatyczny ręczny + pomiary i bandażowanie 60 min 60,00 zł 

    Drenaż limfatyczny mechaniczny (BOA) 30min 30,00 zł 

    Masaż prozdrowotny do 40 min 60,00 zł 

    Masaż tkanek głębokich do 40 min 60,00 zł 
 HYDROTERAPIA 

    Kąpiel wirowa kończyn górnych 

   Kąpiel wirowa kończyn dolnych 
Określa terapeuta 

10,00 zł 

20,00zł 
 KINEZYTERAPIA 

    Ćwiczenia grupowe 30min 10,00 zł  



 
   Ćwiczenia Indywidualne z Terapeutą 

30min 

60min 

40,00zł 

60,00zł 

    Ćwiczenia izometryczne 15min 20,00 zł 

 
   UGUL- ćw. w odciążeniu/ Ćw. na przyrządach 

15min 

30min 

10,00zł 

20,00zł 
  METODY SPECJALNE 

     Hirudoterapia  

w tym wykonanie zabiegu, w tym opatrunki i 2 pijawki 

Każdy dodatkowy zabieg pod pijawkę 

45-90min 

80,00zł 

 

20,00zł 

  
   Kinesiotaping   

W zależności od wielkości   

i ilości aplikacji 

15,00zł-

60,00zł 

  
   Rehabilitacja Neurologiczna- PNF 

30min 

60min 

40,00zł 

60,00zł 

     Rehabilitacja prozdrowotna dla sportowców 60min 80,00 zł 

     Suche igłowanie + terapia manualna 50min 80,00 zł 

  
   Terapia Bobath dla Dorosłych 

30min 

60min 

40,00zł 

60,00zł 

     Terapia Cranio- Sacralna do 60 min 80,00zł 

  
   Terapia Kobiet w ciąży i po porodzie 

30min 

60min 

40,00 zł 

60,00zł 

     Terapia manualna do 45min 60,00 zł 

     Terapia tkanek miękkich i punktów spustowych do 45min 80,00 zł 
  EHABILITACJA DZIECI 

     Masaż Shantala do 30min 60,00 zł 

     Terapia Dzieci elementami NDT Bobath, PNF 30-50min 80,00zł 

     Terapia manualna stóp 30-50min 80,00 zł 
 

 

 



PAKIETY REHABILITACYJNE 1 zabieg 
Cykl 10        

zabiegów 

FIZJOTERAPIA W SPORCIE 

Pakiet obejmuje 30 minut terapii indywidualnej z terapeutą oraz 2 wybrane zabiegi z fi-

zykoterapii (laseroterapia, krioterapia, pole magnetyczne, ultradźwięki lub wybrany z 

elektroterapii - galwanizacje, jonoforezę, prądy interferencyjne, prądy TENS, prądy Kot-

za  prądy Trauberta) i aplikację kinesiotaping. 

 

80,00zł 

 

 

 

720,00zł 

Drenaż limfatyczny mechaniczny (BOA)- 30minut 30,00 zł 270,00 zł 

Masaż leczniczy całego kręgosłupa (do 40minut) 60,00 zł 540,00 zł 

 

PAKIET ZABIEGOWY 10 DNI PAKIET ZABIEGOWY 5 DNI 

cena za 1 dzień: 90,00 PLN 

10 zajęć terapii indywidualnej z fizjoterapeutą w opar-
ciu o wybrane metody (30 min./dzień) 

10 zabiegów z zakresu masażu (30 min./dzień) 

30 zabiegów z zakresu fizykoterapii i/lub hydroterapii 
(do 45 min./dzień) 

cena za 1 dzień: 95,00 PLN 

5 zajęć terapii indywidualnej z fizjoterapeutą w oparciu 
o wybrane metody (30 min./dzień) 

5 zabiegów z zakresu masażu (30 min./dzień) 

15 zabiegów z zakresu fizykoterapii i/lub hydroterapii 
(do 45 min./dzień). 

W ramach pakietów rehabilitacyjnych, pacjent uczestniczy w zajęciach fizjoterapeutycznych, przeprowadzanych zgodnie z ustalonym 

harmonogramem. 

DLACZEGO PAKIET? 



Program rehabilitacji realizowany w pakiecie ustalany jest indywidualnie dla pacjenta podczas obligatoryjnej konsultacji z magistrem 

fizjoterapii, który przeprowadza wywiad oraz badanie funkcjonalne. Rehabilitacja dostosowana jest do potrzeb pacjentów zarówno po 

przebytych zabiegach operacyjnych, jak i stosujących wyłącznie leczenie zachowawcze. 


