Szpital Zakonu Bonifratréow sw. Jana Grandego w Krakowie

: WIRTUALNA KOLONOSKOPIA F-33

Termin badania

godz. zgtoszenia

(ze wzgledu na specyfike badania, godzina moze ulec opdznieniu)

Badanie mozna wykona¢ w ramach umowy z NFZ oraz odptatnie

W przypadku badan finansowanych przez NFZ- wymagane skierowanie z Poradni Specjalistycznej.

Pacjenci rejestrowani w ramach umowy z NFZ zgtaszajg sie na ustalong godzine do Pracowni Tomografii Komputerowej.
W przypadku badan odptatnych - zlecenie lub skierowanie od Lekarza Kierujgcego na badanie.

Pacjenci zarejestrowani na badanie odptatne zgtaszajg sie do Recepcji SGL ( Il winda, | pietro) w celu uzupetnienia danych i dokonania
pfatnosci

Przygotowanie do badania:

- nalezy dostarczy¢ wynik poziomu kreatyniny oraz u oséb z nadczynnoscig tarczycy wynik poziomu TSH ( badania wazne 2 tygodnie )

- pacjenci leczeni preparatami Metforminy (METFORMAX, SIOFOR, GLUCOPHAGE, FORMETIC, METRAL, METIFOR, GLUFORMIN)
powinni zaprzestac jej przyjmowania na 48 godz. przed i na 24 godz. po badaniu (pod kontrolg lekarza prowadzacego).

- Stosowanie lekdow przeciwkrzepliwych (Sintrom, Syncumar, Acenocumarol) oraz zastrzykdw Heparyny podskdrnej - prosze uzgodnic z
lekarzem. Pozostate leki bez zmian.

Zalecane jest dostarczenie wyniku badania poprzedniej kolonoskopii (jezeli byta wykonywana)

Badanie wykonuje sie po odpowiednim przygotowaniu, polegajgcym na oczyszczeniu jelita grubego z resztek pokarmowych.

W tym celu nalezy wykupi¢ w aptece lek stuzgcy przygotowaniu do kolonoskopii - uwaga konieczna jest recepta od lekarza
kierujgcego na badanie. W dniu badania nalezy zrezygnowac z metalowych ozddb i bizuterii.

Najczesciej stosowane preparaty to wg kolejnosci alfabetycznej: Citra Fleet, Clensia, Eziclen, Fortrans, Moviprep, Olopeg.

Wybdr leku nalezy do lekarza i pacjenta, stosownie do ogdlnego stanu zdrowia i ewentualnych choréb towarzyszgcych.

- na 4 dni przed planowang kolonoskopig nie nalezy spozywac chleba gruboziarnistego, owocéw ani warzyw pestkowych (np. ogérki,
pomidory, winogrona, mak, kiwi, truskawki)

- w dniu poprzedzajacym badanie:

zjes¢ lekkie $niadanie, a na obiad zupe (bulion lub przecierang) - ostatni positek przed badaniem, w godzinach 15.00 - 23.00 nalezy
wypic zalecony srodek wg zatgczonej do niego ulotki

- w dniu badania pi¢ ptyny czyste, niegazowane nic nie jes¢. Pacjenci dializowani ilo$¢ wypitych ptynow - do decyzji nefrologa.

Przed badaniem nalezy zgtosi¢ personelowi choroby alergiczne, uczulenia na kontrast.

Wskazane jest posiadanie dokumentacji medycznej wczesniej wykonanych badan i zabiegéw (karty informacyjne, opisy badan
ultrasonograficznych, angiograficznych, tomografii komputerowej, konsultacji specjalistycznych) oraz liste zazywanych lekow.

W trakcie badania nalezy zgtasza¢ personelowi jakiekolwiek objawy niepozadane po podaniu dozylnego srodka kontrastowego
(dusznos¢, zawroty gtowy, nudnosci, Swiad skory, béle w klatce piersiowej).

Po badaniu w celu tatwiejszego wydalenia srodka kontrastowego z organizmu zalecane jest wypicie okoto 2,5 | wody niegazowanej lub
napojow niestodzonych w ciggu nastepnych 24 godzin.

W rzadkich przypadkach po badaniu z podaniem srodka kontrastowego mogga pojawi¢ sie nudnosci, wysypka czy swedzenie. Wskazane
jest jak najszybsze zgtoszenie tych objawow lekarzowi.

Pacjent pozostaje pod obserwacjg przez ok. 20 min.

Pacjentow, ktorzy rejestrowali sie telefonicznie i nie majg mozliwosci wydrukowania kompletu dokumentédw ze strony
www.bonifratrzy.krakow.pl, zaktadka Diagnostyka, prosimy o zgtoszenie sie na wizyte 15 min. wczesniej w celu pobrania i wypetnienia
formularzy zgody na badanie.

Odbiér wynikow:

Czas oczekiwania na wynik jest ok 14 dni.

Dzwonigc na nr 12/37 97 377 mozna uzyskaé informacje czy wynik jest juz do odbioru

Wynik mozna odebrac osobiscie lub na podstawie pisemnego upowaznienia w Recepcji Gtéwnej Szpitala
(za Portierem) od Poniedziatku do Pigtku w godzinach 8.00-15.00 ( w czwartki do 18.00).




OSWIADCZENIE O ZGODZIE NA UDZIELENIE SWIADCZENIA

ZDROWOTNEGO
1. Otrzymatem/am niniejsza pisemng informacje na temat sposobu wykonania oraz mogacych wystapi¢ powiktan w
zwigzku z badaniem tomografii komputerowej, w tym podaniem srodka kontrastowego: Optiray, Ultravist

2. Ogdlne informacje

Stosowanie jodowych srodkéw kontrastowych moze wywotac¢ dziatanie niepozadane, zwykle o charakterze przejsciowym i stopniu
ciezkosci od tagodnego do umiarkowanego. Zanotowano réwniez przypadki ciezkich i zagrazajacych zyciu reakcji prowadzacych do
zgonu. Reakcje pojawiajg sie najczesciej w ciggu kilku minut od podania, ale mogg wystgpic znacznie pdznie;j.

a) Bdliobrzek w miejscu podania, w wiekszosci przypadkéw sg konsekwencjg wynaczynienia srodka kontrastowego. Reakcje
te zwykle s3 przejsciowe i nie powodujg trwatego uszczerbku na zdrowiu. Niemniej bardzo rzadko po podaniu tej grupy
Srodkéw kontrastowych notowano stan zapalny, a nawet martwice skory.

b) Anafilaksja (cigzka reakcja alergiczna) przejawia sie w rézny sposob, bardzo rzadko u jednego pacjenta daje wszystkie
mozliwe objawy. Zwykle w ciggu 1 do 15 minut (rzadko dtuzej niz po 2 godzinach). Moze wystgpi¢ zte samopoczucie,
pobudzenie, uderzenie gorgca, uczucie ciepta, zwiekszona potliwos¢, zawroty gtowy, zwiekszone tzawienie, zapalenie
Sluzéwki nosa, kotatanie serca, parestezje (zmienione wrazenia czuciowe), $wigd, uczucie pulsowania w gtowie, bdl gardta i
uczucie $ciskania w gardle, utrudnione potykanie, kaszel, kichanie, pokrzywka, rumien, tagodne miejscowe obrzeki, obrzek
naczynioruchowy, dusznos$¢ spowodowang obrzekiem jezyka i krtani i/lub jej skurczem.

€) Nudnosci, wymioty, bél brzucha i biegunka

d) Pierwotna zapasé krazeniowa, wystepowaé moze jako jedyna i/lub poczatkowa reakcja bez dodatkowych objawdw ze
strony uktadu oddechowego lub bez innych objawéw wymienionych uprzednio.

e) Skurcz naczyn prowadzacy do niedokrwienia.

f) Cigikie reakcje ze strony uktfadu sercowo- naczyniowego, takie jak: rozszerzenie naczyri ze spadkiem ci$nienia tetniczego,
przyspieszong czynnoscig serca (czestoskurczem), dusznoscig, pobudzeniem, sinica, utratg przytomnosci postepujaca do
zatrzymania pracy serca i czynnosci oddechowej, mogg prowadzi¢ do zgonu. Reakcje te mogg pojawi¢ sie szybko i
wymagac petnej i intensywnej reanimacji.

za co wykonujacy badanie nie ponosi odpowiedzialnosci.

3) Oswiadczam, ze w dniu wydawania skierowania, lekarz kierujacy wreczyt mi ,Informacje dla Pacjenta o powikfaniach
mogacych wystapi¢ w zwigzku z badaniem tomografii komputerowej w tym z podaniem srodka kontrastowego” i dodatkowo
przeprowadzit ze mng rozmowe, podczas ktérej poinformowat mnie wyczerpujgco o zleconym badaniu diagnostycznym -
sposobie jego wykonania oraz ryzyku powikfan. Udzielitem/tam lekarzowi informacji dotyczacych mojego stanu zdrowia. Mam
Swiadomos¢, ze promieniowanie RTG moze miec niekorzystny wptyw na organizm ludzki, za co wykonujacy badanie nie ponosi
odpowiedzialnosci.

Podpis pacjenta

Sposodb przygotowania do badania dostepny na stronie: www.bonifratrzy.krakow.pl

W celu rezygnacji lub zmiany terminu prosimy o informacje na numer 12/37 97 390 - badania ptatne 12/37 97 377 - badania na NFZ,

e-mail: informacja@bonifratrzy.krakow.pl
www.bonifratrzy.krakow.pl

Wydanie Il 14.06.2022
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