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SZPITAL BONIFRATROW
W KRAKOWIE

KOLONOSKOPIA BADANIE W GODZINACH 8:00-14:00

TERMIN BADANIA

GODZINA ZGtOSZENIA DO RECEPCIJI

(ze wzgledu na specyfike badania, godzina moze ulec zmianie)

Badanie mozna wykonaé¢ w ramach umowy z NFZ oraz odptatnie.

Do wykonania badan w ramach umowy NFZ wymagane jest skierowanie z poradni specjalistycznej lub od lekarza
rodzinnego. Podczas rejestracji pacjent otrzymuje informacje o badaniu oraz zgode na przeprowadzenie badania do
zapoznania sie i wypetnienia w domu. Pacjenci rejestrowani na podstawie skierowania zgtaszajg sie 30 minut przed
ustalong godzing do Pracowni Endoskopii (Il winda, 2 pietro).

Pacjenci rejestrowani odptatnie zgtaszajg sie 30 minut przed ustalona godzing do Recepcji SGL w celu dokonania

ptatnosci.

OPIS BADANIA:

Kolonoskopia to badanie dolnego odcinka przewodu pokarmowego (jelita grubego) za pomocg kolonofiberoskopu,
pozwalajace ocenié btone $luzowg catego jelita grubego, co ma szczegdlnie znaczenie

w profilaktyce i wczesnym rozpoznaniu choréb nowotworowych jelita grubego.
W miare mozliwosci, na badanie nalezy zgtosic¢ sie z osobg towarzyszaca.
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA:
Badanie wykonuje sie po odpowiednim przygotowaniu, polegajgcym na oczyszczeniu jelita grubego z resztek
pokarmowych. W tym celu nalezy wykupi¢ w aptece lek stuzgcy przygotowaniu do kolonoskopii—uwaga konieczna
jest recepta od lekarza kierujgcego na badanie.
Najczesciej stosowane preparaty to wg kolejnosci alfabetycznej: Citra Fleet, Clensia, Eziclen, Fortrans, Moviprep,
Olopeg.
Decyzja o wyborze leku nalezy do lekarza i pacjenta, stosownie do ogdlnego stanu zdrowia i ewentualnych choréb
towarzyszacych.
» na4dniprzed planowang kolonoskopig nie nalezy spozywac chleba gruboziarnistego, owocow ani warzyw
pestkowych (np. ogérki, pomidory, winogrona, mak, kiwi, truskawki);
> w dniu poprzedzajacym badanie:
e zjesc lekkie $niadanie a na obiad zupe (bulion)—ostatni positek;
e w godz. 15:00-23:00 nalezy wypic¢ zalecony $rodek wg zatgczonej do niego ulotki;
» w dniu badania:
e pi¢ ptyny czyste, niegazowane;
® nic nie jes¢;
e przed badaniem mozna zazy¢ witasny lek przeciwbdlowy/wg potrzeby
Jesli jelito nie jest odpowiednio przygotowane mozna wykonac¢ badanie w krotszym odcinku (np. sigmoidoskopie)
lub odstgpi¢ od wykonania badania (koszt zuzycia sprzetu w przypadku badan odptatnych pokrywa pacjent).
Jesli pacjent zazywa leki obnizajace krzepliwosé¢, nalezy skonsultowac sie z lekarzem prowadzacym na tydzien przed
badaniem, celem odstawienia tych lekéw lub ich zamiany. W tej sytuacji moze by¢ konieczne wykonanie INR lub
innych wskaznikéw uktadu krzepniecia—stosownie do zalecen lekarza prowadzgcego. Osoby chorujgce na cukrzyce
powinny dodatkowo skonsultowaé z lekarzem sposdb przygotowania.
LEKI: Jesli na state zazywasz leki nalezy przyjgé poranng dawke lekdw.
Pacjentdw, ktdrzy rejestrowali sie telefonicznie i nie majg mozliwosci wydrukowania kompletu dokumentoéw ze
strony www.bonifratrzy.krakow.pl, zaktadka Diagnostyka, prosimy o zgtoszenie sie na wizyte 15 min. wczesniej w
celu pobrania i wypetnienia formularzy zgody na badanie
WYNIKI: Opis badania pacjent otrzymuje po wykonanej kolonoskopii. Wynik ewentualnego badania hist-pat
mozna odebra¢ do 14 dni roboczych (jezeli jest wykonywane). Pod nr tel. 12/37 97 377 mozna uzyska¢ informacje
czy wynik badania hist—pat jest juz do odbioru.
Wynik hist-pat mozna odebrad osobiscie lub na podstawie pisemnego upowaznienia w Recepcji Gtownej Szpitala
(przy wejsciu gtdbwnym) od pon. do pigt. w godz. 8:00-15:00 (w czw. do 18:00).
Sposdb przygotowania do badania dostepny na stronie: www.bonifratrzy.krakow.pl

W celu rezygnacji lub zmiany terminu prosimy o informacje na numer:
tel. 12 37 97 390-badania ptatne / tel. 12 37 97 377-badania na NFZ
e-mail: informacja@bonifratrzy.krakow.pl
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