
Szpital Zakonu Bonifratrów św. Jana Grandego w Krakowie sp. z o.o. 

 

 www.bonifratrzy.krakow.pl                                                                                                                                                   Wydanie I 07.01.2016 

   
F-51 

  

PRÓBA WYSIŁKOWA 

 

 
Termin badania  

godz. zgłoszenia do Recepcji   

(ze względu na specyfikę badania, godzina może ulec opóźnieniu) 
 

 
 

Informacje o badaniu: 

Pacjent wykonuje wysiłek fizyczny idąc po ruchomej bieżni. W czasie badania oceniany jest 

zapis EKG, ciśnienie tętnicze, oraz częstość pracy serca. 

 

Badanie można wykonać odpłatnie: 

Na badanie wymagane jest zlecenie od lekarza. 

Pacjenci zarejestrowani na badanie zgłaszają się do Recepcji SGL ( III winda, I piętro) w celu 

uzupełnienia danych i dokonania płatności. 

 

Przygotowanie do badania: 

Na badanie proszę się zgłosić z wynikiem EKG, ECHA serca, ewentualnie z wypisem ze 

szpitala (dokumentacja kardiologiczna). W dniu badania proszę spożyć lekkie śniadanie, nie 

wykonywać nadmiernego wysiłku fizycznego. Mężczyźni powinni zgolić górną część klatki 

piersiowej. Można ze sobą zabrać strój sportowy (spodenki lub spodnie dresowe) i ręcznik. 

 

Leki: 

Leki zażyć wg zleceń lekarza. 

 

Odbiór wyniku: 

Wynik badania jest dostępny po dwóch dniach roboczych. 

Dzwoniąc na nr 12/37 97 377 można uzyskać informację czy wynik jest już do odbioru. 

 

Uwaga ! 

Wynik można odebrać osobiście lub na podstawie pisemnego upoważnienia w Recepcji 

Głównej Szpitala (za Portierem) od Poniedziałku do Piątku w godzinach 8.00-16.00 ( w 

czwartki do 18.00). 

 

 
 

 

 

 

W celu rezygnacji lub zmiany terminu prosimy kontaktować się na numer 12/37 97 390 
e-mail: informacja@bonifratrzy.krakow.pl  
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