Szpital Zakonu Bonifratréw sw. Jana Grandego w Krakowie sp. z 0.0.
F-33

WIRTUALNA KOLONOSKOPIA

PITAL FRATROW
W KRAKOWIE

Termin badania

godz. zgtoszenia

(ze wzgledu na specyfike badania, godzina moze ulec opdznieniu)

Badanie mozna wykonac¢ w ramach umowy z NFZ oraz odptatnie

W przypadku badan finansowanych przez NFZ- wymagane skierowanie z Poradni Specjalistycznej.

Pacjenci rejestrowani w ramach umowy z NFZ zgtaszajg sie na ustalong godzine do Pracowni Tomografii Komputerowej.
W przypadku badan odptatnych — zlecenie lub skierowanie od Lekarza Kierujgcego na badanie.

Pacjenci zarejestrowani na badanie odptatne zgtaszajg sie do Recepcji SGL (lll winda, | pietro) w celu uzupetnienia danych
i dokonania ptatnosci.

Przygotowanie do badania:

> Nalezy dostarczy¢ prawidtowy wynik poziomu kreatyniny oraz u oséb z nadczynnoscig tarczycy wynik poziomu
TSH (s3 to badania z krwi, wazne 2 tygodnie). Wyniki nalezy dostarczy¢ w wersji papierowej.

> Pacjenci leczeni preparatami Metforminy (METFORMAX, SIOFOR, GLUCOPHAGE, FORMETIC, METRAL, METIFOR,
GLUFORMIN) powinni zaprzestac jej przyjmowania na 48 godz. przed i na 24 godz. po badaniu (pod kontrolg
lekarza prowadzgcego).

> Stosowanie lekéw przeciwkrzepliwych (Sintrom, Syncumar, Acenocumarol) oraz zastrzykow Heparyny podskérne;j
— prosze uzgodni¢ z lekarzem. Pozostate leki bez zmian.

» Badanie wykonuje sie po odpowiednim przygotowaniu, polegajgcym na oczyszczeniu jelita grubego z resztek
pokarmowych. W tym celu nalezy wykupi¢ w aptece lek stuzgcy przygotowaniu do kolonoskopii — uwaga
konieczna jest recepta od lekarza kierujgcego na badanie.

Najczesciej stosowane preparaty to wg kolejnosci alfabetycznej: Citra Fleet, Eziclen, Fortrans, Moviprep, Olopeg.
Wybor leku nalezy do lekarza i pacjenta, stosownie do ogdlnego stanu zdrowia i ewentualnych choréb towarzyszacych.
— na 4 dni przed planowang wirtualng kolonoskopig CT nie nalezy spozywac chleba gruboziarnistego, owocéw ani
warzyw pestkowych (np. ogérki, pomidory, winogrona, mak, kiwi, truskawki)
— w dniu poprzedzajgcym badanie:
zjes¢ lekkie $niadanie, a na obiad zupe (bulion lub przecierang) — ostatni positek przed badaniem,
w godzinach 15.00 — 23.00 nalezy wypi¢ zalecony srodek wg zatgczonej do niego ulotki
- w dniu badania pi¢ ptyny czyste, niegazowane nic nie jes¢. Pacjenci dializowani ilos¢ wypitych ptynéw - do decyzji
nefrologa.
Przed badaniem nalezy zgtosi¢ personelowi choroby alergiczne, uczulenia na kontrast.
Wskazane jest posiadanie dokumentacji medycznej wczesniej wykonanych badan i zabiegdéw (karty informacyjne, opisy
badan ultrasonograficznych, kolonoskopii, angiograficznych, tomografii komputerowej, konsultacji specjalistycznych) oraz
liste zazywanych lekéw.

W trakcie badania nalezy zgtasza¢ personelowi jakiekolwiek objawy niepozgdane po podaniu dozylnego srodka
kontrastowego (dusznos¢, zawroty gtowy, nudnosci, swigd skéry, béle w klatce piersiowej).

Po badaniu w celu tatwiejszego wydalenia srodka kontrastowego z organizmu zalecane jest wypicie okoto 2,5 | wody
niegazowanej lub napojow niestodzonych w ciggu nastepnych 24 godzin.

W rzadkich przypadkach po badaniu z podaniem srodka kontrastowego mogg pojawic¢ sie nudnosci, wysypka czy
swedzenie. Wskazane jest jak najszybsze zgtoszenie tych objawdw lekarzowi.

- Pacjent pozostaje pod obserwacjg przez ok. 30 min.

Odbidr wynikow:

Czas oczekiwania na wynik jest do ok. 14 dni.

Dzwonigc na nr516 17 11 66 mozna uzyskac informacje czy wynik jest juz do odbioru.

Wynik mozna odebrac osobiscie lub na podstawie pisemnego upowaznienia w Recepcji Gtéwnej Szpitala (za Portierem)
od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-15.00 (w czwartki do 18.00)

Wydanie Il
www.bonifratrzy.krakow.pl 18.06.2021



http://www.bonifratrzy.krakow.pl/

