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REKTOSKOPIA 

TERMIN BADANIA  

GODZINA ZGŁOSZENIA   

(ze względu na specyfikę badania, godzina może ulec opóźnieniu) 
 
 

INFORMACJE O BADANIU: 
 
Rektoskopia służy do oceny błony śluzowej odbytnicy i końcowego odcinka esicy pozwalając zweryfikować 
krwawienie z dolnego odcinka jelita grubego. 
 
Badanie można wykonać odpłatnie. 
 
Jeśli badanie wykonywane jest w godzinach 8.00-14.00 
 
 w dniu poprzedzającym badanie należy zjeść lekki obiad; 
 w tym dniu Pacjent nie spożywa kolacji; 
 wieczorem należy zastosować środek  Enema lub Rectanal 

(jest to  roztwór do wlewu doodbytniczego działający oczyszczająco na jelito grube).  
Preparat należy zastosować wieczorem w dniu poprzedzającym badanie  
oraz  powtórzyć rano w dniu badania ok. 3 godziny przed badaniem; 

 w dniu badania należy pozostać na czczo, można pić wodę niegazowaną.  
 
Jeśli badanie wykonywane jest w godzinach  14.00-20.00 
 
 w dniu poprzedzającym badanie należy zjeść lekką kolację; 
 rano w dniu badania należy zastosować środek  Enema lub Rectanal  

(jest to  roztwór do wlewu doodbytniczego działający oczyszczająco na jelito grube) 
ok. godziny 7.00 następnie powtórzyć ok godziny 9.00-10.00; 

 można spożyć lekkie śniadanie. 
 

ODBIÓR WYNIKÓW: 
Opis badania Pacjent otrzymuje od razu, natomiast wynik badania hist - pat (o ile jest wykonywany)  
do 14 dni roboczych.  
Dzwoniąc na nr  12 37 97 390  można uzyskać informację czy wynik badania hist-pat jest już do odbioru. 
Wynik hist-pat można odebrać osobiście lub na podstawie pisemnego upoważnienia  
w Recepcji Głównej Szpitala (za Portierem) od poniedziałku do piątku w godzinach  8.00-19.00 
 

Sposób przygotowania do badania dostępny na stronie: www.bonifratrzy.krakow.pl 
 

W celu  rezygnacji lub zmiany terminu prosimy o informacje na numer: 
12 37 97 390 - badania płatne 
12 37 97 377 - badania na NFZ 

e-mail: informacja@bonifratrzy.krakow.pl 
 www.bonifratrzy.krakow.pl 


