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Zapraszamy do udziału w projekcie „Poprawa jakości życia 
mieszkańców województwa śląskiego dotkniętych zapalnymi 
chorobami układu kostno-stawowego i mięśniowego poprzez 
rehabilitację umożliwiającą szybki powrót do pracy”. 
 

PROJEKT REALIZOWANY JEST: 

OD 01 STYCZNIA 2020R. DO 31 GRUDNIA 2022R. 
 

Do projektu zapraszamy: 
 Osoby zamieszkałe na terenie województwa śląskiego 
 Osoby zatrudnione bądź deklarujące gotowość powrotu na rynek 

pracy 
 Osoby, u których stwierdzono zapalne choroby układu kostno-

stawowego (potwierdzenie rozpoznania: ICD-10: M02, M05-09, 
M13, M45, M70, M75 

 Osoby, które ukończyły 50 rok życia (w przypadku kobiet nie 
ukończyły 60 roku życia, w przypadku mężczyzn nie ukończyły 64 
roku życia) 

 Osoby, które przez ostatnie 6 miesięcy nie korzystały z innych 
świadczeń zdrowotnych z powodu zapalnych chorób układu kostno-
stawowego tj. z NFZ, ZUS, KRUS, PFRON  

 
 
 
 
 

     W ramach projektu zapewniamy: 
 

 Kompleksową rehabilitację uczestników projektu w zakresie chorób 
zapalnych układu kostno-stawowego i mięśniowego 

 Zajęcia z edukacji zdrowotnej, żywieniowej i psychoedukacji 
 

Informacji o projekcie udziela:  
Ośrodek Rehabilitacji ul. Ks. L. Markiefki 87, 40-211 Katowice, tel. 032/357 62 77 
Można je też znaleźć na stronie www  

Skorzystaj z bezpłatnej rehabilitacji i pozostań  

na rynku pracy 

Biuro Projektu 
 

Ośrodek Rehabilitacji 
ul. Ks. L. Markiefki 87 

40-211 Katowice 
 

tel. 032/357 62 77 
e-mail: 

szpital@bonifratrzy.katowice.pl 

www.bonifratrzy.katowice.pl  

Dokumenty  
można pobrać na 

stronie www  
lub  

w Ośrodku 
Rehabilitacji 
 od pn. – pt.  

w godz.800 – 1400  

 


