Program opieki koordynowanej nad kobieta w cigzy (KOC)

to nowatorska koncepcja sprawowania kompleksowej, ciggtej opieki medycznej
nad kobietg w okresie cigzy, porodu, potogu oraz jej nowo narodzonym
dzieckiem, rekomendowana przez gremia wybitnych specjalistow i Minister-
stwo Zdrowia.

Na podstawie tych rekomendacji Narodowy Fundusz Zdrowia opracowat nowy
pakiet Swiadczen, znacznie poszerzony w stosunku do tradycyjnego modelu
opieki medycznej nad ciezarng, realizowanego dotad w wiekszosci poradni
i szpitaliw Polsce.

Dlaczego warto wybraé Szpital Zakonu Bonifratrow w Katowicach sp. zo.o.?
Szpital Zakonu Bonifratrow w Katowicach sp. z 0.0. prowadzi od 2009 roku
Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy z Pododdziatem Ginekologii i Potoznictwa
z Pododdziatem Ginekologii Onkologicznej oraz Oddziat Noworodkowy.
Oddziaty te legitymujg sie II'peziomem referencyjnym, co oznacza, ze bezpie-
cznie mozna w nich wykonywac¢ zaawansowane procedury medyczne, takze
w przypadkach cigz powiktanych i mnogich. Posiadamy réwniez poradnie gine-
kologiczno-potozniczg, zlokalizowang w Bonifraterskim Osrodku Zdrowia.
JesteSmy jednym z najczesciej wybieranych osrodkéw w wojewddztwie Slgskim
przez ciezarne planujgce-swojpordd. Qbdarzono nas ogromnym zaufaniem,
ktére zdabywamy-profesjonalizmem, petnym empatii podejsciem dla matek
i oddaniem dladobranajmiadszego pacjenta. Swiadczenia realizowane sg
w jednej lokalizacji'w odnowionych” pomieszczeniach zabytkowego Szpitala
taczacych tradyeje znowoczesnoscig.

Zapraszamy do\wirtualhegospaceru po Szpitalu: www.bonifratrzy.katowice.p/

Wychedzge/ naprzeciw patrzebom i oczekiwaniom przysztych mam
zdecydowaliSmy sie podpisa¢ umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia na
realizacje Swiadczeh-opieki-nad ciezarng i/noworodkiem w programie KOC.
Wyjasniamy jednak, ze podpisanje tej umowy oznacza, iz nie mozemy
realizowac ustug w-tym zakresie;-nia dotychczasowych zasadach. Zatem kazda
pacjentka, ktéra planujeurodzi¢ dziecko w naszym Szpitalu bedzie poproszona
o.ztozenie u nas deklaracji przystapienia do KOC. Bedzie to mozliwe w kazdym
momencie trwania cigzy, takze w chwili\przyjecia do porodu.

Swiadczenia w ramach KOC realizowane sq nieodptatnie dla pacjentek, ktére
ztozyly deklaracje udziatu w programie. Porady i badania sq umawiane poza
kolejkq oczekujgcych. Maksymalny czas oczekiwania wynosi 10 dni, a w przy-
padkunaglym niezwitocznie.

Co oferujemy w ramach programu KOC?

Pacjentkom przystuguje petnoprofilowa opieka medyczna w okresie cigzy,
porodu, potogu oraz opieka nad noworodkiem, sprawowana przez jeden zespot
lekarzy, pielegniareki potoznych w tym:

porady lekarzy potoznikéw wraz z badaniami obrazowymi (USG) - porady
od rozpoznania cigzy do porodu - realizowane i koordynowane przez
Bonifraterski Osrodek Zdrowia

konsultacje innych specjalistéw - realizowane w razie wskazan medycznych
na zlecenie lekarza prowadzgcego - realizowane w Bonifraterskim Osrodku
Zdrowia,

porady doswiadczonych potoznych, ktére zapewnig edukacje i pomoga
w opracowaniu planu opieki przedporodowej i planu porodu - realizowane
w Bonifraterskim Osrodku Zdrowia,

badania laboratoryjne - analityczne, mikrobiologiczne oraz inne niezbedne
badania wynikajgce ze wskazan medycznych - realizowane w Bonifraterskim
Osrodku Zdrowia,

przeglad stomatologiczny - realizowany w czasie trwania cigzy we wska-
zanych placéwkach partnerskich,

edukacje dietetyczng i laktacyjng - realizowane w Bonifraterskim Osrodku
Zdrowia,

catodobowe call-center - mozliwos¢ skorzystania z telefonicznej porady
potoznejw przypadku niepokojgcych pacjentke objawodw,

catodobowa Izba Przyjec¢ Potoznicza - mozliwos¢ skorzystania z porady
potoznej i/lub lekarza potoznika wraz z niezbedng diagnostyka, w przypadku
nagtego zaistnienia niepokojacych objawoéw- realizowane w Szpitalu Zakonu
Bonifratrow pw. Aniotéw Strézow w Katowicach (Il pietro),

hospitalizacje z zakresu patologii cigzy w przypadku wystapienia wskazan
medycznych - realizowane w Oddziale Ginekologiczno-Potozniczy
zPododdziatem Ginekologii Onkologicznej,

Swiadczenia zwigzanie z porodem, w tym mozliwos¢ wykonania
znieczulenia zewnatrzoponowego do porodu fizjologicznego, wszelkie
Swiadczenia zabiegowe zwigzane porodem, wg wskazan medycznych np.
ciecie cesarskie, vacum - realizowane w Oddziale Ginekologiczno-Potozniczy
zPododdziatem Ginekologii Onkologicznej

opieke nad noworodkiem oraz specjalistyczne swiadczenia
neonatologiczne - realizowane w Oddziale Noworodkowym (Il pietro),
zapewnienie ciagtosci opieki w osrodku Ill poziomu referencyjnego,
w przypadku powiktan potozniczych lub dotyczgcych noworodka - realizowane
w szpitalach partnerskich.



Jak przystgpié do programu KOC

Do programu pacjentka moze przystapi¢ na kazdym etapie cigzy. Jesli jestes
zainteresowana zapraszamy do kontaktu:
+ osobiscie w Bonifraterskim Osrodku Zdrowia, 40-211 Katowice,
ul.Ks. L. Markiefki 87, (bezptatny parking od ul. W. Wréblewskiego)
+ telefonicznie pod numeremtel.:32461 6362
*+ e-mail'emna adres: koc@bonifratrzy.katowice.pl

Gdzie realizowane sg Swiadczenia:

Szpital Zakonu Bonifratréw w Katowicach sp. z o.0.
ul. Ks. L. Markiefki 87
40-211 Katowice

Szpital Zakonu Bonifratréw w Katowicach sp. z o.o.
usytuowany jest w bliskiej odlegtosci od Centrum Katowic
(dojazd samochodem zajmuje 5 minut)

Linie autobusowe nr: 11, 61, 70, 108, 109, 177, 600, 657, 911
(Przystanek: Bogucice - Kosciot)
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