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Informacja o projekcie

Konwent OO. Bonifratréw w Prudniku rozpoczat realizacje polsko- czeskiego projektu we wspotpracy z czeskim
partnerem Spole€nost Vincenze Priessnitze z.s. z Jesenika.

Projekt , Tradycyjne metody lecznicze w Euroregionie Pradziad” to transgraniczna inicjatywa dofinansowana w
ramach programu INTERREG V- A, O$ priorytetowa 2 “Rozwd) potencjatu przyrodniczego 1 kulturowego na rzecz
wspierania zatrudnienia” w ramach Funduszu Mikroprojektow Euroregionu Pradziad 2014-2020.

Jest to typ projektu A czyli po stronie polskiej 1 czeskie] partnerzy beda realizowaé dziatania projektowe.

Jesenik 1 Prudnik to regiony o tradycjach zwigzanych z dziedzictwem V. Priessnitza (tradycje wodolecznictwa) 1
Bonifratrow (tradycje ziotolecznictwa).Projekt zaktada udostepnienie 1 zwiekszenie wykorzystania dziedzictwa
kulturowego-tradycyjnych metod leczenia na pograniczu poprzez: udostepnienie obiektu na cele turystyczne (
stworzenie Pracowni (warsztatu) Zielarza w Prudniku) oraz dziatania umozliwiajgce poznanie tradycyjnych
metod leczenia wodg 1 ziotami w regionie jesenicko-prudnickim.

Celem projektu jest zwiekszenie odwiedzalno$ci regionu pogranicza poprzez wykorzystanie dziedzictwa
kulturowego -tradycyjnych metod leczenia (wodolecznictwa 1 ziotolecznictwa) w regionie  jesenicko-
prudnickim.



Cel zostanie osiaggniety poprzez:

1.

2.

prace restauratorskie obiektu w zespole klasztornym Konwentu OO. Bonifratréw 1 nadanie mu nowe;
funkcyi  -przestrzeni gromadzgcej 1 udostepniajgce) tradycje ziotolecznictwa z mozliwo$cig organizacj
warsztatow zielarskich- Warsztat (Pracownia) Zielarza w Prudniku.

dziatania umozliwiajgce poznanie wspolnego dziedzictwa kulturowego- wodolecznictwa 1 ziotolecznictwa

Projekt wspétpracy polsko- czeskiej zaktada dziatania inwestycyjne oraz promujace posiadane przez partneréw zasoby.
Dziatania obejmowac beda:

1.
2.

3.

Zarzadzanie projektem

Izba (Pracownia) Zielarza- realizacja partner polski-przeprowadzenie prac w zakresie renowacj 1
przystosowania obiektu z zabytkowego kompleksu klasztoru Bonifratrow w Prudniku do petnienia
funkcy turystycznych. Powstanie przestrzed gromadzgca 1 udostepniajgca wielowiekowe tradycje
ziofolecznictwa Bonifratrow z mozliwo$cig organizacji warsztatow zielarskich. Wnetrze urzadzone
zostanie na wzor 1zby-pracownm Zielarza z wydzielong przestrzenig do organizacj warsztatow,
kompozyc whasnych mieszanek 1 degustacy herbatek ziotowych. Wyposazenie wnetrza pochodzi¢
bedzie ze zbiorow whasnych  Bonifratréow. Wykonane zostang 2 tablice- umieszczone zostang w
gablotach ekspozycyjnych na $cianie zew. obiektu z informacjg o: projekcie, partnerach 1 1ch zasobach
kulturowych (wodolecznictwo 1 ziotolecznictwo),godzinach otwarcia obiektu. W obiekcie zamontowany
zostanie 1 mfomat z informacjami w jezyku polskim 1 czeskim o: tradycp wodolecznictwa 1
ziofolecznictwa, projekcie, partnerach. Wykonany zostanie spot reklamowy dot. projektu 1 Warsztatu
(Pracowni) Zielarza.

Promocja projektu -realizacja partner czeski- dziatania umozliwiajgce poznanie tradycyjnych metod
leczenia wodg 1 ziotami w regionie jesennicko -prudnickim. Wykonane polsko- czeskie materiaty:
folder- 10 000 szt. ,banery-4szt.,ulotki -5000szt., torby potciemne z nadrukiem-1000szt.. Materiaty
mformujg o:projekcie 1 jego efektach, dofinansowaniu, dziedzictwie kulturowym zwigzanym z tradycjami
wodolecznictwa w Jeseniku 1 ziotolecznictwa w Prudniku. Powstang filmy promujgce ziofolecznictwo 1
wodolecznictwo w Jeseniku-2 szt.

Podsumowanie projektu-polsko- czeskie w Prudniku, uroczyste otwarcie Warsztatu Zielarza z udziatem
grupy czeskiej w tym przedstawiciell partnera czeskiego 1 polskiego, w sumie ok. 50 oséb. W ramach
podsumowania poczestunek, thumacz 1 przewodnik dla grupy czeskie;.

Efektem projektu bedzie:

lepsze wykorzystanie 1 udostepnienie oferty dziedzictwa kulturowego w zakresie tradycj wodolecznictwa
1 ziotolecznictwa

zwiekszenie poziomu wiedzy na temat dziedzictwa kulturowego zwigzanego z tradycyjnymi metodami
leczenia po obu stronach granicy

zwiekszenie motywacj turystow do odwiedzenia atrakcyi polecanych przez partnerow

nawigzanie partnerstwa sprzyjajgcego stworzeniu wspolnej oferty kulturowej w regionie jesenicko-
prudnickim 1 wymianie grup docelowych po obu stronach granicy

zwiekszenie atrakcyjnosci kulturowej Euroregionu Pradziad dla mieszkancow 1 turystow

usuniecie barier miedzy narodami dzieki wspolnym dziataniom w ramach jednego projektu
przyciggniecie odwiedzajgcych do region jesenicko-prudnickiego na dtuzszy czas



Grupe docelowa projektu stanowia:

1. Tury$a (z Polski, Czech) przebywajgcy na pograniczu, odwiedzajgcy powiat prudnicki 1 jesenicki.
Profil turysty: kulturowo- aktywny poszukujgcy atraken kulturowych 1 historycznych wymagajgcy
cickawej 1 dostepnej oferty w tym zakresie.

2. Mieszkancy polsko- czeskiego obszaru przygranicznego - indywidualnie lub zorganizowane grupy. Do
grupy tej zaliczy¢é mozna zorganizowane grupy dzieci 1 mfodziezy, zainteresowane uczestnictwem w
warsztatach zielarskich w Warsztacie (Pracowni) Zielarza.

3. podmioty branzy turystycznej organizujgce wypoczynek —turystow, punkty imformaci turystycznej po
stronie polskiej (Prudnik) 1 czeskiej ( Jesenik)

Profil grupy docelowej: osoby zainteresowane dziedzictwem kulturowym, historig, znanymi postaciami,
tradycjami, metodami leczniczymi, poszukujgcy ciekawej oferty spedzenmia wolnego czasu podczas
turystycznego, w tym oferty tematycznej 1 warsztatowe], tgczgcy pobyt turystyczny z mozliwo$cig regeneracj
organizmu przy wykorzystaniu naturalnych zrodet 1 metod np. woda, zywnos$¢, ziota, preferujgey zdrowy styl
zycia 1 f3czacy wyjazd turystyczny z korzy$ciami zdrowotnymi.

Realizacja projektu

P racownia Zielarza w Prudmku urzadzona zostata z wykorzystaniem zbioréw wlasnych Braci Bonifratréw
przeznaczonych do produkce z16t 1 przygotowywania mieszanek ziotowych. W obiekcie funkcjonuje wydzielona
przestrzen do organizacn warsztatow, preleke, kompozyc whasnych mieszanek 1 degustacyi  herbatek
ziotowych. Odwiedzajgcy warsztat moga zapoznac si¢ z urzadzeniami, przepisami 1 tradycjami ziotolecznictwa
Bonifratréw 1 poczu¢ si¢ jak w prawdziwej pracowni zielarskiej.

UZDROWISKO V. PRIESSNITZA W JESENIKU

Jesenickie uzdrowisko  w swojej dziatalno$ci nawigzuje do tradycji wodolecznictwa wedtug V. Priessnitza,
zalozyciela zakladu wodoleczniczego 1 propagatora hydroterapii tgczace) w leczeniu wode, gorski klimat oraz
naturalng zywnos$¢. Glownymi zaleceniami wodnego doktora, jak nazywano V. Priessnitza, byly kapiele w
gorskich potokach, oktady z wody 1 zimne prysznice. Od jego nazwiska pochodzi najbardziej popularne
urzadzenie w tazienkach zwane prysznicem.

Uzdrowisko w Jeseniku posiada wyjatkowo korzystne warunki klimatyczne do leczenia, relaksacp 1
odpoczynku. Na uwage zastuguje okazaly, wybudowany w stylu secesyinym dom uzdrowiskowy Priessnitz z
szeroka ofertg ustug sanatoryjnych. Efekty lecznicze wspiera 1 wzmacnia pobyt w naturalnym mhalatorium. To
wyjatkowe miejsce na terenie uzdrowiska stworzone zostato z wykorzystaniem aromatycznych 1 leczniczych



7161, W kompleksie uzdrowiska znajduje sie¢  zbudowany na naturalnie uksztaltowanym terenie park
balneologiczny. Przez ten wodny ogroéd przepltywa potok z wybudowanymi kaskadami, wodospadami 1
brodzikami do hydroterapi, relaksu wedtug procedur, ktére Wincenty Priessnitz przed laty ordynowat swoim
pacjentom. W parku brodzi¢ mozna w strumieniach wodnych, wyprébowaé bicze szkockie, skorzystaé ze
stanowisk do kapieli przedramion, czy naturalnych prysznicy z zimng, Zrodlang woda oraz korzystajac z
tarasow z widokiem na gorskie krajobrazy, wygrza¢ si¢ w promieniach stonecznych.

Zapraszamy pasjonatow zi6l 1 ziololecznictwa oraz wierzacych w uzdrawiajaca moc wody, do odwiedzenia

uzdrowiska V. Priessnitza w Jeseniku 1 Warsztatu Zielarza w Prudniku, ktéry udostepniany jest nieodplatnie dla
odwiedzajacych w sezonie turystycznym od kwietnia do wrze$nia. Informacja o godzinach otwarcia na www.

bonifratrzy.pl/klasztor-prudnik/






