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7.+ Informator Tygodniowy Prowincji

,Mozemy zatem zadac sobie pytanie: jakie przestrzenie w moim Zzyciu musze
uporzqdkowac, aby byty gotowe na przyjecie Panag¢ Co oznacza dla mnie dzisiaj
«przygotowacne By¢ moze zrezygnowac z jakiegos roszczenia, przestac czekac, ze
drugi sie zmieni, uczynic pierwszy krok. By¢ moze wiecej stuchac, mniej dziatac lub
nauczy¢ sie ufac temu, co juz zostato zaplanowane.”

Ojciec Swiety Leon XIV podczas audienciji generalnej w rozwazaniu
poswieconym Eucharystii 06.08.25

Krakow /30.05.2026/ Ponad 100 bezptatnych porad lekarskich, dziesigtki
badan specjalistycznych, wartosciowe warsztaty edukacyjne oraz mndstwo
rodzinnej radosci — tak wyglgdat Dzieh Samarytanski 2026, ktory odbyt sie
w Szpitalu Zakonu Bonifratrow $w. Jana Grandego. To wyjatkowe wydarzenie
po raz kolejny zgromadzito mieszkancodw Krakowa i okolic, oferujgc bezptatny
dostep do konsultacji medycznych, badan profilaktycznych oraz dziatan
edukacyjnych promujgcych zdrowy styl zycia. Dzien Samarytanski jest wyrazem
naszej troski o lokalng spoteczno$¢ i odpowiedziq na pofrzeby oséb
poszukujgcych profesjonalnej pomocy medycznej oraz rzetelnej wiedzy
o zdrowiu. Nowoscig ftegorocznej edycji byty warsztaty edukacyjne ,Ztap
oddech”, ktére dostarczyty uczestnikom praktycznej wiedzy. Podczas zajec
specjalisci  omawiali  techniki Swiadomego oddychania, ¢wiczenia
poprawiajgce wydolnos¢ oddechowaq, zasady prawidtowego wykonywania
inhalacji oraz sposoby postepowania w sytuacjach nagtego pogorszenia
komfortu oddychania. Po zakonczeniu czeSci medycznej teren szpitala
zamienit sie w przestrzen rodzinnej integracji. Na uczestnikdw czekaty liczne
animacje dla dzieci, prezentacja wozow medycznych, stoisko z Produktami
Bonifraterskimi oraz upominki przygotowane dla gosci wydarzenia. Wieczorem
uczestnicy mogli wzigé udziat we Mszy Swietej, ktéra podkreslita duchowy
wymiar wydarzenia. Nastepnie odbyt sie koncert zespotu CRACOW SOUL
WAVE, ktory stworzyt wyjgtkowq atmosfere i byt pieknym zwienczeniem catego
dnia. Serdeczne podziekowania kierujemy do wszystkich lekarzy, specjalistow,
wolontariuszy i pracownikdw, ktdrzy poswiecili swdj czas, aby bezinteresownie
nieS¢ pomoc pacjentom. Dzieki Panstwa zaangazowaniu Dzien Samarytanski
po raz kolejny stat sie miejscem realnego wsparcia, zyczliwosci i troski
o drugiego cztowieka.

Co przed nami:

Zakon /10.06.2026/ Wspomnienie bt. Eustachego Kuglera, zakonnika.
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Kqéciél katolicki /12.06.2026/ Uroczysto$¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa
- Swieto patronalne Konwentu w Marysinie.

Konary /17.06.2026/ Miodobranie-miodogranie - impreza integracyjna.

Zakopane /22-26.06.2026/ Il tura rekolekcji dla braci w Domu Rekolekcyjno-
Wypoczynkowym Granat.



