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Bonifraterskiego Centrum Medycznego

MIKOtAIJKI

Odwiedziny sw. Bp Mikotaja z Miry!
I g &

6 grudnia do jednostek Bonifraterskiego Centrum Medycznego

zawitali wyjatkowi goscie. Sw. Mikotaj w towarzystwie
Sniezynek, reniferéow i elfikow odwiedzit naszych
wspotpracownikdw oraz pacjentéw, m.in. w katowickim
Szpitalu, warszawskim Domu Geriatryczno-Rehabilitacyjnym
i wroctawskim Hospicjum. Mikotaj czestowat stodyczami kazdg
napotkang osobe zyczac przy tym duzo zdrowia. Radosé¢,
usmiech ale tez wzruszenie pojawiajgce sie na twarzach
obdarowanych byto najwiekszym prezentem dla samego
Mikoftaja!

W tym roku $w. Mikotaj odwiedzit takze Oddziat
Neonatologiczny w Katowicach, gdzie mianowat jako swoich
nowych pomocnikdéw noworodki. Mamy wielka nadzieje,
ze przez ten symboliczny gest tradycja niesienia dobra nie
ustanie!

Na pamiatke tego wydarzenia Mikofaj zrobit maluszkom
zdjecia i wreczyt je sSwiezo upieczconym Mamom z Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego.
/M. Zawalska/

KATOWICE

Przekazanie sprzetu dla Oddziatu Medycyny Paliatywnej i Hospicjum!

Niedawno zakonczyta sie w Katowicach kwesta na cmentarzach.
Z zebranych datkdw planowano zakupic¢ podnosnik dla chorych,
i co$ wiecej. Dnia 29 listopada br. na Oddziale Medycyny
Paliatywnej w Katowicach, nastgpito uroczyste przekazanie
specjalistycznego podnosnika i poscieli a do Hospicjum
Domowego, 9 inhalatordw. Przekazania dokonat Marcin
Wyrostek, wirtuoz gry na akordeonie, wspomagajacy od
poczatku catg akcje. Podczas spotkania ten znany muzyk,
podziekowat personelowi za ich troske o chorego cztowieka i
mowit o potrzebie wrazliwosci w naszych relacjach i spotkaniach

z ludzmi, zwtaszcza chorymi. Na uroczystosci oprécz personelu
medycznego, pani dyrektor szpitala i przeora byty obecne panie
Barbara Bucka i Magdalena Kubicka - odpowiedzialne za opieke
hospicyjng i senioralng w spétce BCM. /br. Sadok/
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PIASKI

Testujemy nowy sprzet!

W Szpitalu w Piaskach odbyta sie prezentacja sprzetu
Innowalk Pro Large przy udziale naszych pacjentéw oraz
pracownikéw dziatu fizjoterapii. Dzieki uprzejmosci firmy
EO-FUNKTION POLSKA s.c. sprzet pozostawiono u nas do
testéw. Jego gtéwnym zadaniem jest utrzymac pozycje
pionowg pacjenta, daje on takze mozliwos¢é ¢wiczenia ruchu
kroczenia oraz petnego obcigzenia stawow. /K. Marciniak/

Wiecej informacji o sprzecie na stronie:
P https://www.eo-funktion.pl/produkty.html

DGR WARSZAWA

Spacer po Starym Miescie!

W Domu Geriatryczno — Rehabilitacyjnym w Warszawie
mnozg sie pomysty jak uprzyjemnic czas podopiecznym.
Tym razem wybraliémy sie z Seniorami na jesienny
spacer po Starym Miescie, aby podziwia¢ uroki
malowniczych uliczek, Zamku Krélewskiego, Kolumny
Zygmunta oraz Barbakanu. Podczas spaceru nasza
Pensjonariuszka Pani Irenka opowiadata bogatg historie
Starego Miasta.

Wyprawa byta niezwykta, petna wzruszen i wyjgtkowych
wrazen. Kolejne atrakcje w planie. /A. Kosciesza/
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WARSZAWA

Podsumowanie Bonifraterskiej Konferencji Ziotolecznictwa!

25 listopada br. zakonhczyta sie Bonifraterska Konferencja
Ziotolecznictwa 2022 o przewodnim temacie: Fitoterapia
u oséb starszych. Druga edycja Konferencji byta
organizowana, przy wspotpracy z osSrodkami akademickim
przez Prowincje Polskg Zakonu Szpitalnego $w. Jana Bozego
p.w. Zwiastowania Najswietszej Maryi Panny, Bonifraterskie

Centrum Medyczne spétke z o.0. oraz Sekcje Fitoterapii
Polskiego Towarzystwa Lekarskiego.
Partnerami Konferencji zostali: Polskie Towarzystwo Farmacji

Klinicznej, Boni Fratres Pharmaceutical Sp. z 0.0. (Produkty
Bonifraterskie), Polski Komitet Zielarski oraz Instytut Wtokien
Naturalnych i Roslin Zielarskich-PIB w Poznaniu.

Funkcje przewodniczacego Komitetu Naukowego objat
prof. Kazimierz Gtowniak, byty wieloletni kierownik Katedry Farmakognozji UM w Lublinie, cztonek
grupy Komisji Farmakopei Europejskiej ds. Tradycyjnej Medycyny Chinskie;j.

W wydarzeniu pod patronatem Prezesa Polskiego Towarzystwa Lekarskiego prof. Waldemara
Kostewicza, Arcybiskupa Metropolity Warszawskiego Kazimierza Kardynata Nycza oraz generata
Zakonu Szpitalnego Sw. Jana Bozego brata Jesus Etayo Arrondo wzieto udziat 170 uczestnikow
(115 osdb w sposob stacjonarny i 55 w formie on-line) z r6znych srodowisk zwigzanych z fitoterapia,
wsrdd nich pracownicy naukowi Katedr i Zaktadéw Botaniki Farmaceutycznej, Farmakognozji,
Farmakologii i Technologii Postaci Leku oraz innych instytucji badawczo-naukowych,
a takze farmaceuci pracujgcy w aptekach.

Srodowisko lekarskie reprezentowali przede wszystkim specjaliéci geriatrii, neurologii, psychiatrii,
ale obecni byli tez laryngolodzy i lekarze rodzinni zwigzani zaréwno z osrodkami uniwersyteckimi jak
i szpitalami i przychodniami skupiajgcymi sie na swiadczeniu ustug medycznych. Byto réwniez wielu
mitosnikow fitoterapii wykonujgcych inne zawody.

Juz pierwsza z czterech sesji ustnych omawiajgca problemy
zdrowotne o0sob starszych pokazata, Zze o programie
Konferencji mozna powiedzieé¢ tak jak o filmach Hitchcocka
tzn. najpierw trzesienie ziemi a potem napiecie tylko rosnie.
Konferencje rozpoczeli bowiem: prof. Konrad Rejdak,
kierownik Katedry i Kliniki Neurologii UM w Lublinie
przewodniczacy Polskiego Towarzystwa Neurologicznego,
prof. Tomasz Kostka, kierownik Kliniki Geriatrii UM w todzi,
prorektor tej Uczelni i prof. Przemystaw Mikotfajczak
kierownik Katedry Farmakologii UM w Poznaniu, prezes
Zarzadu  Sekcji  Fitoterapii  Polskiego = Towarzystwa

Lekarskiego.

Nastepnie wygtoszono dziesie¢ kolejnych  wyktaddéw
eksperckich oraz zaprezentowano 26 doniesien naukowych
na Sesji Plakatowe;j.
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Sposrdd doniesien naukowych Prowincjat Prowincji Polskiej Zakonu Bonifratrow wybrat najciekawsze
przyznajac pierwszg nagrode Julii Gornickiej z kota naukowego Free Radicals przy Zaktadzie Chemii
Organicznej i Fizycznej Wydziatu Farmaceutycznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
za prace pt. ,,Otrzymywanie kokrysztatéw kurkuminy z kwasem galusowym i badania ich wtasciwosci
antyoksydacyjnych”.

Prowincjat brat Franciszek Salezy Chmiel OH, przyznat rowniez
dwie drugie nagrody ex aequo dla dr n. med. Agnieszki
Zakrzeskiej z Wyzszej Szkoty Medycznej w Biatymstoku oraz
dla dr n. farm Pawta Kubicy z Katedry i Zaktadu Botaniki
Farmaceutycznej Wydziatu Farmaceutycznego Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Wdzieczni jestesmy Sponsorom Konferencji, do ktérych
nalezeli: Phytopharm Kleka S.A., Ziotolek Sp. z 0.0., Torunskie
Zaktady Materiatéw Opatrunkowych S.A., STU ERGO Hestia
S.A., Supra Brokers S.A., Mercator Medical S.A., KAMSOFTS.A.,
Instytut Badawczy Innowacyjno Rozwojowy "BIOTOMED"
Sp. zo.0.

Nade wszystko sktadamy podziekowania wyktadowcom,

autorom  doniesien  naukowych oraz  uczestnikom
stacjonarnym i on-line Konferencji. /D. Szabela/

HOSPICJUM WROCtAW
Jarmark Bozonarodzeniowy na wroctawskim Rynku!

Na wroctawskim Rynku zagoscita swigteczna atmosfera.
Jak co roku o tej porze trwa w najlepsze Jarmark
Bozonarodzeniowy. Wszechotaczajacy zapach piernikdw,
grzanego wina, cynamonu, Swierkéw, swigteczne ozdoby,
muzyka, aniotki z optatkiem i wielka choinka to zapowiedz
zblizajgcych sie Swigt Bozego Narodzenia. Wsréd
rozstawionych drewnianych budek w strefie Wroctaw
Spotecznie i Lokalnie ta jedna specjalna, bo z pracami
wykonanymi przez pacjentow, wolontariuszy
i pracownikéw Hospicjum sw. Jana Bozego we Wroctawiu.

Pokazujemy, ze jesteSmy, ze mozna co$ wspdlnie zdziata¢,

opowiadamy czym jest opieka paliatywna, a przy okazji
zbieramy S$rodki finansowe przeznaczone na potrzeby
naszych pacjentéw. /A. Zebranowicz/
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Szlachetna Paczka!

To juz kolejny rok, kiedy w Hospicjum przygotowujemy Szlachetng
Paczke.  Dzieki duzemu zaangazowaniu  Pracownikéw,
ale i Przyjaciot Hospicjum i w tym roku udato sie uszczesliwic
kolejng rodzine, ktdra zmaga sie z chorobg i utratg pracy. /A. Wotk/

Wsparcie pacjentéw Hospicjum domowego

Jak co roku zbieramy réwniez produkty zywnosciowe i $rodki
higieniczne dla pacjentow hospicjum domowego, aby mdc
przygotowaé dla nich $wigteczne niespodzianki. Potrzebujgcy
pacjenci zgtaszani sg przez nasz personel udzielajgcy swiadczen,

ktdry zna ich potrzeby i sytuacje zaréwno zdrowotna jak i socjalna.
Dziekujemy bardzo za kazde wsparcie- zakupy, pienigdze czy dobre

stowo /A. Wotk/

t6DZ

Dotacja z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w todzi!

Bonifraterskie Centrum Medyczne - Oddziat
w todzi podpisato w dniu 25 listopada br. umowe @

\
o dofinansowanie ze $rodkéw Wojewddzkiego \

A

A

Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki

Zadanie pn. ,,Unieszkodliwianie odpadéw medycznych
w Bonifraterskim Centrum Medycznym sp. z 0.0. - Oddziale w todzi

Wodnej w todzi w formie dotacji na realizacje

B B P . 2 w zwigzku z pandemia koronawirusa” dofinansowane
Zadama ” U mESZkOdIIWIame OdpadOW ze srodkdw Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska | Gospodarki Wodnej w Lodzi
medycznych ~w  Bonifraterskim  Centrum
. . WARTOSC CALKOWITA ZADANIA 107.831,64 zt
Medycznym sp. z 0.0. — Oddziale w todzi
. . . DOFINANSOWANIE W FORMIE DOTACJI
w zwigzku z pandemig koronawirusa” w ramach Z WFOSIGW W £ODZI 106.752,00 21

Programu priorytetowego ,Wsparcie szpitali UDZIAL WEASNY BONIFRATERSKIEGO

CENTRUM MEDYCZNEGO - ODDZIALU W £ODZI 10796421

w realizacji zdan z zakresu ochrony $rodowiska

w zwigzku z pandemig koronawirusa — Il edycja”. W ramach zadania dokonano zakupu ustugi utylizacii odpadow
Pozyskane srodki pozwolity na usuniecie z terenu

Szpitala zwiekszonej ilosci odpaddw medycznych

wykorzystywanych do ochrony osobistej przez

personel medyczny w strefie przeznaczonej

na udzielanie  Swiadczen zdrowotnych

pacjentom z podejrzeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2. /A. Mitosz-Miklas/

Fundacja Bonifraterska KRS: 0000134759, Numer konta bankowego: 77144012310000000009654402



WROCLAW

Posiedzenie Rady Nadzorczej Bonifraterskiego Centrum Medycznego

W dniu 13.12.2022 r. we Wroctawiu odbyto sie kolejne
Posiedzenie Rady Nadzorczej Bonifraterskiego Centrum
Medycznego, pierwsze z udziatem nowego Cztonka Rady
— Pana Grzegorza Debowskiego. W trakcie posiedzenia
oméwiono aktualng sytuacje Bonifraterskiego Centrum
Medycznego, przedstawiono informacje nt.
kontraktowania ustug w NFZ, przyjetych zatozen do planu
rzeczowo-finansowego na rok 2023 oraz wybrano firme
do przeprowadzenie badania sprawozdania finansowego
Spotki za rok 2022 i lata kolejne.

W mitej atmosferze wymieniano merytoryczne uwagi
nt. oSmiomiesiecznej dziatalnosci spoétki, zastanawiano sie
nad mozliwosciach rozwoju i szerzenia wartosci $w. Jana

Bozego, aby w duchu charyzmatu szpitalnictwa wspélnie
tworzy¢ miejsca przyjazne pacjentowi i spetniajgce jego
oczekiwania. /A. Zebranowicz/

SPOLKA

Warsztaty w Piotrkowie!

Wspotpracownicy BCM uczestniczyli w szkoleniu dla

QKNQPOLSKIE |
- -» |

\ S /SZENIE 2P}
arowan [y

cztonkéw Ogodlnopolskiego Zrzeszenia Szpitali
Akredytowanych ,Farmakoterapia -  standard
akredytacyjny w praktyce”.

Podczas spotkania i warsztatéw, w nawigzaniu do hasta
przewodniego tegorocznych obchodéw Swiatowego
Dnia Bezpieczenstwa Pacjenta "Medication without

jodinarorskie |
SZPIT
any

harm" (Leki bez szkody), poruszono m.in. tematy
polipragmazji i interakcji lekowych, niepozadanych
dziatan produktéw leczniczych, antybiotykoterapii oraz
wspotpracy w zakresie dedykowanych zespotéw.
Katarzyna Muszak - Petnomocnik Zarzadu
ds. Zintegrowanego Systemu Zarzadzania oraz
Magdalena Wieczorek -farmaceuta kliniczny
Oddziatu w Katowicach, wystapity w roli prelegentéw
dzielagc sie swoim doswiadczeniem w zakresie
bezpieczenstwa  farmakoterapii oraz  prowadzac
tematyczne warsztaty.
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W spotkaniu braty réwniez udziat Jolanta Gasiorowska - Pethomocnik ds. Zarzadzania Jakoscig Oddziat
Katowice oraz Monika Biatas — Petnomocnik ds. Jakos$ci Oddziat w todzi. /M. Wieczorek/

Szkolenia RKO!

Jak co roku ruszylismy z akcjg obowigzkowych szkolen
z resuscytacji kragzeniowo-oddechowej w Katowicach,
Krakowie i todzi. Szkolenia dedykowane sg wszystkim
wspotpracownikom.

Celem jest przypomnienie zasad postepowania
w stanach nagtego zagrozenia zdrowia i zycia.
Gtéwny nacisk zostat potozony na praktyczny aspekt
szkolenia z wykorzystaniem fantoméw, AED oraz
dodatkowo workdw samorozprezalnych.

Szkolenie w Katowicach i Krakowie prowadzi
dr n. med. Jacek Wawrzynek, Ratownik medyczny,
Kierownik  Zaktadu Ratownictwa Medycznego
Wydziatu Nauk Medycznych w Zabrzu Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach i cztonek
Polskiego Towarzystwa Ratownikéw Medycznych.
/). Gasiorowska/

W te sSwietg noc spetnia sie prawdziwa obietnica.
Czas oczekiwania dobiegt konca i Dziewica wydaje na swiat Mesjasza.

Jezus rodzi sie dla ludzkosci poszukujgcej wolnosci pokoju. Rodzi sie dla kazdego
czlowieka udreczonego grzechem, potrzebujgcego zbawienia i spragnionego nadziei.

Sw. Jan Pawet II

Wszystkim Wspotpracownikom, Pacjentom oraz Przyjaciolom Bonifraterskiego Centrum
Medycznego zyczymy szczesliwych, petnych ciepta, spokoju i mitoéci Swiat Bozego Narodzenia,

A w Nowym - 2023 roku zdrowia oraz wszelkiej pomysinosci.

Zarzad Bonifraterskiego Centrum Medycznego

POZDRAWIAMY | DO KOLEJNEGO WYDANIA W NOWYM ROKU!

Redagujg Matgorzata Zawalska, Agata Wotk
m.zawalska@bonifratrzy.katowice.pl
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